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Kolping schickt Nikolaus und Krampus

Jahr fiir Jahr entscheidet der
Heilige Nikolaus, welche Kin-
der artig genug fiir eine Beloh-
nung waren. Im Schlepptau hat
er den Krampus, der sich die
Kinder genau anschaut, deren
Benehmen im vergangenen
Jahr zu wiinschen {ibrig gelas-
sen hat.

Mit einem dementsprechend
selbstsicheren oder mulmigen
Gefiihl warten gespannte Kin-
der seit iiber 40 Jahren auf den
Nikolausdienst der Kolpingfami-
lie Markt Schwaben. Ins Leben
gerufen wurde die Aktion von
Anton Scheuerecker und Lud-
wig Schartner. 1978 kam Walter

Daschner als 17-jahriger Bur-
sche dazu. Seitdem sind Niko-
laus und Krampus stets am 05.
und 06. Dezember von 17 bis 21
Uhr in Markt Schwaben und teils
auch auflerhalb unterwegs. Die
Kolpingsfamilie legt grofSen Wert
darauf, dass der Krampus den
Kindern nicht unnétig Angst ein-
jagen, sondern nach alten Brau-
chen und Uberlieferungen dazu
aufrufen soll, sich am Heiligen
Nikolaus zu orientieren und ent-
sprechend zu handeln.

Aus dem Archiv der Kolping-
familie: die beiden Griinder
des Nikolausdiestes Ludwig
Schartner (Krampus) — Anton
Scheuerecker (HL. Nikolaus)
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Die Aktion findet jdhrlich bei
den Familien groflen Anklang,
die sich auch zusammenschlie-
fen und gemeinsam auf den
Nikolaus und seinen Gefdhrten
warten. Inzwischen sind daher
auch drei Teams unterwegs, die
jeweils aus Nikolaus, Krampus
und Rentier bestehen. Letzteres
ist gemeinhin auch als der Fah-
rer bekannt.

Die Nikolduse, Rentiere und
Krampusse sind auch von einer
gewissen Organisation abhédn-
gig: Bis zum vergangenen Jahr
hatte Hans Bachmeier, der leider
kiirzlich verstorben ist, die Fi-
nanzen unter seiner Obhut. Nun
kitmmern sich Mathias Formann
und Heidi Eiba um das Finanzi-
elle und sorgen dafiir, dass die
Fahrten der drei Teams giinstig
zusammengelegt werden. In
all den Jahren ist hierbei
insgesamt

i

von links: Johannes Bachmeier, Simon Ruderer, Walter Daschner, Alexander Bar, Klaus Kandlbin-
der, Werner Bachmeier. Foto von J. Dzimballa

eine Summe zwischen 65.000

und 70.000 € geflossen, die stets

an verschiedene soziale Einrich-

tungen gespendet wurde.

Hierbei stehen immer Pro-

jekte mit Kindern im Fokus.

Jedes Jahr werden so etwa

vier Projekte aus dem Ort

oder im Landkreis Ebers-

berg mit 400 bis 600 €

bedacht. Mit einer Aus-

nahme: durch Spen-

den an die MefSner-

Stiftung  unterstiitzt

die Kolpingfamilie

auch Schulen in Ne-
pal.

In seinen Jahren

als Heiliger Niko-

laus hat Walter

Daschner Vieles

erlebt. Manch-

gffnungszeifen

Mo-Fr: 11-24 Whr
Sa-Se: 19-2A Uy
durchigehend
warme Kiiche is 22, Whr
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mal konnte er die handgeschrie-
benen Zettel nicht ablesen und
musste Improvisationstalent an
den Tag legen. Den einen oder
anderen Papa, der im Hinter-
grund sogar einmal ein Bayern-
Spiel im Fernsehen hat laufen
lassen, hitte er selbst gerne vom
Krampus mitnehmen lassen.
Walter Daschner ist selbst Vater.
Am Nikolausabend musste er,
als seine eigenen Kinder in dem
Alter waren, offiziell immer sehr
lange arbeiten. Wenn der Niko-
laus an der eigenen Haustiire
geklingelt hat, war der Famili-
envater stets zu Hause. Danach
musste er nochmal in die Arbeit
fahren.

Man merkt, dass Walter Dasch-
ner fiir seine Aufgabe brennt,
auch wenn sie nicht immer ein-

fachist: In jungen Jahren brachte
er in der Haunerschen Kinderkli-
nik Kindern Geschenke. Die Kin-
der zu sehen, die nur noch kurze
Zeit zu leben hatten, erzihlt er,
haben ihn zu Hause einfach zum
Weinen gebracht.

In diesem Jahr wird er zum letz-
ten Jahr den Nikolaus mimen
und sich ganz bewusst noch
einmal {iber die strahlenden Au-
gen der Kinder freuen. In all den
Jahren hat er alle Zettel und Ge-
schenke, die er erhalten hat, auf-
gehoben. Walter Daschner hofft,
dass sich in der kommenden
Zeit wieder mehr Menschen fin-
den lassen, die als Nikolaus oder
Krampus Kindern eine Freude
bereiten wollen, denn die Suche
nach Nachfolgern gestaltet sich
schwierig. GE/SV ypm

Ihre Familie Brand

M zentral gelegen, ruhige SeitenstraBe, eigene Parkplitze

M Gemiitliche Zimmerladen zum Verweilen ein.
B Alle Zimmer mit Dusche/WC, Haartrockner, Farbfernseher
M Transferzu Bahnhof, Messe und Flughafen auf Anfrage

Gschmeidmachergasse 2 — 4, 85570 Markt Schwaben
Telefon08121/45219,Fax 08121/923792
E-Mail: info@hotel-am-turm.com, www.hotel-am-turm.com




Vorfreude ist die schonste
Freude: Gleich zwei wunder-
schone Mirkte stimmen die
Markt Schwabener und ihre
Giste auf die Weihnachtszeit
ein. Beim Wintermarkt ist
am Sonntag, 2. Dezember, ab
10 Uhr viel geboten. ,Hiit-
tengaudi und Weihnachts-
zauber” heifft es dann am
Wochenende, 15. und 16. De-
zember. Rund um den Markt-
platz herrscht am Samstag, 15.
Dezember, von 17 bis 22 Uhr
und am Sonntag, 16. Dezem-
ber, von 12 bis 19 Uhr reges
Treiben.

Ein wunderschénes Waren-
angebot, das ganz auf die Ad-
ventszeit abgestimmt ist, er-

Leckereien, schone Dinge
und weihnachtliche Stimmung
erwarten die Besucher

]
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wartet die Besucher beim
Wintermarkt. Hier gibt es tolle
Geschenkideen zu verniinfti-
gen Preisen. Wer das Besonde-
re sucht, ist beim Wintermarkt

genau richtig. Angeboten
werden unter anderem Schaf-
milchseifen und -kerzen,
Silber-, Emaille- und Leder-

schmuck, niitzliche Kiichen-
helfer, Kurz- und Haushalts-
waren, Adventsgestecke sowie

viele  Dekorationsmoglich-
keiten fiirs eigene Heim. Ein
besonderes Highlight ist der
16 Meter lange Stand, an dem
Fassbinder- und Holzwaren
angeboten werden. Dort war-
ten wunderschone Arbeiten
wie Vogelhduschen, Zuber,
urige Holzsachen und vieles
mehr auf neue Besitzer.

Die eigene Wintergarderobe
lasst sich mit Méantel, Jacken
Hiiten, kuscheligen Wollmiit-
zen und -handschuhen oder
wirmenden Socken sowie
Trachtenschuhen aus eigener
Fertigung vervollstdndigen.

Hungrig und durstig muss na-
tiirlich auch niemand bleiben.
Fiinf Food-Trucks sowie zahl-
reiche kleine Ess-Standl ver-
wohnen die Besucher mit def-
tigen und siiflen Stdrkungen.
So gibt es unter anderem Ham-
burger vom Holzkohlegrill, in-
disches Curry, Pommes, Steak-

semmeln, Spreewaldgurken,
Thiiringer Bratwurst, Raucher-
fisch frisch aus dem Ofen, Pul-
led Pork, American Barbecue,
tiirkische Spezialititen und
vieles mehr. Schleckermauler
werden bei Pldtzchen, Kuchen
oder frankischen Schneebail-
len nicht widerstehen konnen.
Und die kalten Glieder werden
mit Glithwein, Punsch oder
Kaffeespezialititen wieder auf-
gewarmt.

Knapp 70 Aussteller berei-
chern den Wintermarkt rund
um den Marktplatz und hin-
ab zur Ebersberger Strafie bis
zur Einmiindung Webergas-
se/Fidrbergasse.

Auch der soziale Aspekt wird
beriicksichtigt. So verkauft der
Ebersberger Kreisverband des
BRK Punsch, Waffeln und Def-
tiges. An einem Stand werden
wunderschdne Filztaschen an-
geboten, die Horgeschédigte
angefertigt haben.

Beim Stand der Kolpingsfami-
lie gibt es Fiinf-Liter-Kartons
mit selbstgepresstem Apfelsaft
mit Obst aus dem grofien Kol-
pinggarten. Die Wegbeglei-
tung fiir Fliichtlinge ,Seite an
Seite“ bietet Apfelpunsch und
Stiflspeisen an. Thre Jugend-
kasse bessert die SpVgg Markt
Schwabener Au mit dem Ver-
kauf von Getranken auf.

DO

Das Rahmenprogramm am Pavillon

14.00 Uhr

Der Schulchor des Franz-Marc-Gymnasiums

singt Weihnachtslieder

15.00 Uhr

Auftritt des Posaunenchores der evangelisch-

lutherischen Kirchengemeinde

15.30 Uhr

Auftritt des Kinderchores des Singkreises
Forstern
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Den Weihnachtsmarkt in
Markt Schwaben gibt es be-
reits seit 1978 - dank der
Markt Schwabener Unterneh-
mer und immer am dritten
Adventswochenende.

Los geht’s am Samstag um
17 Uhr. Bei Musik, Glithwein,
Bier und vielen kulinarischen
Genitissen wird bei der ,Hiit-
tengaudi am Marktplatz“ bis
22 Uhr weihnachtlich gefeiert.
Hoéhepunkt am Samstag ist
der Auftritt der Perchten. Ge-
gen 19 Uhr treiben die Amper
Perchten mit ihren schaurig
schonen Masken ihr Unwesen
auf dem Marktplatz.

Auch in diesem Jahr organisieren die Unternehmer zwei Tage
weihnachtliches Treiben auf dem Marktplatz:
die ,Hiittengaudi“ am Samstag Abend mit den Amper Perchten
und am Sonntag den traditionellen Weihnachtsmarkt.
Und wie jedes Jahr werden die Erldse gespendet.

Am Sonntag findet dann der
traditionelle ,Weihnachtszau-
ber, der Weihnachtsmarkt
fiir soziale Zwecke, von 12 bis
19 Uhr statt.

Die Besucher diirfen sich auf
die spezielle Atmosphére des
Markt Schwabener ,Weih-
nachtszaubers“ freuen: Die
Buden sind in Anlehnung an
Fassaden alter Markt Schwa-
bener Hauser verkleidet und
liebevoll bemalt.

Wische am Markiplatz

Auch am Sonntag ist das An-
gebot grof: Es gibt unter
anderem weihnachtliche Bas-
teleien, Krippen, Siifles, Gliih-
wein, Bier, Bratwurst, Kaiser-
schmarrn und viele weitere
Schmankerl.

Besonders fiir Kinder wird
beim Weihnachtszauber am
Sonntag viel geboten: gratis
Kinderpunsch und eine le-
bende Krippe mit Schafen und
Esel.

Als Hohepunkt kommt am
Sonntag um 17 Uhr der Niko-
laus mit seinen Engeln und
hat fiir alle Kinder kleine Ge-
schenke dabei.

An den Verkaufsstinden ste-
hen Markt Schwabener Un-
ternehmer, Feuerwehrler,
Mitglieder des technischen
Hilfswerks (THW) sowie zahl-
reiche weitere Helfer von Ver-
einen und sozialen Organisa-
tionen, die ihre Arbeitszeit fiir
die Vorbereitung, den Aufbau
und natiirlich das ganze Wo-
chenende iiber kostenlos fiir
soziale Zwecke zur Verfiigung
stellen.
DO

CITY-
GUTSCHEIN

Pomantiscte
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t{m Sie und lhn

\uf den Wintergenuss
warten wir ein ganzes Jahr.
Kleinere oder grolsere
Zeichen der Aufmerksamkeit
machen diistere Wintertage

besonders in der
Weihnachiszeit schoner.
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Weihnachten,
das Fest der Liebe
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Liebe Leser, “‘x\
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weihnachtet es bei Thnen auch
schon ein bisschen? Seien wir
mal ehrlich: In Gedanken haben
Sie sich doch schon Thren Ad-
ventskranz gebastelt. Wie sollte
man auch anders? In den Liden
sieht man iiberall schon Schoko-
nikolduse und Spekulatius.

Bei meinen Freuden und mir ist
Weihnachten schon ein Thema.
Ja, tatsdchlich! Denn wenn sie
dachten, bei Jugendlichen ist die-
ses frohliche Fest nicht mehr mo-
dern, dann haben sie falsch ge-
dacht. Wir lieben Weihnachten!

Brennende Kerzen, heifle Scho- ;

kolade, - glitzernde Christbaum-

kugeln und der Zimtduft ist fiir.-

jeden Menschen wundervoll - da
spielt das Alter doch keine Rolle!

Natiirlich freuen wir-uns auch *

itber die Geschenke von- un-
seren Liebsten, die uns am 24:
Dezember iiberreicht werden.
Doch nicht nur Weihnachten an
sich ist wunderschon, die Vor-

"J

xwelhnachtszelt ist es mmdestens

genauso “Viele meiter. _Freunde
lieben es zum Beisplel ]eden Tag
ein Tiirchen ihres.- Kalenders zu
offnen. So- stelgt die Vorfreude
noch mehr,und diese ist ja be-
kanntlich die schonste Freude.

Vorfreude auf Weihnachten ist
auch, in der Schule deutlich zu
spiiren, denn durch die weih-
nachtliche Stimmung ist Alles
und Jeder entspannter. Viele
Klassen, auch meine eigene,

-wichteln jedesgijahr vor den

Winterferien. Und das, obwohl
wir in die 10te gehen! Es macht
einfach Spaf3, unsere Freunde zu
beschenken und das Lacheln in
ihren Gesichtern und das Fun-
keln in ihren Augen zu sehen. Es
kommt auch nicht auf den mate-
riellen Wert des Geschenkes an,
sondern viel mehr aufden ideel-
ler-l Wert.

Egal wie schon die Geschenke
sind ‘oder wie gut das Essen ist,

Sabine Roseburg - Heilpraktikerin

ROLFING® Faszientherapie
Cranio-Sacrale Osteopathie

Herzog-Ludwig-Str. 9, 85570 Markt Schwaben
Telefon (08121) 25 80 357
Mobil (0160) 7070935

E-Mail: sabine.roseburg@gmx.de

www.heilpraxis-roseburg.de
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meine Freunde: geniefien Si
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Jung-Autorin
Selina Eismann

sondqrs. Eines
uns um unsere-Fre
unsere Mlt-II-lelilSC-
machen. Gedanken

nen. Schenken Sie doch | mnr%ﬂ' 5
Menschen in Threr Ugagebtng.
nut etwas Zeit und Sie werden
erstaunt sein, wieviel Freude Sjé
ihnen damit ‘achen. Versen- -
den Sie WeiNlchtskarte i e

ein paar lieben Worten an Ihre =

Freunde und Verwandte. Ich bin '
mir sicher, alle fretien sich darii-
ber. Lassen Si} ns Weihnachten

feiern als ein Fest der Liebe und
lassen Sie uns Traditionenleben -
das ahacht unser Dasein doch |
atls. Machen Sie es wie ic

one Adventszeit und
ein frohliches Weih-

esegngte Griifle
Thre Selina

Produktion aus eigener
Wurstkiiche

Herstellung feiner Schinken-
und Salamisorten




Farb-Favoriten

Uhren-Neuheiten von BOCCIA TITANIUM
bei Uhren-Schmuck-Augenoptik Piller

NEUE JAHRESZEIT - NEUE MUST-HAVES!

Dieldssigen Lederbanduhren von
BOCCIA TITANIUM punkten mit
den neuen Modefarben und mi-
nimalistischer Asthetik. Zart und
kraftig, violett, petrol und rosé,
warm und kithl: Ob Zifferblatt
oder edles Band - die angesagten
Trendtone umschmeicheln jedes
Handgelenk und bieten sich als
Begleiter fiir den Herbst an.

Schlicht und schén présentieren
sich die rechteckigen Meena-Mo-
delle. Die Jonna-Serie verzaubert
mit ihrer oval geschwungenen
Gehduseform. Reines Titan in
Grau oder mit goldenen Plattie-
rungen betont die pure Optik.
Das hochwertige und ultraleichte
High-Tech-Metall ist das Marken-
zeichen der BOCCIA TITANIUM
Kollektion.

In der Freizeit getragen oder als
elegante Business-Uhr: BOC-
CIA TITANIUM punktet mit er-
schwinglichen Titantrends fiir
jeden Tag. Und sichert sich in
der Einstiegspreisklasse bis 150
Euro den ersten Platz im Ranking
der Umfrage 2018 des Branchen-
dienstes ,markt intern".

il

iy

Mehr tiber die ,,Uhrenmarke des Jahres” : rﬂﬂﬂ
unter www.bocciatitanium.de und auf E
Facebook (@boccia.titanium.germany) l;i%\ E

A CITY-

<
< GUTSCHEIN

Diller

Optik | Schmuck | Uhren

Marktplatz 9 | Markt Schwaben
Telefon 08121 3810
www.piller-uhren-optik.de




Wie Sie ab Januar
mehr Geld fiir die
Rente von lhrem
Chef bekommen

Das fiihrt dazu, dass der so ge-
nannte ,Generationenvertrag”
nicht mehr funktioniert. Die
gesetzliche Rente wird immer
geringer und die Versorgungs-
liicke der Biirger immer grofSer.
Die Politik hat jetzt reagiert
und hat die Attraktivitdt der
betrieblichen Altersvorsorge
mithilfe des Betriebsrenten-
starkungsgesetzes deutlich ver-
bessert. Das sind die drei wich-
tigsten Anderungen fiir Sie:

Statt 260,00 € pro Monat konnen

Sie nun 520,00 € steuerfrei in

die Betriebsrente einzahlen.

I ACHTUNG: Davon sind nur 4%
auch Sozialabgabenfrei.

Wenn Sie Gehaltin eine Betriebs-
rente umwandeln, haben Sie
Anspruch auf einen Zuschuss
von bis zu 15%. Das entspricht
bei 100,00 € einen Zuschuss in
Ho6he von 15,00 €. Bei 200,00 €
Umwandlung muss Thr Arbeit-
geber schon 30,00 € dazuzahlen.
Bislang waren diese Zuschiisse
freiwillig und viele Arbeitgeber
haben Sie leider nicht gezahlt.

]
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Betriebsrente
lohnt sich wieder

Seit Jahren steht fest, dass die gesetzliche Rente nicht reicht. Wir werden
immer élter und bekommen immer léinger Rente und die Geburtenrate geht zu-
riick, so dass immer weniger Arbeitnehmer immer mehr Rentner finanzieren.

I ACHTUNG: Das gilt nur fiir

Neuzusagen ab dem 01.01.2019.

Wenn Sie schon eine Betriebs-

rente ohne Zuschuss haben, ha-

ben Sie erst ab dem 01.01.2022
einen Anspruch auf Zuschuss.
Sie konnen natiirlich vorher

mit lhrem Arbeitgeber dariiber
verhandeln.

Geringverdiener mit einem
Einkommen von 2.200,00 € im
Monat, kénnen vom Arbeitge-
ber eine zusitzliche Betriebs-

Wenn Sie mehr Informationen zu den Auswirkungen des
Betriebsrentenstdrkungsgesetzes haben wollen, oder

wenn wir lhnen dabei helfen sollen, die Férderung zu be-
antragen, dann nehmen Sie einfach Kontakt mit uns auf.

Telefon: 08121 792298-0 E-Mail: info@hoch2.bayern

Fiir Fragen steht Ihnen das Team von Hoch2 gerne zur

Verfiigung. Herzlichst,

Irmi Sauer, Harald Johanssen & Niels Kakies

Versicherungen & Kapitalanlagen

HOCH?

PR-Anzeige

rente in Hohe von 240,00 € bis

480,00 € pro Jahr erhalten. Ihr

Arbeitgeber bekommt eine ex-

tra Forderung in Hohe von 30

% (wird direkt mit der zu zah-

lenden Lohnsteuer verrechnet)

und kommt insgesamt, je nach

Gesellschaftsform, auf einen

Steuerzuschuss von 50 bis 60%.

Er kann somit sehr giinstig fiir

eine Zusatzrente sorgen. Auf-

grund des neuen Freibetrags
von bis zu 208,00 € haben Sie
auch etwas von der Rente, falls

Sie spdter in die Grundsiche-

rung kommen. Bislang wurde

alles, was Sie zusdtzlich an-
gespart haben, darauf ange-
rechnet, war also vergeblich.

Durch den neuen Freibetrag

lohnt sich die Altersvorsorge

auch wieder fiir Arbeitnehmer,
die spéter sehr wenig Rente be-
kommen.

I ACHTUNG: Als ,,Geringver-
die-ner“ gelten Sie auch mit
einer Teilzeittatigkeit oder mit
einem Minijob. Es zahlt nur,
ob Sie in dem Monat der For-
derung maximal 2.200,00 €
verdienen.

Versicherungsmakler OHG
Marktplatz 23

85570 Markt Schwaben
Telefon: 08121 792298-0
E-Mail: infoldhoch2.bayern
www.hoch?2.bayern




Unterhaltung und Biichertflohmarkt
in der Biicherei Markt Schwaben

»Uberraschung fiir den Nikolaus« -
eine Geschichte zum Mitmachen

Mit Spannung und wohl teil-
weise auch mit einem mul-
migen Gefiihl erwarten Kin-
der den Nikolaustag.

Wird sie der Heilige Mann
loben und ihnen kleine Ge-
schenke mitbringen oder wird
Knecht Ruprecht ein paar
mahnende Worte sprechen?
Was aber auch dem Nikolaus
und seinem dunklen Gehilfen
passieren kann, das erfahren
Midchen und Buben bei der
Lesung ,Uberraschung fiir den
Nikolaus“ am Dienstag, 4. De-
zember, im Mirchenzelt der
Gemeindebiicherei. Beginn ist
um 16 Uhr.

Die Redaktion von Markt
Schwaben 2030 mdchte in
Kooperation mit der Gemein-
debiicherei wissen, was Kin-
der denn ihrerseits dem Ni-
kolaus schenken konnten.
Gute Ideen und natiirlich
Kreativitidt sind nun bei der
Lesung gefragt. Geeignet ist
diese 30-miniitige Veranstal-
tung fiir Kinder ab vier Jahren.
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

Der Eintritt ist frei.

Die Autoren Marc Limoni und
Eleni Zabini haben mit ,iiber-
raschung fiir den Nikolaus”
eine zauberhafte Vorweih-
nachtsgeschichte verfasst.

Zum Inhalt:

Als der Nikolaus und Knecht
Ruprecht im verschneiten An-
delsbach ankommen, sind die
hell erleuchteten Hduser men-
schenleer. Knecht Ruprecht wird
miirrisch und maochte gleich
wieder gehen, aber der Nikolaus
macht sich auf die Suche nach
den Kindern. Er folgt dem Ge-
ruch von Bratdpfeln und dem
leisen Klingeln in der Luft bis
in die Scheune. Dort erleben er
und Knecht Ruprecht eine ganz
wunderbare Uberraschung...
Kommt, hort zu und sinnt
Ideen fiir den Nikolaus aus.

Biicherflohmarkt

In der Biicherei vorbeischau-
en lohnt sich auch im Rah-
men des Wintermarktes am 2.
Dezember. Dort findet von 13
bis 16 Uhr ein Biicherei-Floh-
markt statt. Literatur verschie-
dener Genres gibt es dann
zum absoluten Schnéppchen-
preis zu ergattern. Der Bii-
cherflohmarkt ist geordnet
nach Romanen, Sachbiichern,
Kinder- und Jugendbiichern,
CDs, DVDs und Zeitschriften.
Ein Taschenbuch gibt es bei-
spielsweise fiir nur 50 Cent!

Die Biicherschnéppchen sind
besonders geeignet fiir Reisen,
denn das Buch kann vor Ort

zuriickgelassen werden (zum
Beispiel im Hotel fiir nach-
folgende Géste) oder auch an
den Strand, ins Schwimmbad
oder an den See mitgenom-
men werden. Manche Biicher
sind wie neu und konnen auch
ein nettes Mitbringsel sein.

Tipp: Am Aufgang zur Bii-
cherei befinden sich zwei
Holzregale mit Biichern, die
verschenkt werden. Wenn
noch Platz im Regal vorhan-
den ist, konnen Leseratten
dort auch ihre Biicher, die
sie weitergeben wollen, mit
dazu stellen.

Aller guten Dinge sind drei:

Eine besondere Unterrichts-
stunde steht fiir die dritten
Klassen der Grundschule
Markt Schwaben am Freitag,
14. Dezember, auf dem Stun-
denplan. Alexandra Benke
liest aus ihrem neuesten Buch
,Geheimnis um den roten Ka-
ter - Ein Miinchen-Abenteuer”,
Die Kinderbuchautorin aus der
Gegend um den Ammersee hat
schon mehrere Werke verfasst,
die sich viel mit der Natur be-
schiftigen. Ihre Biicher gibt es
natiirlich auch in der Gemein-
debiicherei zum Ausleihen.
Einen virtuellen Vorgeschmack
gibt es unter
www.alexandra-benke.de

DO =

sport{® sisters
hr Spazialiet fur Frauen-Fiinsss

5 Griinde flir

DEINE HERBST-FITNESS!

Grund 1: Fitness baut Stress ab!
Grund 2; Fitness gibt Energile!
Grund 3; Fitness macht schlank!
Grund 4: Fitness hall gesund & jung|

Grund 5; Fitness macht Laune!

sponssiers Markt Schwaben (Micole Stolzenburg) [ Marktplatz 26
85570 Markt Schwaben / Tel.: 08121-TE02188 | www sportsisiers. de




Miill fillt in jedem Haushalt
an, und nimmt man den Abfall
von rund 14.000 Einwohnern
der Gemeinde Markt Schwa-
ben zusammen, so ergibt das
doch eine betrichtliche Men-
ge. Fiir gewisse Abfille muss
man sich auch zum Wertstoffhof
begeben. Doch derzeit gibt es
aufgrund des Umbaus des Bau-
und Wertstoffhofes Einschrin-
kungen in der Entsorgung. Die
alte Lagerhalle des Bauhofs und
einige weitere Geb&udeteile
miissen dem neuen und moder-
nen Wertstofthof der Marktge-
meinde Platz machen und wer-
den abgerissen.

Nur eine Ein- und Ausfahrt
fir den tdglichen Betrieb am
Bauhof und alle Besucher des
Wertstoffhofs war nicht mehr
zeitgemdfS. Deshalb wurde die
Erneuerung des Wertstoffho-
fes in Auftrag gegeben, um den
Bediirfnissen Aller gerecht zu
werden.

Ihre Unternehmen vor Ort

| ll"'l'"""" Markt Schwaben 2030 e. V.

Eingeschrankter
Wertstofthot

Begrenzte Mengenannahme
wdhrend des Umbaues

TANZS
E ay-

Andrea Kiermaier
Mobil 0173 39 46 294
Mail: kiermaier@forever-med.com
OnlineShop: Artikel Nr. 475 und 476
www.be-forever.de/vital24

2
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< GUTSCHEIN ‘=

In der Zeit des Umbaus kann der
Wertstoffhof nicht mehr kom-
plett die Mengen annehmen wie
zuvor. Einige Container stehen
zur Entsorgung bereit, aber viel
Platz ist momentan nicht, um
grofie Mengen zu stemmen.

Einschriinkungen gibt es bei
Altbatterien und Autoreifen.
Diese konnen derzeit nicht mehr
entsorgt werden. Doch im Han-
del besteht die Mdoglichkeit, die-
se abzugeben.

Auch Elektrogerite und be-
handeltes Altholz werden nicht
mehr angenommen. Es wird da-
rauf verwiesen, dass solche Ge-
rdte im Entsorgungszentrum an

der Schafweide entsorgt werden
konnen. Gewerbe- und Han-
delsbetriebe nehmen ebenfalls
Elektro-Altgeriite kostenlos an.
Teile bis zu einer Grofle von ca.
80 x 30 x 30 cm werden am Wert-
stoffhof noch akzeptiert.

Auch beim Griingut gibt es Ein-
schrinkungen. Durch begrenz-
te Kapazitdten kénnen nur noch
Kleinmengen angenommen
werden. Anlieferer mit Hanger
werden zur Kompostieranlage
nach Boden in Anzing geschickt.
Einige Dinge bleiben bei der
Entsorgung unverindert.

Der ,0li“ ist am Wertstoffhof
kostenlos erhéltlich. In diesem
werden gebrauchtes Frittier6l
und Bratfett, Ole von eingelegten
Speisen (Thunfisch, Olsardinen
etc.), Butter, Margarine, Schmalz,
verdorbene und abgelaufene
Speisedle und -fette gesammelt.
CDs werden kostenlos angenom-
men, sollten aber vor Entsorgung
unlesbar gemachtwerden. Video-
kassetten, Musikkassetten und
Disketten konnen iiber die Rest-
miilltonnen entsorgt werden.

Sperrmiill kann - in haushalts-
iiblichen Mengen - kostenpflich-
tig entsorgt werden.

Im Zuge der vielen Einschrin-
kungen wird darauf hingewie-
sen, dass ,wilde Ablagerungen”
jeglicher Art verboten und mit
einer  Ordnungswidrigkeiten-
Anzeige und einem Bufgeld in
empfindlicher Hohe verbunden
sind.

Die Umbauarbeiten werden sich
noch ein wenig ziehen, 2019
sollen sie beendet werden. Ein
Er6ffnungsdatum ist noch nicht
bekannt. FH "pom
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Petrus hat es gut mit den Nar-
ren gemeint. Piinktlich am 11.
November, kurz nach 11:00 Uhr
wurde bei wunderbarem Wet-
ter und zahlreichen Besuchern
der Countdown herunterge-
zdhlt. Traditionell um 11:11 Uhr
startete fiir die Falkonia Markt
Schwaben auf dem Marktplatz
die Faschingszeit. Der Schliissel
zum Rathaus wurde von Biir-
germeister Georg Hohmann an
Klaus Neugebauer, den Vorstand
des Vereins, mit der hoflichen

Faschingsauftakt

20 Jahre Falkonia Markt Schwaben

Bitte {ibergeben, ihnen etwas Ar-
beit in der Gemeinde abzuneh-
men, weil die Faschingszeit die-
ses Jahr ldnger andauert. Einige
Besucher verfolgten diese Uber-
gabe sogar bereits kostiimiert.

Die Narren haben fiir die Fa-
schingszeit 2019 einiges geplant,
da vor allem auch Feierlichkei-

ten zum 20-jahrigen Bestehen
des Vereins vorgesehen sind. Ein
Highlight wird am 23. Februar
die Party Night im Unterbrgusaal
sein. Dort findet auch der Wei-
ba- und Baziball am 28. Februar,
anldsslich des Unsinnigen Don-
nerstags in Begleitung der Band
»Back to Groove', statt. Am Fa-

schingssonntag, 3. Mérz, wird auf
dem Marktplatz bei buntem Fa-
schingstreiben gefeiert. Bis zum
Geldbeutelwaschen im Brunnen
am Marktplatz am Aschermitt-
woch, den 6. Mirz, liegt nun
das Rathaus in Narrenhand.
Letztlich erhilt der Biirgermeis-
ter den Schliissel von den Nar-
ren zuriick und da bleibt er bis
zur ndchsten Faschingssaison.
Alle Informationen und Termine:
www.falkonia.de  FH/SD Jm
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Wir haben mehr

als 20 Ton—

menia(@Home Gotze

Marktplatz 8 — 85570 Markt Schwaben
Tel. 08121/43410 — www.mediaathome-goetze.de
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I | Ihre Unternehmen vor Ort

Alle Unternehmen des Vereins
»Markt Schwaben 2030 e V.
Den Citygutschein erhaltenSie
bei den Verkaufstellen (VK),
konnen ihn einlésen bei den
markierten Akzeptanzstellen.

Alle Mitgliedsunternehmen stel-
len sich auch vor unter
wwuw.marktschwaben2030.de.

Brummer Offsetdruck GmbH,
Manfred Brummer, Seite 28

Altea Versicherungsmakler e K.,
Rainer Wehner

Architekturbiiro Hache GmbH, BSH Automobile Fiirmetz GmbH

Markus Mittermaier & Co. KG, Johann Fiirmetz
A. u. B. Treuhand Steuerbera- Buchhalterin,
tungs GmbH, Elisabeth Worndl Ilona Waldecker
Autohaus Amato, Gary Amato DEMHARTER Inszenierte
Seite 15 Kommunikation,
Otmar Demharter
Autohaus Béuerle, g Aame
Elisabeth Herzog-Willeitner EBC-Computer GmbH,
Norbert Obermaier
Bauzentrum Heinrich Sch;n% Ehrmann Fit & Vital,
GmbH, Seite 26 Dagmar Ehrmann

& Sam
< GUTSCHEIN <
Bavaria Werkschutz GmbH, Esso Station, Wolfgang Ienu/el}

Marcus Adomat Seite 14 7

BE DO Cosmetic Studio, Floraldikum, : w
Betija Dobis, Seite 30 Christine Zipfel

Blumen Frick, q Fonland, BFelektronic,

Natalie Frick, Seite 31 Michael Falterer

& (
< GUTSCHEIN(

Praxis fur Physiotherapie & Osteopathie

E-Mail:
kontakt@fsphysio.de
www.fsphysio.de

Praxis fiir Physiotherapie
& Osteopathie
Franziska Schmitzberger

Dr.-Hartlaub-Ring 3
85570 Markt Schwaben

Tel.: 08121/ 40 42 0
Fax: 08121/ 98 65 89

Offnungszeiten
Mo - Do 8.00 - 19.00 Uhr

Fr 7.30 - 13.00 Uhr

Tany.
£ GUTSCHEIN GIITS(HEIN @\

Forever Med,
Andrea Kiermaier, Seite 12

Heilpraxis Roseburg,
Sabine Roseburg, Seite 8

Foto Daschner, Hoch 2 Versicherungsmakler

Walter Daschner OHG, Harald Johanssen, Seite 10
Friseursalon Schrank, HUBSIE - Hygiene und Arbeits- |
Brigitte Glas schutz, Siegfried Huber, Seite 20

A am
< GUTscHEm’

FS Physio - Praxis fiir Physio- INJOY Markt Schwaben,

therapie & Osteopathie, Fran- Maik Lungwitz

ziska Schmitzberger, Seite 14 ;“/Tc;mm
{‘:lggm INTERSPORT Kipfelsberger GmbH, |

Giéstehaus am Turm, Magnus Kipfelsberger

Hans Brand, Seite 5

Kreissparkasse Miinchen Starn-
Gerd Virgens Landschaftsbau berg Ebersberg, Matthias Frick,
GmbH, Andreas Stolze,

Seite 31 Mannsbuid - Mdnnermode &

e Geschenkartikel,
Gesundheitszentrum Markt Andreas Shokoui
Schwaben, Ansgar Sporlein, & r‘é’c‘u:m\
Seite 33 Marmeladenherz, \ )
Ursula Emmerich,
Gienger Miinchen KG, Seite 21

Martin Kiibelsbeck, Seite 35

Haarstudio Elisabeth,
Elisabeth Fodermeier, Seite 15

Gokhan Kirik
Tarkische Spezialitaten,

Obst, Gemluse, Feinkost
taglich gedffnet: Mo — Sa 8:00 — 18:00 Uhr

Marktplatz 23, Markt Schwaben
Telefon: 0171 /527 69 12

E-Mail: gkirik18@web.de
www.facebook.de/SueperMarket
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Angaben ohne Gewdhr. Stand November 2018

GUTSCHEIN
Marmor-Granit-Eisl
Reinhard Eisl - Steinmetz-
meister

GU'FSI?H'EIN
Media@home Fernseh Gotze
GmbH, Oliver Gotze, Seite 13

Metzgerei Gantner,
Manfred Gantner, Seite 8

Miinchner Bank eG,
Michael Schild und Theresia
Berger

Munich-Pixels GmbH,
Bernhard Miiller, Seite 16

Ofenhaus Scheuerecker,
Benedikt Scheuerecker,
CITY-
. . ‘GUTSCHEIN
Overnext Nail & Kosmetics,
Kristin Kaiser, Seite 24

Praxis fiir Psychotherapie
und Lebensberatung,
Bernhard Winter

ELISABETH

Privatbrauerei Schweiger GmbH,
Erich & Ludwig Schweiger,
Seite 32

Produktfotografie, Jorg Egerer

PS Finanzberatung GmbH,
Thomas Pfleger

Pusteblume - Kindermode und
Spielwaren, Jeanette Heinz und
Agnes Adlberger, Seite 27
Sabine Popp Friseure

GmbH, Seite 23

Rechtsanwalt Sven Idek
Rupprich - Das Wohnwerk,
Sophia Lauton, Seite 17

Sachverstdndigen- und Bau-
begleitungsbiiro, Paul Wimmer
SCHLAPPINGER

Immobilien & Finanzierungen,
Thomas Schlappinger, Seite 36

aaaa

lhr Frauenpower-Team
kreativ - modern - versiert

q HMRSI[DIOL

g
FEIERN U

grofes Gliick fiir 1€ je Los

Jeder kann kommen, ein Los kaufen und am 23. Februar 2019
bei der Ziehung zu den Gewinnern gehéren. Den Reinerlos erhalten:

o |nitiative fiir krebskranke Kinder Miinchen e.V.
» Die Bediirftige dltere Generation Markt Schwaben
o Deutscher Tierschutzbund e.V.

J(3é
D HELFEN

DR.-HARTLAUB-RING 3 » 85570 MARKT SCHWABEN ~ 0 8121 /4 02 21
Info@haarstudio-elisabeth.com » www.haarstudio-elisabeth.com
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8:30 — 18:00 Uhr - Sa. 8:00 — 14:00 Uhr
Mo. - Fr. bis 20:00 Uhr nach Vereinbarung

CITY-
GUTSCHEIN

Schlappis Frauenzimmer,
Constanze Schlappinger,
Seite 22

Schmitt-Beton GmbH & Co. KG,

Herbert Schmitt
Schnitzelgaudi, Andreas Keipp
Schreibwaren Schiegl,

Iris Reim, Seite 29

Schweiger Brauhaus,
Alexander Hoyer, Seite 5

sportsisters,

Nicole Stolzenburg, Seite 11
GU'IGSIEYH-EIN

Siiper Market, Gokhan Kirik,

Seite 29

Taxi- & Chauffeurservice Niklas
GbR, Adrian Niklas

TOWASAN Karate Schule
Markt Schwaben, Tobias Warzel,
Seite 25

Auszeichnung

for Qualitat
und Service.

Uberzeugen auch Sie sich

TUI TRAVELStar RT-Reisen,
Robert Franke
Uhren-Schmuck-Augenoptik
Piller, Martin Piller, Seite 9

Wandinger Hof Hotel und
Gaststitten Betriebs GmbH,
Maria Lehmann

any-
GUTSCHEIN

Wiasche am Marktplatz,
Sylvia Gotze, Seite 7

Weinblattl, Anschie Forg

Weindl Landtechnik,
Max Weindl

any-
GUTSCHEIN

Wirtshaus im Oberbréu,
Raphael Brandes, Seife 4

X3 Architekten GmbH,
Markus Steffelbauer

ZUHAUSE Zuverldssige Haus-

meister- und Serviceleistungen,
Alexander Sedlmair

Ergebnis: ,,Gut

von unserer Leistung und
unserem kundenorienten

Service

Auto Amato e.K.
Geltinger StralRe 9

85570 Markt Schwaben
Telefon: 08121 6377
www.autoamato.de




WIR BEKLEBEN
UND BEDRUCKEN

Markt Schwaben 2030 e. V.

[hre Unternehmen vor Ort

Seit 6 Jahren in Markt Schwaben

,2Hoam sweat Hoam"

Vor 6 Jahren sind wir von Miinchen
nach Markt Schwaben gezogen und
haben es nie bereut.

Von Anfang an war diese Gemeinde
unser neues Zuhause und die Basis
zum Arbeiten fiir die Zukunft.

Mit der stetigen Erweiterung des
Spektrums an Werbetechniken und
Produkten, sowie unseren Dienstleis-
tungen wuchsen wir mit den Anforde-
rungen & Wiinschen. Spétestens bei
der Griindung von Markt Schwaben
2030 wurde das Potenzial von Ort, Fir-
men, Laden, Vereinen und Mitbiirgern
sichtbar.

Unser Miinchner Kundenstamm
erginzte sich schnell regional und
verlangte Verstdrkung im Team. Wir
hatten auch Gliick beim Aufbau un-
seres Netzwerkes und der Wahl der
Partner und Helfer.

In der Zeit durften wir 4 Lehrlinge
ausbilden und versuchten ihnen
neben Technik und Fertigkeit, den
Spaf$ und die Vielseitigkeit an diesem
Beruf zu vermitteln.

Durch steigende Anforderungen
miissen auch die Raumlichkeiten
wachsen - so bahnt sich 2019 ein
Umzug im Ort an!

WERBETECHNIK

08121 /76054 46 | 85570 Markt Schwaben

Wir bedanken uns bei Allen fiir
das entgegen gebrachte Vertrauen
und freuen uns auf die
néichsten Jahre.

www.munichpixels.de
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Kasperl, Prinzessin
und das Krokodil

bei ,,Rupprich — das Wohnwerk*

Im Rahmen des diesjdhrigen Ad-
ventskalenders verkiirzt an den
24 Adventstagen je ein anderes
Unternehmen die Wartezeit bis
Weihnachten mit einer beson-
deren Attraktion. So bietet am
16. Dezember 2018 von 15 bis 17
Uhr ,Rupprich - das Wohnwerk”
ein Kasperltheater fiir Kinder an.
Auf der groflen, kindgerecht und
liebevoll gestalteten Biithne pra-
sentiert Angi’s Kasperltheater
aus Mering den Kindern span-
nende Geschichten rund um
Kasperl, Prinzessin, Gespenst,
Krokodil und Co. Das Theater
besitzt insgesamt 15 handgefer-

tigte und selbst bemalte Figuren,
die passend zu den Geschichten,
die jeweils zwischen 30 und 60
Minuten dauern, entworfen wur-
den. Das Besondere: die Kinder
werden aktiv an der Geschichte
beteiligt. ,Rupprich - das Wohn-
werk” wiinscht viel Spafl beim
Zuschauen und Mitfiebern.
Termin: 16.12.2018, 15 bis 17
Uhr bei ,Rupprich - das Wohn-
werk”

Am 2. Dezember sind alle Kin-
der zur Aktion ,Lebkuchen-Be-
malen” herzlich eingeladen,
wiihrend der Offnungszeiten.

seit 20 Jahrea

RUPPRICH

DAS WOHNWERK

WIR TUN ALLES!

...fur ein schones Zuhause

I Wohwirerk auf 2 Etagen

& Farben und Tapeten
A Gardinen und Bodenbelage
& Sonnenschutz

fa Polsterstoffe
& Wohnaccessoires

lew Haudurerk

& Maler und Geristbau
& Raumausstattung
A Polsterei

& FuBboden

& Trockenbau

Rupprich Das Wohnwerk = Ebersberger Str. 8 » 85570 Markt Schwaben
Tel. 08121 9314-0 = www.rupprich-wohnwerk.de
Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 9 — 18 Uhr = Sa. 9 — 13 Uhr




Der
Markt Schwaben 2030 e.V.

24 Jage . 24 itdmelmen - 24 Eveitls

Kinder-Kurs:

»Geschenke aus der Kiiche“

Marmeladenherz, Marktplatz 8
11.00 - 14.00 Uhr

»Plitzchen backen fiir

Kinder + Glithweinbar“

Kreillers Nr. 2, Marktplatz 20
14.00 - 18.00 Uhr

L~Mirchenstunde mit

Gitarrenmusik®

Uhren/Schmuck Piller, Marktplatz 9
16.00 - 18.00 Uhr

»Bratwiirste und Glithwein

vom Chef“

Bauzentrum Schmitt, Finsinger Str. 10
16.00 - 18.00 Uhr

“Wische trifft Pulsnitzer

Lebkuchen®

Wische am Markt, Marktplatz 7
17.00 - 18.00 Uhr

Mini Weihnachtsstern +

Siiligkeit fiir jeden Kunden®

Floraldikum, Ebersberger Str. 8
ganztagig

X R NN

BRRRY

nKostenloses Nigellackieren

in trendigen Winterfarben

BeDo Cosmetic Studio, Marktplatz 31
09.00 - 13.00 Uhr

Basteln von Schmuck-

[Perlenketten fiir Kinder

Rechtsanwalt Idek / Heilpraktikerin Roseburg
Herzog-Ludwig-Str. 9
10.00 - 13.00 Uhr

»Kinder verzieren

Platzchen®

Schweiger Brauhaus, Ebersberger Str. 26
14.00 - 17.00 Uhr

»Schokolade + Christbaum-

schmuck fiir jeden Kunden“

Schlappis Frauenzimmer, Erdinger Str. 12
ganztagig

Musikabend zum Thema:

nIrgendwie & Sowieso

Media@Home Gotze, Marktplatz 8
17.00 - 20.00 Uhr

nPortraitfotos + gratis

Schliisselanhédnger

Foto Daschner, Erdinger Str. 7
15.00 - 20.00 Uhr




Vom 1. bis 24. Dezember laden
in diesem Jahr 24 Unternehmer
unseres Vereins zu einer kleinen
vorweihnachtlichen  Aktivitit
ein. Die ganze Familie ist einge-
laden, es ist fiir jeden was dabei.

[hre Unternehmen vor Ort

I ||||I|||”"|" Markt Schwaben 2030 e.V.

Backen, Basteln, Lauschen oder
einfach nur was Schones ma-
chen-lauter kleine Aufmerksam-
keiten, die Sie auf Weihnachten
einstimmen.

»Kostenlose Brauereifiihrung

+ Stachelbier »Roter Teppich &

Brauerei Schweiger, Ebersberger Str. 26 Sektempfang®
SeKtEmpiang

17.00 - 19.00 Uhr
Overnext Nail & Kosmetics,
Seifensiedergasse 4
14.00 Uhr - 21.00 Uhr

Kostenloses Kinderschminken

+ Uberraschungstiite“

Pusteblume, Marktplatz 26
16.00 - 18-00 Uhr

wHerstellung von
Badepralinen & Badesalzen

mit Kindern“

SP Friseure, Bahnhofallee 1
17.00 - 18.30 Uhr

»Kostenlose kreative Tas-

sengestaltung fiir Kinder
Munich Pixels, Ebersberger Str. 19-21
10.00 - 15.00 Uhr

»40 Mantras fiir ein gutes Leben:
Gedichte zum adventlichen
Nachdenken + Punsch®

Bernhard Winter Psychotherapie, Marktplatz 31
17.00 - 19.00 Uhr

»Kasperltheater

Rupprich - Das Wohnwerk
Ebersberger Str. 8
15.00 - 17.00 Uhr

+Wellness mit Aloe Punsch &

besonderen Angeboten®

Andrea Kiermaier, Habererweg 40
10.00 - 15.00 Uhr
Anmeldung: kiermaier.youcanbook.me

»Platzchen, Glithwein, Kin-
derpunsch*

Autohaus Bduerle, Geltinger Str. 2
ganztags

sWeihnachtsg‘schichten,

Gliihwein & Bier, festliche Musik®

Oberbriu, Marktplatz 25
17.00 - 19.00 Uhr

»lag der offenen Tiir mit

Zuckerwatte“

TOWASAN Karate Schule
Marktplatz 17-19
15.00 - 20.00 Uhr

»Blumige Uberraschung beim

Kennwort: Adventskalender®

Blumen Frick, Marktplatz 28
8.00 - 12.00 Uhr

EREERR

PERERR
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Beinahe schon eine Tradition

Ausflug in den Wildpark Poing

Gerade in Familien, die sich in
einer finanziellen Schieflage
befinden, bleiben gemeinsame
Unternehmungen aus Kosten-
griinden oft auf der Strecke. Um
genau diesen Menschen eine
Freude zu bereiten, organisier-
te Alois Rupprich auch in die-
sem Jahr wieder einen Ausflug
in den Wildpark Poing.

So setzte er sich mit Frau Freise
und Frau Mohr aus der Gemein-
deverwaltung Markt Schwaben
in Verbindung, die ihn schon
beim letzten Mal bei den Vorbe-
reitungen unterstiitzt hatten. Die
Gemeinde hat Kontakt zu von
Familien, die nachweislich auf
Unterstiitzung angewiesen sind.
Frau Freise und Frau Mohr ver-
schickten Einladungen an genau
diese Familien. Anschlieflend
stellten sie den Kontakt zwi-
schen Herrn Rupprich und den
Familien, die ihre Teilnahme zu-
gesagt hatten, her.

Dem Mufflon die Hand zum
Fiittern entgegenstrecken
verlangt auch etwas Mut von
den kleineren Besuchern.

Die weitere Organisation {iber-
nahm wieder der Unterneh-
met, so dass sich am vereinbar-
ten Tag zehn Erwachsene und
20 Kinder mit dem Ehepaar
Rupprich vor Ort trafen und ge-
meinsam einen schénen und
angenehmen Tag verbrachten.
Herr und Frau Rupprich freu-
ten sich sehr, neben bekannten
Gesichtern aus dem vergan-
genen Jahr auch neuen Eltern
- und Kindern eine Auszeit vom
H U B S I E Alltag zu erméglichen.
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Weihnachtsgeschenke finden Sie im

Marmeladenherz 1.

Weihnachten - die schionste Zeit des Jahres.
Auch im Marmeladenherz hilt Weihnachten Einzug.
Fertig verpackte aber auch nach Ihren Wiinschen
zusammengestellte Geschenke warten auf Sie.

Sie suchen etwas fiir die
Familie, Nachbarn, Freunde?
...dann haben wir fiir Sie lie-
bevoll verpackte kostliche
Geschenkkreationen. Egal ob
fiir Mann oder Frau, herzhaft
oder siif3. Perfekt fiir die, die

schon alles haben!

Sie suchen auBBergewdhnliche
Geschenke und Give Aways
als Dankeschon fiir ihre Mitar-
beiter oder Kunden?
...wir stellen Thnen individu-
elle Geschenksets zusammen,
mit der Moglichkeit diese mit
ihrem Firmenlogo oder einem

‘

wwwmarmeladenherzde

weihnachtlichen Gruff zu
versehen. Wir brauchen dafiir
im Schnitt nur eine Vorlaufs-
zeit von 2-3 Werktagen. So-
mit bleibt Thr Dankesch6n an
Ihre Geschiftspartner noch
die nédchsten Tage in aller
Munde.

Neben aufregenden Marme-
ladenkreationen finden Sie
bei uns zart schmelzende
Pralinen von Lauenstein,
Lebkuchen der Firma Hat-
zel, aromatische Tees, aus-
gefallene Gewiirzmischun-
gen, siifle Likoére und vieles
mehr. UE

=
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Unsere Offnungszeiten:

e

Unser Kinderkurs
4 »Geschenke aus der Kiiche«

Am 1.12. von 11.00 — 14.00 Uhr starten wir, das Marmeladen-
herz, mit dem Adventskalender der Markt Schwabener Unter-
nehmer. Wir eréffnen offiziell die Adventszeit und helfen den
Kleinsten dabei, tolle Geschenke aus der Kiiche fiir die Fami-
lie herzustellen.

Alle Kinder im Alter von 6 - 14 Jahren sind hierzu herzlich
eingeladen. Die Eltern werden verpflegt mit von uns selbst
kreiertem Punsch und weihnachtlichen Leckereien. Zudem
konnen auch die ganz Kleinen ihren Wunschzettel in unserem
Briefkasten einwerfen, der dann direkt an das Christkind (die
Eltern) weitergeleitet!

Zudem bekommt jedes Kind eine kleine Weihnachtsiiber-
raschung. Dies alles ist natiirlich kostenlos!

Besuchen Sie uns im

Mo - Di:  10.00 - 12.30 Uhr Marmeladenherz
14.00 -18.30 Uhr ~ Marktplatz 8
Mi 10.00 - 12.30 Uhr 85570 Markt Schwaben
Do - Fr 10.00 - 12.30 Uhr Telefon: 08121/9775800
14.00 - 18.30 Uhr Wir freuen uns
Sa: 10.00 - 12.30 Uhr auf Sie!

I o

Marktplatz 8

85570 Markt Schwaben




Frau Kiermaier ist Ihr Lebens-
mittelpunkt schon immer in
Markt Schwaben?

Ich lebe mit meiner Familie seit
17 Jahren in Markt Schwaben.
Meine Wurzeln liegen im wun-
derschonen Niederbayern, ich
wuchs behiitet und idyllisch auf.
Schon friih entdeckte ich die Lie-
be zu Heilpflanzen und natiir-
lichen Heilweisen. Gerne wire
ich damals Heilpraktikerin oder
Lehrerin geworden, folgte je-
doch dem Rat meiner Eltern und
schlug eine Beamtenlaufbahn
ein. Ich absolvierte meine Ausbil-
dung im Finanzamt Passau und
wurde nach Miinchen versetzt.
In diese Stadt mit Herz verliebte
ich mich schnell, nur die Ver-
dienst- und Aufstiegsmdglich-
keiten beim Staat stimmten mich
nicht frohlich. So quittierte ich
den Staatsdienst und wechselte
in die freie Wirtschaft. Dies hab
ich bis heute nicht bereut. Und
spdter sollte sogar noch eine
Selbstindigkeit folgen.

Wihrend meiner Zeit in Miin-
chen zogich oftum. Hier in Markt
Schwaben lebe ich gerne und

Mode | Taschen | Deko | Schmuck | Geschenke & mehr

Ihre Unternehmen vor Ort

I ll'l'l'"""" Markt Schwaben 2030 e.V.

Wir stellen Ihnen die Menschen vor, die in Markt Schwaben das Geschéftsleben
bereichern. Das gibt dem Unternehmen ein Gesicht und Persdnlichkeit.

Unternehmer-Interview

Heute: Andrea Kiermaier

Vom Staatsdienst zum Heilwesen

Gesundheitsberatung und Start-up-Coach

mir gefillt das lédndliche Leben
als auch die Nihe zu Miinchen.
Ich brauche manchmal Stadt-
leben und ,BlingBling’, kom-
me jedoch immer wieder gerne
heim in den Habererweg. Hier
griifit man sich auf der Strasse -
Do bin i dahoam (schmunzelt).

Wann haben Sie den Entschluf
gefasst, selbststindig arbeiten
zu wollen und was hat Sie dazu
bewegt?

Das war im Jahre 2004, weil ich
sowohl gerne bei meinen Kin-
dern zuhause bleiben, als auch
eigenes Geld zur Verfiigung
haben wollte. Dies fand ich als
Angestellte sehr schwierig zu re-
alisieren.

Zur Neuorientierung kam es in
erster Linie durch meine zwei
Kinder. Pl6tzlich ist man als Frau
und Mutter beim Arbeitgeber
weniger interessant. Man wird
bei Beforderungen, bei interes-
santen Projekten {ibergangen
und verdient deutlich weniger
als die Ménner in gleicher Po-
sition. Diese Realitdt kannte
ich schon aus den Steuererkld-

rungen im Finanzamt. Meinem
geduldigen und nie vorschnell
reagierendem niederbayerischen
Naturell folgend, stieg ich ent-
schlossen aus diesem, fiir mich
ungerechten System aus. Na-
tirlich nicht ohne zuvor die
Form meiner Selbstdndigkeit
intensiv gepriift zu haben. Die-
se Selbstbestimmtheit in ei-
nem gesicherten Rahmen mit
erstklassigen Produkten und
einem bewdhrten und lukrati-
ven Erfolgssystem mdchte ich
nicht missen.

Hatten Sie grofSe Hiirden, in den
Vertrieb einzusteigen? Mittler-
weile arbeiten Sie auch als zerti-
fizierter Coach im Empfehlungs-
marketing.

Das Partnerunternehmen kann-
te ich ja schon als {iberzeugte
Produktnutzerin. Als dann ande-
re Miitter mich baten, die mitt-
lerweile geschdtzten Produkte
mit zu bestellen und auch bei
Problemchen um Rat fragten,
war der Ubergang zur Berufung
flielend. Heute kann ich sagen:
Mein Business widchst und es

passt sich mir an und nicht um-
gekehrt. Endlich schliefit sich
auch der Kreis, denn ich darf
Wissen weitergeben und meine
Liebe zu Heilpflanzen ausleben.
Als ,Sahnehdubchen” erhalte
ich spéter noch eine ,Rente” von
meinem Partnerunternehmen.

Diesen Traum haben Sie sich er-
Jolgreich erfiillt. Wie ist Ihre Fa-
milie damit umgegangen?
(Andrea lacht) Meine komplet-
te Familie identifiziert sich mit
meiner Tatigkeit, ist quasi ,aloi-
siert” Alle schdtzen die Kraft
dieser genialen Heilpflanze und
meine Arbeit. Das geht sogar
so weit, dass mein Sohn, als er
noch im Kindergarten hier am
Ort war, Kosmetiktipps gab. Eine
der Kindergdrtnerinnen benutz-
te ihren Lippenpflegestift. Kom-
mentar meines Sohnes: ,Da
musst Dir fei scho was Gscheids
bei meiner Mama kaufen, des is
a Glump und aa ned gsund“ -
aloisiert, die ganze Familie.

Wir danken Ihnen fiir das Ge-
spréch und wiinschen weiterhin
viel Erfolg. SD /AK Y=
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SP Friseure - super Styling
fiir schone Stunden

Chic an den

Es geht auch ohne Termin

Wer kennt das nicht? Eine Ver-
anstaltung riickt ndher und
man hat an alles gedacht, nur
nicht an sich. Das muss nicht
zwingend zum Fauxpas werden.
Denn genau diese Situation l4sst
sich schnell entschirfen: Bei
SP Friseure konnen Sie einfach
zu den Geschiftszeiten herein-
schneien. Ganz ohne Termin.
Eigens fiir diese Situationen er-
warten Sie zwei unserer enga-
gierten Friseurinnen. Flexibilitat

Bahnhofallee 1
85570 Markt Schwaben
Telefon 08121- 3869

Festtagen fiir die ganze Familie

ist ebenso unsere Stérke wie Stil-
sicherheit und Handwerk.

Und das auch am Montag, dem
Minnertag bei Sabine Popp
Friseure.

10% am Dienstag
fiir Kinder und Studenten

Ein besonderer Rabatt erwar-
tet Kinder und Studenten am
Dienstag. Wer sich die Zeit
einteilen kann, spart rich-
tig Geld, denn da gibt es 10 %
Preisnachlass fiir Studierende
und Kinder. Die Kleinen liegen

uns ganz besonders am Her-
zen. Damit sie auch ein wenig
ihren Spafl beim Friseur ha-
ben, vervollstindigte Sabine
Popp das Interieur in ihrem
Salon mit einem eigens fiir klei-
ne Kinder konzipierten Friseur-
stuhl, in Form eines schnitti-
gen Flitzers. Denn auch Kinder
mochten zwar gut aussehen,
jedoch ruhig zu sitzen ist nicht
jederkinds Sache. In dem tollen
Gefdhrt sitzen sie gern.

Uberzeugen Sie sich. Wir freuen
uns auf Sie. SD =

Unsere Adventskalender-
Aktion fiir Kinder am
20.12.2018.

»Herstellung von
Badepralinen &
Badesalze mit Kindern“

Alle Kinder sind hierzu
herzlich eingeladen!

A any-e
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Besuchen Sie uns!

www.sp-friseure.de

Ihr Haar
meisterlich
gestylt.

Offnungszeiten:

Mo. 13:00 Uhr — 19:00 Uhr Mannertag
Di.  9.00 Uhr — 18:00 Uhr Kids & Studis
9.00 Uhr — 18:00 Uhr

9:00 Uhr —20:00 Uhr

Fr. 9:00 Uhr — 18:00 Uhr

Sa.  8:00 Uhr — 13:00 Uhr

mit und ohne Terminvereinbarung!

Mi.
Do.
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Im geselligen Markt Schwa-
ben gibt es vielerlei Vereine,
jedoch keinen Buschenver-
ein, dafiir den sehr beliebten

Faschingsverein  Falkonia
und den Trachtenverein Neu-
edelweifs.

Einen weiteren Verein zur
Brauchtumspflege gab es in
Markt Schwaben bis vor vier
Jahren noch nicht, obwohl die
Idee schon lénger existierte.

Die Entstehung der
Hoamatnarrischn

Im Sommer 2015 fand sich
durch Zufall in einer gemiitli-
chen Wirtshausrunde eine
Gruppe an der Heimat inter-
essierter Leute zusammen. Bei
den vielen Gemeinsamkeiten,
die sich aus den Gespréchen er-
gaben, beschloss man die Griin-
dung dieses Heimatvereins und

hob ihn somit aus der Taufe. Mit
den elf Grilndungsmitgliedern
besteht derzeit der Verein aus
21 Hoamatnarrischn. Ein rich-
tiger Verein braucht ein Logo.
Zwei kreative Kopfe, Stephan
Altmann und Michael Schnei-
der vom Verein, kreierten ein
Logo, das Tradition mit Innova-
tion versinnbildlicht. Dennoch
versteht sich der Verein nicht
als Burschenverein, da Mit-
glieder ohne Bedingungen an
Geschlecht, Alter und Wohnort
aufgenommen werden. Jeder,
der Spaf3 an der Sache hat, ist
herzlich willkommen.

Vorrangig ist die
Brauchtumspflege

Das Gaudium in fréhlicher
freundschaftlicher Gesellschaft

CITY-
GUTSCHEIN

C E rachgtudio

Overnext Nails & Kosmetics Kristin Kaiser
Seifensiedergasse 4, Markt Schwaben

T. 08121- 47 60 370

www.overnext-nagelstudio.de

mawﬁ@@[h al

sowie die Freude an gemein-
samen Aktionen rund um die
Heimat und ihre Brauche sind
Aspekte, dem Verein beizu-
treten. Zusammengefafit lebt
der Verein neben der Heimat-
verbundenheit von Offenheit,
Tradition und Aufbruch, aber
auch dem Zusammenbhalt und
Engagement seiner Mitglieder
in der Lebendighaltung des
boarischen Brauchtums und
der Kultur. Beinahe monatlich
finden Treffen statt, an denen
solche Aktionen und Feste ge-
plant und besprochen werden.
Es werden Veranstaltungen
besucht wie das traditionelle
Hoffest der Metzgerei Gantner
sowie alle zwei Jahre das Brau-
ereifest der Brauerei Schweiger.
Bei der alljahrlichen Teilnah-
me an der Dorfmeisterschaft
des Markt Schwabener Schiit-
zenvereins seit Griindung der
Hoamatnarrischn konnte der
Verein mit seiner ersten Mann-
schaft sogar den zweiten Platz
verbuchen. Grundsétzlich kann
jedes Mitglied gerne seine Ide-
en mit einbringen.

Tradition und Zukunft
kein Widerspruch

»Eine Lederhose ist was Tra-
ditionelles und die Smart-
phones beispielsweise stehen
fiir die Neuerungen. Beides
kann und lésst sich problemlos
verkniipfen, denn auch wir be-
finden uns im Heute und Jetzt.
Wir wollen altes Brauchtum
aufgreifen und wieder in Erin-
nerung rufen, eventuell auch
neu interpretieren. Beispiels-
weise sei das beliebte Haber-
feldtreiben erwahnt’, erklért
Wolfgang Schachtl, der Vorsit-
zende des Vereins.

Veranstaltungen 2019

Am Faschingssonntag werden
die Hoamatnarrschn gemein-
sam mit weiteren Vereinen wie
der Falkonia am Marktplatz fei-
ern. Auch das beliebte Hoffest
am Vatertag findet am Schachtl
Hof statt. Hier sind in familid-
rer Atmosphdre nicht nur die
Viter zum fréhlichen Feiern
willkommen. Ein weiterer Ho-
hepunkte ist das Aufstellen
des ,Watsch 'nbams". Auf You
Tube und der Homepage kann
man lustige Videos dazu sehen.
Und natiirlich das zweite Ha-
berfeldtreiben, das diesmal
am Schlossplatz stattfinden
wird und bereits in Planung ist.
Der Termin fiir das Haberfeld-
treiben wird rechtzeitig be-
kannt gegeben.

Die Hoamatnarrischn freuen
sich immer auf viele Besucher,
diesiegutunterhaltenundauch
kulinarisch verwohnen kon-
nen.

Immer informiert ist man auf
der Internetseite der Hoamat
narrisch eV.

Wollen sie Mitglied
werden?

Hier erreicht man den
Hoamatnarrisch e.V.:
Wolfgang Schachtl
Hubertusstrasse 8
85570 Markt Schwaben
Telefon 0170/2930952
Mail: info@hoamatnarrisch.de
www.hoamatnarrisch.de

SD pm
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Kamptkunst hautnah erleben

Die TOWASAN Karate Schule Markt Schwaben lddt am 18.12.2018 zum Tag der offenen Tiir ein. Kinder, Eltern,
fitnessorientierte Jugendliche und Erwachsene sind herzlich eingeladen, sich den Unterricht in unserer Kampfkunst-
schule einmal live anzuschauen. Natiirlich kann dabei auch gern mitgemacht werden.

Wir starten um 15 Uhr mit
unseren Kleinsten und dem
mehrfach ausgezeichneten Lil
Dragons Programm fiir Kinder
im Alter von 3-5 Jahren. Es wird
ein natiirliches und einfaches
Lernsystem mit den Grundlagen
der Kampfkunst unterrichtet,
das auf der einen Seite sehr viel
Spaf$ macht und auf spielerische
Weise wichtige Werte wie Auf-
merksamkeit, Respekt, Disziplin,
Fokus und Selbstbewusstsein
vermittelt.

Ab 16 Uhr starten dann die Kurse
unserer Karate Kids, bei dem

TOWASAN Karate Schule
Marktplatz 17/19
85570 Markt Schwahen

auch Anfinger gern willkommen
sind, um einen Einblick in die
faszinierende Welt der Kampf-
kunst zu erhalten. Jeder Teil-
nehmer erhélt kostenlos seinen
weiflen Giirtel, den er mit nach
Hause nehmen darf.

Um 19 Uhr gibt es dann jede
Menge Action fiir ,die Groflen”
In unserem fordernden Fitnes-
s-Kickboxen Kurs bleibt kein
Shirt trocken. Zu cooler Musik
geht die ultimative Action ab. Bis
zu 700 kcal werden in einer Trai-

W\ LY

Wer nicht bis zum 18.12. warten will, kann sich natiirlich unter
www.karate-markt-schwaben.de iiber unser Kursangebot in-
formieren oder unter Telefon 08121 99 99 638 einen Termin fiir
ein kostenloses und unverbindliches Probetraining vereinbaren.

o
LUFRIEDENMELT
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ningseinheit verbrannt. Die per-
fekte Moglichkeit um einmal jeg-
lichen Alltagsstress zu vergessen
und sich richtig auszupowern.
Zum Mitmachen ist bei allen
Kursen lediglich leichte Sport-
kleidung nétig. Fiir alle Zuschau-
er und Besucher haben wir jede
Menge Uberraschungen geplant.
Neben Gliicksrad und Zucker-
watte wird es tolle Sonderan-
gebote in unserem Fan-Shop,
sowie attraktive Sonderkonditio-
nen fiir Mitgliedschaften geben.
Ein Besuch lohnt sich also auf
jeden Fall.

TANZS
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Lil Dragons (3-5 Jahre)

Karate Kids Anfanger (6-8 Jahre)
Karate Kids ah Gelbgurt (6-12 Jahre)
Karate Fortgeschrittene (9-12 Jahre)
Fitness Kickboxen Erwachsene

Tel.: 08121/9999638
www.karate-markt-schwaben.de



Lachs

jeweils fiir 4 Personen

KAROTTEN-MANGO-SUPPE

750 g Karotten

1 reife Mango

3 Schalotten

1Stiick  Ingwer, etwa 5 cm
1 Limette

1 rote Chilischote

1 Dose Kokosmilch, ungesiifst
5 Friihlingszwiebeln
750ml  Gemiisebriihe

0Ol 1EL

r

'?Mario'Drexler

-y

LACHSFORELLE AUS DEM BACKOFEN

1500 gr.  Lachsforelle
1 Knoblauchzehe
6 EL Olivenol
1 Zitrone
Prise Salz, Pfeffer aus der Miihle
700 g Blattspinat
800 g Kartoffeln
1 Bund glatte Petersilie
1 TL Butter
1 Schalotte
1 Prise Muskat
FEIGENDESSERT
8TL, Honig
2EL Wasser
Zimt
4EL Zucker
4 Feigen, frisch
600 g Naturjoghurt (3,5 % Fett)

Sk i ek

Informieren Sie sich jetzt!

dA

Bauzentrum

Schmitt -
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www.bauzentrum-schmitt.de

elle
mit Petersilienkartoffeln und Blattspinat

Ein Festessen, das rasch zubereitet ist,
damit mehr Zeit zum Feiern bleibt.

|thmen, der mit geschlagener Sahne verfeinert wird.

Karotten-Mango-Suppe

Arbeitszeit: Zubereitung ca. 20 Min. / Schwierigkeitsgrad: einfach
Die Karotten schilen, in kleine Stiicke schneiden, Schalotten und
Ingwer ebenfalls schélen und klein hacken, sodann zusammen mit den
Karotten in Ol andiinsten. Die Gemiisebriihe hinzu giefen und ca. 10
Minuten kochen lassen, bis das Gemiise weich ist.

Die Mango schilen, das Fruchtfleisch wiirfeln und in die Briihe geben.
Mit einem Piirierstab fein piirieren. Kokosmilch einriihren, Chilischote
halbieren, entkernen und in die Suppe geben, zusammen kurz aufko-
chen lassen. Vor dem Servieren die Chilischote entfernen und den Saft
der Limette in die Suppe pressen.

Die gewaschenen Friihlingszwiebeln in feine Ringe schneiden und iiber
die Suppe streuen.

Lachsforelle aus dem Backofen

mit Petersilienkartoffeln und Blattspinat

Arbeitszeit: Zubereitung ca. 30 Min. / Schwierigkeitsgrad: einfach
Die Forelle gut waschen, danach trocken tupfen. Die Forelle mit Zitro-
nensaft betrdufeln und mit Salz und Pfeffer wiirzen. Den Knoblauch
kleinhacken, eine Zitrone auspressen und etwas von der Schale abrei-
ben. Olivendl, Zitronensaft und Zitronenschale verriihren und kurze
Zeit ziehen lassen. Den Fisch damit einreiben und auch etwas in den
Bauch geben. Danach den Fisch in eine leicht geolte Alufolie legen, den
Fisch damit leicht einschlagen und so auf dem Backblech in dem auf 180
Grad vorgeheizten Backofen ca. 40 min garen.

Dazu Petersilkartoffeln und Blattspinat servieren.

Blattspinat

Die Blatter gut waschen und verlesen, harte Stengel entfernen. Die
Schalotte klein schneiden. In einem Topf einen Essloffel Butter
zerlassen, darin die Schalotten andiinsten. Den Blattspinat hinzu-
geben, salzen, etwas pfeffern und etwas Muskat wiirzen. 5 Minuten bei
geschlossenem Deckel diinsten.

Petersilienkartoffeln

Kartoffeln schédlen und in Spalten schneiden. In kochendem Salz-
wasser ca. 20 Min. kochen. Petersilie hacken. Die Kartoffeln abseihen,
wieder zuriick in den Topf geben, Butter hinzufiigen und im Topf zerlas-
sen, Butter mit der Petersilie vorsichtig mit den Kartoffeln vermengen.

Winterliches Feigendessert

Arbeitszeit: ca. 10 Min. / Schwierigkeitsgrad: einfach
Honig, Wasser, Zucker und Zimt in einer Pfanne erhitzen, bis der
Zucker fliissig ist. Die Feigen waschen, Stiele entfernen und achteln.
Die geschnittenen Feigen zu dem Sud zugeben und 3 - 5 Minuten
kocheln lassen, bis der Sud leicht rot wird, alles dabei mehrmals vor-
sichtig wenden. Die Feigenstiickchen und den Sud etwas abkiihlen
lassen. Den Joghurt in Schélchen fiillen und mit den warmen Feigen
darauf servieren.

Wer mdchte, kann statt Joghurt auch leicht gezuckerten Quark
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Das weltbekannte literarische Juwel
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von Antoine de Saint-Exupéry
am 8./9./15./16. Dezember

Der kleine Prinz

Mit der Neulassung einer be-
zaubernden Geschichte {iber
Freundschaft will der Theater-
verein Markt Schwaben in der
Vorweihnachtszeit kleine und
grofie ‘Theaterfans begeistern:
oDer kleine Prinz” aus der Ur-
sprungsieder von Antoine de
Saint-Exupéry, neu inszeniert
von Marga Kappl, erobert im
Dezember die Biihne. Premie-
re ist am Samstag, 8. Dezem-
ber,um 17 Uhr (Einlass 16 Uhr)
im Theater am Burgerfeld,
Miinterstrafie 5. ,Der kleine
Prinz" eignet sich sowohl fiir
Kinder ab sieben Jahren als
auch fiir Erwachsene.

ZUM INHALT

Der kleine Prinz landet als
aulerirdischer, kleiner Junge in
der Wiiste Sahara. Dort begegnet
er einem abgestiirzien Piloten,
der ihn mit der Zeit licbgewinnt.
Jeden Tag erzihlt der kleine
Prinz von den Stationen seiner
Reise, die ihn zur Erde fiihrte.
Was macht die Geschichte so
besonders? Zum einen ist die Fi-
eur des kleinen Prinzen dulierst

pusteblume |

berzaubert durch seine Wiss-
begicrigheit. Seine Fragen ent-
halten aber auch oft ironische
Seitenhiebe. Andererseits ist es
auch die Botschaft, die den klei-
nen Prinzen so auflergewihn-
lich macht: Lass' dich ein aul
Freundschaft und Liebe, mach
deine Beziehung zu anderen zu
etwas Einzigartigem. Eine Bot-
schaft, die so perfekt in die Vor-
weihnachtszeit passt.

DIE DARSTELLER
Klziner Prinz {Finn Uetzmann)
Pilat (Florian Czapek)
Astronom (Tassilo Schlagbauer)
Rose (Carla Quiel)

Konig (Jakob Funk)

Eitler (Simon Seidl)
Saufer {Jonas Frank)
Geschaftsmann (Florian Scherer)
Laternenanziinder (Jonas Frank)
Geograf (Wolfgang Kaiser)
Schlange (Wiebke Rauschenbach)
Kleine Blume (Magdalena
Czapek)

Echo (Tamara McAboy)
Fuchs (Charlotte Adolf)
Weichensteller [Daniel Brandl)

Kindermoden

Bekleidung Gr. 50-176 Spielwaren

s.Oliver, Protest, Lego,
Barts, Kanz, Schiesser,
Eat Ants, Sanetta, Dall ...

Lego, Ravensburger, Sigikid,
Nici, Playmobil, Sterntaler,
Gitz, FC Bayern Fanartikel ...

Antoine de Saint-E':y:ér',f

Dex bleine
Q@

Juinz

UBER DEN AUTOR
Die mérchenhafte Er-
ziihlung hat der franzisi-
sche Autor Antoine de Saint-
Exupéry erstmals im April 1943
in New York wveroffentlicht.
Doch den Siegeszug seiner Ge-
schichte konnte er nicht mehr
erlehen, denn  Saint-Exupéry
stiirete als Pilot im  Zweiten
Welikrieg 1944 ab. Seine Leiche
wurde nie gefunden. Von seiner

Marga Kappl (Buch und Re-

gie) Die Markt Schwabe-
nerin blieh in ihrer Version
nahe am Originaltext. Jedoch
soll ihre Neufassung sowohl
Midchen und Buben ab sie-
ben Jahren als auch Erwach-
sene  begeistern.  Aufwiindige

Spielwaren

Licht- wund Bithnentechnik
sowie stimmige Kostiime tra-
gen dazu bei, einen besonders

Erzihlung aber wurden rund
150 Millionen Biicher in zahlrei-
chen Sprachen gedruckt. Es gibt
zudem Hirspiele, Hirbiicher,
Musicals, eine Oper, Filme, Fern-
sehserien, Theaterstiicke - und
jetzt auch die Neufassung von

miérchenhalten  Theaterspalt
auf die Bilhne zu bringen.
Als Regie-Assistentin ist Karin
Scherer-Baumann aktiv.

DO Jom

AUFFUHRUNGEN

Gespielt wird neben der Premiere am Samstag, 8. Dezember,
rudem am Sonntag, 9. Dezember, sowie am Wochenende,
15./16. Dezember. Beginn ist jeweils um 17 Uhr, Einlass ab
16 Uhr (Reihenbestuhlung). Karten gibt es im Vorverkaul zum
Preisvon elf Euro (Erwachsene) beziehungsweise acht Euro (Kinder
bis 14 Jahre) mittwochs und freitags von 16 bis 18 Uhr im Biiro,
am Schlossplatz 1, Tel. (081 21) 2 24 22 sowie unter
www.theater-marktschwaben.de.
Resttickets werden an der Tageskasse angeboten

A0 any D\
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Kommunionkleider
fiir Madchen

Marktplatz 26, T. 0B121-46982

gedffnet: Montag bis Freitag
9:00-12:30 w. 15:00-18:00
Samstag 9:00-13:00 Uhr
pusteblume-marktschwaben.de

Schoppelwolle Lessereeseaa,
Vorratssortiment und  .* Funktionelle SKi- und *»
Bestellservice zum .

Filzen, Stricken, Hakeln "*» Sutdoor-Bekleidung .

s e
*Sasaamann®
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isen m ihren scl‘urigen Masken und Kostiimen
ind Skepsis gleichermafien aus. Doch sind sie
= ; 04 die Perchten. Am 15.12.2018 um 19 Uhr treten
=~ fje dep‘ll']ahr die ,Amper Perchten“ beim , Hiittenzauber
kt Schwaben auf. Doch was hat es eigentlich mit den'sku
gauf sich? (
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MMmMer:

Ihr Spezialist flr

Geschdaftsausstattungen ¢ Werbedrucksachen
Broschuren / BlUicher ¢ Prospekte / Flyer
Banner ¢ Leinwanddruck e Poster
Hochzeits- und Trauerkarten
Diplomarbeiten ¢ Mailings
Personalisierungen und vieles mehr!

\\

FOTOKOPIEN

Fotokopien s/w, auf DIN A4
Fotokopien farbig, auf DIN A4
Fotokopien s/w, auf DIN A3
Fotokopien farbig, auf DIN A3

www.brummer-druck.de
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| zotteligen Kostiimen. Sie tragen

Grausig sehen sie aus in ihren

Masken mit Hérnern und halten
Ketten, Peitschen und Fackeln
in ihren Handen. Und spites-
tens wenn sie mit Getrampel
und ldirmenden Glocken in den
Rauhnichten ihr Unwesen trei-
ben, verstecken sich dngstliche
Kinder hinter ihren Eltern, von
denen manchen auch unwohl
zumute ist. Doch bringen die
Perchten eigentlich Gliick. Sie
vertreiben den Winter und ldu-
ten den Friihling ein. Mit ihrem
Getrampel wecken sie die Damo-
nen aus ihrer Winterstarre, er-
schrecken sie durch ihr grausiges
Aussehen und bringen mit ihren
Fackeln wieder Licht in die dunk-
len Tage des Jahres.

Dabei sind sie nicht zu wechseln
mit den Krampussen, die zwar
als Gegenspieler des Heiligen
Nikolaus ungezogene Kinder
und Erwachsene bestrafen, aber
nur bis zum 06. Dezember un-
terwegs sind.

Uber die Tradition der Perchten
gibt es keine gesicherten Infor-
mationen. Gemeinhin wird da-
von ausgegangen, dass der Name
auf die Sagengestalt ,Perchta“
zuriickgeht, die Faulheit und Ver-

stofSe bestraft, aber auch Fleif3
und Hilfsbereitsschaft belohnt.
So wird sie meist auch als Frau
mit zwei Gesichtern - einem Teu-
felsgesicht und einer Sonnensei-
te - dargestellt. Eine Theorie ist,
dass man mit den Perchtenldu-
fen, die seit dem 16. Jahrhun-
dert belegt sind, die ddmonische
Perchta vertreiben wollte.

Bis zu 2500 Euro kostet ein
Krampus-Outfit und wiegt gut
und gerne zehn Kilogramm.
Da darf man die Leistung der
Teilnehmer beinahe schon als
sportliche Hochstleistung anse-
hen. Die Maske, die das Titelblatt
unseres Magazins ziert, hat {ib-
rigens Alois Rupprich bei einer
Weiterbildungswoche in Siidtirol
hergestellt.

Die Perchtenldufe erfreuen sich
grofier Beliebtheit und ziehen
mancherorts auch tausende Be-
sucher an. Inzwischen finden sie
auch oft in Verbindung mit den
Krampusldufen statt. Wer bei ei-
nem solchen Lauf dem Krampus
aus dem Weg gehen machte, soll-
te sich an den Hornern der Mas-
ken orientieren: Die Bosewichte
tragen nur zwei Horner, wiahrend
die Perchten zwischen drei und
zehn Horner haben.




Eine aufergewdhnliche Fortbildung

Ein Leben lang lernen und sich
fortbilden - in der heutigen Be-
rufswelt ist das unerlésslich.
Markt-Schwaben-2030-Vorsitzen-
der Alois Rupprich hat sich fiir
eine Weiterbildung fiir Ausbilder
im Maler- und Lackiererhandwerk
entschieden. Unter dem Motto
,Fassmalerei auf Holzmasken”
absolvierte er eine Weiterbil-
dung an der Landesberufsschu-
le in Siidtirol. Mit dabei waren
Fachkréfte aus ganz Europa - ein
wertvoller Erfahrungsaustausch.
Das entstandene Werk zeigt Alois
Rupprich auch im Rahmen des
Wintermarktes in seinem Ge-
schift an der Ebersberger Strafie 8.
Unter fachkundiger Anleitung
lernten die Teilnehmer, die ma-
schinell geschnitzten Holzmas-
ken mit Motiven aus der ale-
mannischen Fasnacht hindisch
nachzuschnitzen und partiell
glatt zu schleifen. Dabei war viel
Prdzision und Feingefiihl erfor-
derlich. Geiibt wurde der richtige
und sichere Umgang mit ver-
schiedenen Schnitzwerkzeugen.

Sa/So und |
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Neben der praktischen Arbeit gab
es zudem eine fachtheoretische
Einfiihrung zur Herkunft und
Tradition dieser Holzmasken.

CITY-
GUTSCHEIN
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Uhr

ESSO Station Markt Schwaben

Wolfgang Jenuwein
Ebersberger Str. 46, 85570 Markt Schwaben

Telefon: 08121 60 39

=%

Ebenso auf dem Unterrichtspro-
gramm standen spezielle zusatz-
liche Verzierungen wie Warzen,
Geweihe und Horner auszuwéh-
len, um diese dann am Masken-
korper zu befestigen. Die ersten
Entwiirfe wurden dann fiir die
farbige Fassung auf vorbereitete
Holzplatten aufgebracht. Weitere
erforderliche Arbeiten waren, die
Holzmasken farbig zu fassen, wei-
ter zu verzieren und entsprechen-
de Marmorsockel fiir ihre fertigen
Kunstwerke herzurichten.
Weitere Hohepunkte der Projekt-
woche waren der Besuch der Al-
ten Grieser Pfarrkirche bei Bozen.
Dabei bekamen die Teilnehmer
Informationen {iber die Renovie-
rung des Gotteshauses aus erster
Hand vom zustidndigen Stidtiro-
ler Malermeister.

Wie lduft eine gute Ausbildung
der Lehrlinge in Siidtirol? Darii-
ber gab Norbert Insam, Obmann
der Holzbildhauer im Grodnertal,
Auskunft. Auch die Herausforde-
rungen und Chancen des Hand-
werks in Siidtirol wurden thema-
tisiert.

CITY-
GUTSCHEIN
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Schreibwaren Schiegl
Biirobedarf — Lotto — Toto

Marktplatz 9
85570 Markt Schwaben

Tel. 0 81 21 /66 31
Fax 0 81 21/4 96 42

schreibwaren-schiegl@t-online.de



Seit zwei Jahren gibt es die
Miinner-Tanzgruppe aus Markt
Schwaben. Wir haben sie be-
sucht:

Dieldee einerMédnner-Tanzgrup-
pe entstand an einem feucht-
frohlichen Abend im Oktober
2016: drei Jahre lang hatten aus-
wirtige Gruppen die Shows auf
den Faschingsfeiern in Markt
Schwaben bestritten, bis bei ei-
nigen Minnern an besagtem
Abend der Lokalpatriotismus
siegte: ,Das miissen wir doch
auch selbst stemmen kénnen!‘
war die einhellige Meinung und
die No Go’s waren geboren.
Auch eine Trainerin war schnell
gefunden: Claudia Junker, die bis
2013 13 Jahre lang die Showtanz-
gruppe ,Glory Dance Revoluti-
on“ vom Faschingsverein Fal-
konia geleitet hatte. Bereits in
der darauffolgenden Faschings-

BE3DO

Ihre Unternehmen vor Ort
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saison begeisterten die bis dato
10 Ménner die Zuschauer mit
ihrem ersten Programm ,Route
66" Seither ist die Gruppe ste-
tig gewachsen. Das Besondere:
alle Ménner stammen aus Markt
Schwaben. Fiir die aktuelle Sai-
son feilen bereits 14 Méanner
aus allen Altersschichten und
Berufssparten an ihrem neues-
ten Programm, das sie selbst auf
Facebook wie folgt ankiindigen:
»Halleluja die Musik fiir 2019
ist fertig. Freut Euch auf ein
Feuerwerk an Hits...auch wel-
che, die man schon fast wieder
vergessen hat. Wir entfiihren
Euch ndichstes Jahr zu Leggins,
Schulterpolstern, Fénfrisuren,
aber auch zu Lederjacken und
harten Kerlen - nicht zu verges-
sen die Typen mit Jogging-Ja-
cke, Basecap und fetten Gold-
ketten.”
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COSMETIC STUDIOQ Ww| e oy==
F : Hic

Wir lieben es, wenn i
sich Menschen bei - b
uns wohlfuhlen, sich verSChenken Sie
entspannen und den - .
Alltag hinter sich Schoénheit

lassen.

Wir beraten Sie gerne!

BE DO Cosmetic Studio - Marktplatz 31- 85570 Markt Schwaben
Tel. 08121-3205 - www.be-do-cosmetic.de - be.do.cosmetic@gmail.com

Claudia Junker, die Alle mit
einem Augenzwinkern ,der
Coach” nennen, entwickelt die
Programme in jedem Jahr indivi-
duell. Am Anfang steht die Wahl
eines Themas und der Musik.
Danach entwickelt sie die Cho-
reografie, stets angepasst auf
das Potential der Minner, die
im jeweiligen Jahr dabei sind.
Es folgen Trainingsstunden von
Oktober bis Januar, meist am
Sonntagnachmittag. Auch die
stets zum Thema passenden
Kostiime entwirft ,der Coach"
Unterstiitzung bekommt die
Tanzgruppe von verschiedenster
Seite. So stellt Ansgar Sporlein
in seinem Gesundheitszentrum
den Spiegelsaal zur Verfiigung,
wofiir sich die ganze Gruppe
ausdriicklich bedanken mdchte.
Zusdtzlich konnen die Ménner
im Kolpingheim und - Dank der

Eine Manner-Tanzgruppe?
Fiir die NO GO’s
absolut kein No-Go

Gemeinde - im Unterbrdusaal
trainieren.

Es geht nicht immer ganz so
ernst zu, aber am Ende siegt der
Ehrgeiz: ,Also, das sollten wir
alle gleich machen und nicht so
larifari Nach der Faschingssai-
son geht’s zum Ménner-Garde-
treff nach Mammendorf, bei der
sich rund zehn Gruppen aus der
Umgebung treffen, ihre Show
zeigen und vor allem einfach
Spaf$ haben.

Wer die No Go’s bewundern
mochte, sollte am 28.02.2019
zum ,Weiba- und Baziba-
11 im Unterbrausaal oder am
03.03.2019 zum Faschingstrei-
ben auf den Marktplatz kom-
men. Uber den aktuellen Stand
der Vorbereitungen informie-
ren die Méanner immer auf ihrer
Facebook-Seite..

A8 am 78
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Zugegeben: als bekannt wur-
de, dass die Falkonia das
Weinfest im Unterbridusaal
feiern mochte, gab es schon
fragende Gesichter.

Alle Freunde des Weinfestes,
die die urige und gemiitliche
Atmosphére des Adamstadls
geschétzt haben, stellten sich
die berechtigte Frage, ob man
diese Gemiitlichkeit in einen
Saal transportieren kann.

Gscheid oder gar ned

Jetzt erst recht, war das Motto.
Der Optimismus im Verein war
ungebrochen und mit viel gu-
ten Ideen, Zusammenhalt und
Einsatzfreude war dann, allen
Skeptikern zum Trotz, ein Um-
zug des Festes in den Unter-
brdusaal gegliickt.

Wichtig war der Falkonia, dass
die Dekoration gemiitlich wird,
gerne auch ausgefallen, sich
aber von einem Faschingsfest
deutlich distanziert.

Neuanlagen « Pflege - Teichbau « Pflasterungen
\ \ \
Ihr Meisterbetrieb fiir o cinoer au 4 (rwvddrdaditi
Garten & Landschaft = = 85570 marki schwaben
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war ein voller Erfolg

Falkonia freut sich tiber die zahlreichen Besucher

Ein gut eingespieltes Team
Ausgebucht

Und der Erfolg gab ihnen
Recht! Viele Leute, gute Musik
von der Band Back to Groove
und eine Riesenstimmung. So
lasst es sich feiern - sicherlich
nicht zum letzten Mal!

Gewohnte Verkostigung

Alle Besucher kamen auf ihre
Kosten und die Bedienungen
hatten viel zu tun. Letztlich

G T S

Bilder © Falkonia

bekam der Verein von vielen
Seiten ein dickes Lob fiir das
schone Fest und die tolle De-
koration. Das spornt natiirlich
an zu neuen Taten.

Auf in die neue Saison

Der Auftakt hat ja bereits mit
der Schliisseliibergabe statt-
gefunden, und mit gleichem
Schwung wird die Faschings-
saison begriifst.

Gerd
virgens

Lwndschartshm GmbH

Feste und Motto
ROMER UND GLADIATOREN
Bitte Termine vormerken

23. Februar 2019
Party-Night mit D]
Einlass: 19:00 Uhr
im Unterbriusaal

28.02.2019

Weiber- Baziball

mit Back To Groove
Einlass: 19:00 Uhr
im Unterbriusaal
Einlage: Die No Go’s
mit neuem Programm

03. Mérz 2019
Faschingstreiben am Sonntag
auf dem Marktplatz

Beginn: 13:00 Uhr

zusammen mit einigen
ortlichen Vereinen

Einlage: Die No Go’s

06. Mirz 2019 Saisonende
Aschermittwoch
Geldbeutelwaschen und
Rathausschliisselriickgabe an
Biirgermeister G. Hohmann

SD P

Holzterrassen « Pflanzungen

\

. 089 -903 8645

mail@virgens. info | 08121 - 2592 55
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Am 28. August 1929 fand im
Gasthof ,zur Post“ die Griin-
dungsversammlung des Katho-
lischen Gesellenvereins Markt
Schwaben statt. Ca. 30 Mitglieder
zéhlte zu diesem Zeitpunkt der
Verein, der sich zunéchst vor al-
lem zu geselligen und verschie-
denen kirchlichen Anldssen traf.
Im Jahr 1935 erfolgte die Umbe-
nennung zur ,Kolpingfamilie®

Nach der Machtergreifung der
Nationalsozialisten 1933 gab es
die ersten Versammlungsbe-
schrinkungen, die zur offizi-
ellen Auflésung 1938 fiihrten.
Inoffiziell trafen sich vor allem
die &lteren Mitglieder aber wei-
terhin. Josef Hellmuth versteckte
alle Dokumente und das Banner,
wodurch der Verein den Natio-

Ihre Unternehmen vor Ort
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90 Jahre Kolping Markt Schwaben
Vom Gesellenverein zur Kolpingstamilie

nalsozialisten nicht weiter auf-
fiel und diese Zeit unbeschadet
iiberstand.

Nach dem Krieg bis in die 50er-
Jahre war es schwer, den Wieder-
aufbau des Vereins zu gestalten.
Es wurde ernsthaft erwogen,
die Kolpingfamilie wieder auf-
zul6sen. Durch die Schenkung
des Anwesens ,Haus Nr. 5“
vom Geistlichen Rat Korbinian
Ostermayr im Jahre 1957 wurde
das Vereinsgeschehen jedoch
neu belebt: Die Aktiven planten
den Umbau der Ostermayr-Villa
zum Kolpinghaus. In unzéhli-
gen ehrenamtlichen Stunden
der Mitglieder unter Bauleiter
Anton Schmid entstand das
heutige Kolpinghaus, welches
1969 eingeweiht wurde und eine

‘ i
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PRIVATBRAUEREI SCHWEIGER

Schmweiger

Privatbrauerei Schweiger GmbH & Co. KG

Ebersberger Strafe 25 - 85570 Markt Schwaben bei Miinchen

www.schweiger-bier.de

|
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e Portr. t-v__(_in_Adolph Kolping.(1803 - 1865). |

neue Ara des Vereins einliutete.
Da es zu dieser Zeit kein Pfarr-
heim gab, fanden viele Veran-
staltungen der Pfarrei im neuen
Kolpinghaus statt.

Die 70er-Jahre waren gepragt
von vielen Aktivitdten. Vor allem
das soziale Engagement stand
immer mehr im Vordergrund.
So wurde in dieser Zeit der Ni-
kolausdienst gegriindet, der bis
heute {iber 60 000 € an hilfsbe-
diirftige Kinder gespendet hat.
Am 1.7.1976 trat die erste Frau
in die Kolpingfamilie ein, womit
die Offnung hin zum Familien-
verband geschaffen war.

Der Verein fand in den kommen-
den Jahren groflen Zulauf, so
dass die Kolpingfamilie Anfang
der 80er-Jahre 73 Mitglieder, da-
runter 16 Frauen, zdhlen konnte.
Ein breitgefichertes Programm
mit kirchlichen, kulturellen, poli-
tischen und sportlichen Schwer-
punkten und soziale Aktionen
wie der Nikolausdienst und die
Altkleidersammlung prégten die
kommenden Jahre.

In den 90er-Jahren wurden erste
Renovierungen am Kolpinghaus

notwendig, so dass ein Haus-
ausschuss gegriindet wurde.
Notwendige Renovierungsarbei-
ten bzw. die Gartengestaltung
konnten nicht mehr allein vom
Vorstand organisiert werden.
Ein Teil des Gartens wurde nach
langeren Verhandlungen dem
Bayerischen Roten Kreuz zur
Errichtung einer Rettungswache
iiberlassen.

1996 griindeten Josef und Edith
Ismair die Seniorengruppe. An-
fang der 2000er-Jahre war der
Generationswechsel vollzogen.
Mit dem neuen Vorstand unter
Fithrung von Walter Daschner
wurde das familienfreundliche
Programm weiter ausgebaut,
welches zu einem enormen Mit-
gliederzuwachs von circa 200
Personen fiihrte.

2001 itibernahm die Kolpingfa-
milie die Kinderkleidertausch-
zentrale, vier Jahre spéter wurde
der Kolping Lauftreff gegriin-
det. Im Jahre 2009 wurde die
Sternwarte Wind als Gruppe der
Kolpingfamilie angegliedert.
Auch in der Dekade ab 2010
prasentierte sich die Kolpingfa-
milie mit einem umfangreichen



" dimm

Das Kolpinghaus an der
Erdinger StraBe. (Foto GE)

Programm und vielen sozialen
Aktionen zur Unterstiitzung ver-
schiedenster Projekte. Zum 200.
Geburtstag von Adolph Kolping
fand neben einem Festgottes-
dienst ein ,Tag der Offenen Tiir"

statt. Die Jahre 2012-16 waren
auch geprégt von Sanierungsar-
beiten im Haus, Parkplatzneuge-
staltung und dem Abschluss von
Vertragen mit Vodafone und Ka-
bel Deutschland, die der Haus-
ausschussvorsitzende — Ludwig
Schartner organisierte.

Gesundheitszentrum
Markt Schwaben

A Ebersberger Str. 3-5, 85570 Markt Schwaben, www.mehrleben.biz
?K{

Markt Schwaben

REHA Markt Schwaben —
Ansgar Sporlein & Team
08121-220 777, physio@mehrleben.biz

Fiihrende physiotherapeutische Behandlungen:
Krankengymnastik — Manu. Therapie — Osteopathie - CMD

Krankengymnastik an Geraten — Massage — Lymphdrainage
Krankengymnastik Neuro — Faszientherapie — MedicalTaping

Rehabilitation nach OP’s, Unfall- und Sportverletzungen
Medizinisches Aufbautraining & Trainingstherapie - Dorn

Spezialisierungen: Sport Reha - Faszien — Kiefergelenk —
Reha nach Knie-, Schulter- & Wirbelsaulenoperationen

Mo - Do 7:30 - 21:00
Fr 7:30 - 19:00

Sa 8:00-14:00

Nun stehen wir im Jahr 2018 und
blicken auf des Festjahr 2019.
Wir wollen mit verschiedenen
Veranstaltungen im Rahmen
des Programms {iber das ganze
Jahr feiern und laden dazu heute
schon alle Mitglieder und Inter-
essierte ein:

13.Jan. 19
Zeitzeugen erzdhlen - Ein neuer
Anfang in den 60er Jahren

17. Mirz 19
Adolph Kolping - ,Leben und
Werk - Kolpingverband heute”

14.Juli 19
Sommerfest im Kolpinggarten
mit Familienprogramm

12.Okt. 19
Werner Meier - bayer. Musikka-
barett

08.Dez. 19
Festgottesdienst zum 90-jahri-
gen mit Didzesanprdases Monsi-
gnore Christoph Huber anschl.
Frithschoppen im Kolpinghaus
mit den Fahnenabordnungen
der Ortsvereine

(Emmi Lohrmann-Auer)

?
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—  Gesundheitszentrum

Kanguru
Gesundheitszentrum
08121-220 844, fitness@mehrleben.biz

Zielgerichtetes Fitnesstraining & individuelle Lésungen

Gesundheitsanalyse. Trainingsplanung und konstante
Trainingsbetreuung durch Physiotherapeuten

Modernste Gerate aus dem Leistungssport & Reha-

bereich

Vielseitiges Kursprogramm im Studio & Outdoor
m Kassengeférderte Praventionskurse
Innovatives, zeitsparendes EMS-Ganzkorpertraining

Mo - Fr 7:30 - 21:30

Sa 8:00 - 15:00
So 9:00- 17:00




FOTO 2018 am 1. und 2. Dezember

Jahresausstellung des Camera-Club Markt Schwaben

tiber 100 Werke

e

Giinther Keil
BALLET IN BLUE

Wieder geht ein Jahr zu Ende
und Jeder blickt zuriick. So
auch der Camera-Club Markt
Schwaben, der erneut eine
Ausstellung zum vergange-
nen Fotojahr veranstaltet, die
FOTO 2018. Am ersten Advents-
wochenende, dem 1. und 2. De-
zember, besteht die Moglich-
keit, im Rathaus-Foyer, jeweils
von 10.00 bis 18.00 Uhr, iiber
100 Fotos von 15 Fotografinnen
und Fotografen zu betrachten,
die ihnen in diesem Jahr am
meisten Spafd bereitet haben.
Die Bilderthemen reichen von
Menschen und Events, Musik
und Theater, Tieren und Blumen
bis Landschaften und Architek-
turen.

Gut zu erkennen ist, welchen
Schwerpunkt der Camera-Club
in seinen diesjdhrigen Aktivi-
tdten gesetzt hat, ndmlich das
Geschehen in der Gemeinde.
Ob nun beim Brauereifest oder
wihrend der Theaterauffiihrun-
gen auf dem Kirchweiher - die
Beobachter waren immer dabei.
Zum Thema ,Tiere und Blumen“
passt das Bild ,Herbstaster mit
Insekt von Klaus Liiders, das
im Rahmen der diesjahrigen
Aktivititen des Schwabener Ak-
tivkreises Umwelt entstand und
den Blick auf das Insekektens-
terben und die Bedeutung die-
ser Tiere lenken soll.

Klaus Liiders
HERBSTASTER MIT INSEKT

Architektur ist ein oft gewadhltes
Thema der Fotografen gewesen.
Es werden aufragende Biiroge-
baude oder Kirchen gezeigt, die
den Betrachter in Staunen ver-
setzen sollen.

Der Schwerpunkt Musik und
Tanz wurde besonders von Fritz
Kramer sowie Christoph und
Giinther Keil umgesetzt. Das
Plakatbild der Veranstaltung
zeigt das Foto ,Ballet in blue”
von Giinther Keil und hélt eine
Szene aus der Jubildumsfeier ei-
ner Regensburger Ballettschule
fest.

Die Fotografinnen und Fotogra-
fen mochten mit ihren Bildern
demonstrieren, wie vielféltig
und faszinierend das Hobby
Fotografie sein kann. Mal sind
die Farben expressiv, mal zu-
riickhaltend. Fast ein Drittel der
Bilder ist jedoch in klassischem
Schwarz-Weif§ gehalten. Keine
Farbe lenkt hier ab vom Kern
des Fotos, von Strukturen und
Stimmungen.

So sind Spannbreite und Viel-
falt der Fotos wie in jedem Jahr
sehr groff und entfithren den
Besucher in die abwechslungs-
reiche Welt der Fotografie. Der
Camera-Club hofft, die Besu-
cher mit seiner Freude an Fo-
tografie anstecken zu konnen,
und vielleicht fiihlt sich der ein
oder andere angespornt, Fotos
bewusster mit ihrem Smart-

Robert Miiller | SCHWARZ-
WEISS-BLICK IN BERLIN

Claudia Topel
FLUGZEIT-WRACK AUF ISLAND
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phone zu machen. Bei Kaffee
und Kuchen lddt der Came-
ra-Club dazu ein, sich inspirie-
ren zu lassen und angeregte Ge-
spriche iiber die einzelnen Bil-
der oder auch Fotografie im All-
gemeinen zu fiilhren. ppp

OFFNUNGSZEITEN

FOTO 2018 - Jahresausstellung des
Camera-Club Markt Schwaben,

1. und 2. Dezember im

Markt Schwabener Rathaus-Foyer
jeweils von 10:00 bis 18:00 Uhr
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GIENGER KG

PARTNER DES FACHHANDWERKS
TOP ARBEITGEBER UND AUSBILDUNGSBETRIEB

Als Mitglied der GC Cruppe ee- Partner des Fachhandwerks setzt
hort Clenger zu den marktfuh- die GC GRUPPE auf den 3-stufi
renden Grofhandlern im Bereich  gen Vertriebswes wnd verkauft
Haustechnik, Tiefbau wund Indus- Produkte ausschliefilich dartber
trietechnik in Deutschland. Der Mehrfach auseezeichnet als TOP
Standort Markt Schwaben bietet  Arbeiteeber und Ausbildungsbe-
Dienstleistungen und Produkte trieb bietet CIENGER sichere

aus einer Hand fur die gesamte Arbeitsplatze in der Region
Haustechnik aus den Bereichen

Sanitar, Heizung, Klima/Luftung

Elektro, Installation, Dachtech

nik sowie Hoch- und Tiefbau. Als

AUSBILOUNG

KARRIERE

+  HKaufmann| -frau im Grali- und
Unser Anspruch |st, mit Abstand der Beste in unserer Aullenhandel
Branche zu sein. Weitere Expansionen wollen wir auch
zukiinftig nur mit elgenen Mitteln schaffen und uns *  Duales Studium zum Bachelor
unsere Unabhangigkeit bewahren. of Arts

Genau deshalb brauchen wir immer engagierte Menschen Fachlraft fiir Lagerlogistik T op
mit der Leidenschaft etwas zu bewegen und dem Willen,

die Zukunft des Unternehmens aktiv »  Haufmann| -frau HATIOHALER
mit zu gestalten. fiir Spedition und ARRENGRRER

Logistikdienstleistungen 20 1 7

= Berufskraftfahrer|-in
GIENGER i@
Paoinger Stralie 4 | 85570 Markt Schwaben :
Telefon 08121.44-0 | www.gr-gruppe de |www. gc-azubi de
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< GUTSCHEIN -
Wir wiinschen frohe
Weihnachten, alles Gute
fiir das neue Jahr 2019,

vor allem Gesundheit.

Bei unseren Kunden
und Geschaftspartnern
bedanken wir uns
fiir die angenehme

Zusammenarbeit.

---------

**exseit 1997 4+

Schlappinger

Immobilien & Finanzierungen

Alte Brauhausgasse 5 » 85570 MARKT SCHWABEN
Telefon 08121/43 71 49 - info@schlappinger-immobilien de



