
Journal 
Ausgabe 2-2021

u n s e r

Stadt- und Unternehmer-Gemeinschaft e.V.

5 Jahre schon
Kunst an vielen Orten
Schule wächst sichtbar
Foto © Günther Keil: Sonnenbraut an der Erdinger Straße



2

S t a d t -  u n d  U n t e r n e h m e r g e m e i n s c h a f t  M a r k t  S c h w a b e n  e.V.    J o u r n a l  A u s g a b e  2 - 2 0 2 1

P R-A r t i k e l

So finden Sie den besten 
Vollautomaten für Ihre  
Bedürfnisse und pflegen 
ihn richtig

Egal, ob Latte Macchiato oder 
Espresso - für den perfekten 
Kaffee müssen Sie nicht weit 
reisen. Denn den gibt’s jetzt 
Zuhause. Wir haben zahlreiche 
Kaffeevollautomaten auf La-
ger und finden gemeinsam mit 
Ihnen das richtige Modell für 
Ihre Kaffee-Vorlieben. So wie 
zum Beispiel die NICR 779 von 
Nivona (UVP 799,- Euro), die 
Ihnen von Espresso bis Cappuc-
cino mit nur einem Knopfdruck 
alles zubereitet, was Sie sich 
wünschen. Ihre persönlichen 

Einstellungen wie Stärke und 
Aroma werden dabei gespei-
chert. Bluetooth-Funktion, ein 
farbiges TFT-Display und eine 
aktiv beheizbare Tassenabstell-
fläche machen das Design-Paket 
komplett. Einfach gepflegt wer-
den kann die Nivona NICR 779 
dank herausnehmbarer Brüh-
gruppe und einer komfortablen 
Milchsystem-Reinigung.

So haben Sie lange Freude 
an Ihrer Maschine

Wussten Sie, dass Sie schon mit 
wenigen Handgriffen die Le-
bensdauer Ihres Kaffeevollauto-
maten verlängern können? Ihre 
Maschine „sagt“ Ihnen, wenn sie 
entkalkt werden möchte oder 

einen neuen Wasserfilter benö-
tigt. Ziehen Sie den Zeitraum 
bis zur Durchführung nicht zu 
lange hinaus, um Schäden zu 
vermeiden. Ein weiterer erheb-
licher Faktor für Schäden ist zu 
viel Feuchtigkeit in der Kaffee-
maschine - schnell kann sich hier 
Schimmel bilden. Unser Tipp: 
Leeren Sie die Tresterschale und 
den Kaffeesatz täglich aus und 
lassen die Schale über Nacht 
leicht geöffnet, damit die Feuch-
tigkeit entweichen kann.

Und wenn doch mal was 
kaputt geht?

Dichtungsringe, Ventile und Co. 
sind Verschleißteile und müs-
sen nach einiger Zeit getauscht 

werden. Verliert Ihre Maschine 
Wasser oder läuft der Kaffee 
nicht mehr richtig raus, reparie-
ren und warten wir Ihr Gerät in 
unserer hauseigenen Werkstatt! 
Wenn Sie eine Wertgarantie 
für Ihren Vollautomaten abge-
schlossen haben, ist dieser Ser-
vice sogar kostenlos für Sie. Es 
empfiehlt sich auch, die Maschi-
ne einmal pro Jahr in die War-
tung zu geben. So verhindern Sie 
einen Defekt von vornherein. 

Kommen Sie vorbei, schreiben 
Sie uns oder rufen uns an - wir be-
raten Sie gern zu Ihrem persönli-
chen Kaffee-Erlebnis. Und nun: 
Lassen Sie es sich schmecken!

Den besten Kaffee der Welt? 
Gibt’s Zuhause! Sylvia und Oliver Götze
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Was vor fünf Jahren ambitio-
niert von Alois Rupprich senior 
und aus bereits vorhandenem 
Engagement ins Leben gerufen 
wurde, hat bis heute soliden 
Bestand. Tatkräftige Unterstüt-
zung erhielt er dabei von Ursu-
la Emmerich, Erich Schweiger, 
Thomas Schlappinger und wei-
teren Interessierten. Die Unter-
nehmen wollten mehr Präsenz, 
um die eigenen Bedürfnisse kla-
rer herauszustellen und auch 
den Bezug zu den Bürgerin-
nen und Bürgern zu stärken. 
2016 konnte Alois Rupprich, 
seit Beginn erster Vorstand, die 
Idee, Geschäftsleute am Ort als 
Interessensgemeinschaft zu- 
sammenzubringen, mit einem 
eingetragenen Verein in die Tat 
umsetzen. Unter Hinzuziehung 
von CIMA (Institut für Regional-
wirtschaft) erhielt er professio-
nelle Hilfe.

Ungebrochener
  Tatendrang 

Der Verein erfährt bis dato gro-
ße Energie durch seine Mitglie-
der und das Engagement ist 
auch in dieser Zeit präsent und 
ungebrochen. Ein großer Mei-
lenstein ist zudem seit letztem 
Jahr die enge Zusammenarbeit 
mit dem Rathaus und schwer-
punktmäßig die Weiterent-
wicklung zum gemeinsamen 
Stadt-Marketing. So konnte 
Markt Schwabens erster Bür-
germeister, Michael Stolze, als 
zweiter Vorstand gewonnen 
und gewählt werden. Mit die- 
ser Bereicherung ist auch der  
direkte Weg zum Gemei-
derat eine Erleichterung in 

der Planung und für Geneh- 
migungensprozesse.

Gutes tun im Programm

Auch die Schwächeren in unse-
rer Gesellschaft sind im Fokus 
des Vereins und finden bei der 
Planung öffentlicher Aktio-
nen  im wohltätigen Bereich, 
beispielsweise in Form von 
Spendenausschüttungen, Aus-
flügen und weiteres, vielfaches 
Interesse.

Beleben

Abwechslungsreiche Ideen be-
reichern das Leben der Men-
schen in Markt Schwaben und 
werden auch wahrgenommen. 
Ob es die Märkte sind, an de-
nen die Läden geöffnet sind  
und Attraktionen für Jung und 
Alt angeboten werden, oder 
in der Vorweihnachtszeit der 
Christkindlmarkt mit der tra-
ditionellen Hüttengaudi oder 
dem Unternehmer-Adventska-
lender, bei dem den Bürgerin-
nen und Bürgern nette Kleinig-
keiten angeboten werden. Auch 
die beliebten Citygutscheine 
sind begründet auf eine Ent-
scheidung der Gewerbetreiben-
den. Der Verein versteht sich 
als ein Schwungrad im Antrieb 
der Gemeinde. „Unser Ort muss 
lebendig bleiben, und wir sind 
bereit für die Zukunft“ so Alois 
Rupprich.

Vereinseigenes Journal

Das Journal, das Sie heute in 
Ihren Händen halten und wel-
ches der Verein mehrmals im 
Jahr auf die Beine stellt, hat sich 
gut etabliert. Mit diesem Info-
journal möchte Unser Markt 

Schwaben 2.0 e.V. die Vielfalt 
vor Ort aufzeigen, das Mitein-
ander zwischen Mitbürgerin-
nen sowie -bürgern und Unter-
nehmen deutlich machen und 
die Verbundenheit zur Markt- 
gemeinde mit Leben füllen. 
Mit Liebe zum  Detail und ste-
tig zunehmender Erfahrung 
versucht das Redaktionsteam, 
immer aktuell zu sein. Viele 
positive Rückmeldungen  be-
stätigen den eingeschlagenen 
Weg. Dank der Inserate un-
serer vereinszugehörigen Be- 

triebe war es von Beginn an 
möglich, das Journal kostenlos 
an alle Haushalte zu verteilen.

Sicherheit in unsicheren 
Zeiten

Besonders in diesen Kräfte rau-
benden Pandemiezeiten war 
der Zusammenhalt mit Krea- 
tivität präsent. Darauf können 
die Mitglieder stolz sein. Sie 
bedanken sich herzlich für die 
Treue, Solidarität und vielfach 
positiven Worte.                                                          
                      SD

„GEMEINSAM VOR ORT“ – EINE ERFOLGSGESCHICHTE

Fünf Jahre 
Unternehmergemeinschaft  
Markt Schwaben e.V. 
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Schon zum dritten Mal konnte 
sich die Unternehmergemein-
schaft „Unser Markt Schwaben 
2.0“ über eine Citygutschein-Ak-
tion der Firma Magna freu-
en. Sie hat insgesamt bereits 
über 42.000 Euro anlässlich 
verschiedener Anlässe in der 
Belegschaft in Citygutschei-
ne investiert. Dieses Mal be-
schenkte Magna Dienstjubilare 
mit den vielseitig einsetzbaren 
Gutscheinen.

Entstanden sei die Idee in der 
Vorweihnachtszeit des vergan-
genen Jahres, erzählt Markus 
Wimmer, Geschäftsführer der 
Magna BDW Technologies in 

Markt Schwaben. Eigentlich 
habe man wie in jedem Jahr 
eine große Weihnachtsfeier ge-
plant – ein kleines Dankeschön 
für die großartige Arbeit der Be-
legschaft. Durch die Pandemie 
konnte die Feier jedoch nicht 
stattfinden. Die Bemühungen 
der Mitarbeiter*innen über das 
Jahr hinweg wollte man aber 
dennoch angemessen honorie-
ren. Ein reines Geldgeschenk als 
Überweisung aufs Konto kam 
nicht infrage – ein zu unpersön-
licher Dank und zudem bleibt 
nach Abzug der Steuern nur 
ein Bruchteil der schönen Geste 
übrig. „So kam uns die Idee, die 
Gutscheine der Unternehmer-

vereinigung zu verschenken. 
Denn erstens ist das mit dem 
Steuerfreibetrag vereinbar und 
das Geld kommt wirklich 1:1 
beim Beschenkten an. Außer-
dem können die Gutscheine in 
vielen, ganz unterschiedlichen 
Geschäften eingelöst werden 
und da ist wirklich für jeden et-
was dabei.“

Die Citygutscheine kamen 
bisher so gut bei den Mitar-
beiter*innen an, dass Magna 
schon weitere Aktionen plant. 
Positiv überrascht war Markus 
Wimmer über die große Dank-
barkeit der Unternehmerge-
meinschaft, die ihm von vielen 

Seiten zugetragen wurde. „Mit 
dieser Resonanz hätte ich nicht 
gerechnet, aber das freut uns 
natürlich besonders, dass wir 
durch die Aktion nicht nur un-
seren Mitarbeiter*innen etwas 
Gutes tun, sondern auch andere 
unterstützen.“  

   SV

Magna BDW Technologies macht´s vor

Fahr nicht fort – kauf am Ort!

Kassier Thomas Schlappinger freut sich, 
die Citygutscheine am Magna überge-
ben zu dürfen.

GOTTSCHALL & SOHN
HAUSTECHNIK

GOTTSCHALL & SOHN
HAUSTECHNIK

FÜR SIE AUCH IN SCHWIERIGEN  
CORONA ZEITEN IN BAYERN

GC-GRUPPE.DE

GIENGER MÜNCHEN
HAUSTECHNIK
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Kinder
3-5 Jahre oder 
6-8 Jahre

Jugend
9-14 Jahre

„�Karate ist nicht nur 
Sport, es ist Philosophie, 
Lebensgefühl, Mentalität.“ 
Klingt spießig? Ist es aber nicht, 
das können wir Euch versichern ;)

BOOOOM!

SAMSTAGSKURSE

JETZT ANMELDEN 
UND EINEN MONAT 

KOSTENLOSES TRAINING

Tel.: 08121 / 99 99 638
www.karate-markt-schwaben.de

Marktplatz 17/19
85570 Markt Schwaben

AB 3 JAHREN

MS_2030_09.20.indd   1 01.10.20   14:21

bei TOWASAN. Hier lernen klein 
und groß wichtige Werte fürs 
Leben wie Disziplin, Aufmerk-
samkeit, Teamwork, Fokus und 
Mut. Der Spaß an der Sache wird 
aber nie vernachlässigt. 
Zusammengefasst ist Karate 
ein absoluter Allrounder, der 
mit seinen kraftvollen, pompö-
sen Techniken, der charakter- 
bildenden Werteschulung und  

natürlich Spaß ein Gesamtpa-
ket mit Mehrwert ist. 
Neugierig? Dann folge uns auf 
Facebook/ Instagram, um mehr 
über unsere Arbeit zu erfahren 
oder schreib uns ganz einfach 
eine E-Mail an: https://www.
karate-markt-schwaben.de
Wir freuen uns auf Euch!
„Mokusō yame! “ und bis bald!

Die Lehrer der TOWASAN Kara-
te Schule Markt Schwaben leh-
ren schon seit vielen Jahren den 
Kids ab 3 Jahren die faszinieren-
de Welt des Karates. Jede Unter-
richtsstunde ist ein neues Aben-
teuer, welches unsere kleinsten 
Karatekas mit Bravour meistern.  
Mit unserem altersgerechten 
Konzept bleibt die Motivation 
stets auf Kurs „Schwarzgurt“, 

wobei jeder einzelne Schüler 
und jede einzelne Schülerin in-
dividuell von unseren Senseis 
gefordert und gefördert wird. 
Mit Spielen, Übungen und 
Aufgaben werden nicht nur 
Karatetechniken geübt, son-
dern auch die allgemein-mo-
torischen Fähigkeiten. Neben 
lauten „Kiai´s“ spielt auch die 
Werteschulung eine große Rolle 

Karate – Ein Sport mit echtem Mehrwert
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Wir stellen Ihnen die  
Menschen vor, die in 
Markt Schwaben das  

Geschäftsleben
bereichern. 

Das gibt dem Unterneh-
men ein Gesicht und 

Persönlichkeit.

Nicole Stolzenburg
Inhaberin Fitnesstudio Sportsisters

U N T E R N E H M E R I N T E R V I E W

Frau Stolzenburg, Frauenfitness  in 
Markt Schwaben ist ihre Passion. 
Wie lange ist Markt Schwaben ihr 
Lebensmittelpunkt und wie lange 
gibt es das Studio bereits?  
Nicole Bitte, sagen Sie gerne  
Nicole. Ich bin gebürtige West- 
fälin und komme aus einer völlig 
anderen Branche. Als gelernte 
Floristin wollte ich etwas Eige-
nes auf die Füße stellen, jedoch 
nicht in diesem Sektor. Mit An-
fang 40 und voll Energie geladen 
wollte ich meine Lebenssitua-
tion komplett verändern. Seit 
2003 lebe ich daher in Markt 
Schwaben. Diesen liebenswer-
ten Ort habe ich mir bewusst 
ausgewählt, da er mir von An-
fang an sympathisch erschien. 
Am 3. Februar 2012 erfüllte ich 
mir meinen persönlichen Traum 
und wandelte mein Lieblings- 
hobby zum Beruf mit Eröffnung  
dieses Fitnessstudios – nur für 
Frauen. Ich kenne die Bedürfnis-
se, und daher gibt es viele Frau-
en, die lieber unter sich sind. Als 
entscheidungsfreie  Franchise- 
Nehmerin der Kette Sportsisters 
aus Norddeutschland war ich in 
professionellen Händen mit mei-
ner Existenzgründung. Zudem 
war das Konzept gut auf meine 
Wunschvorstellung zugeschnit-
ten. Den betriebswirtschaftli-
chen Schliff erarbeitete ich mir 
mit Hilfe  meines Schwagers, der 
hinreichend Erfahrung hat.
Mir ist die Nähe zur Kundin wich-
tig. Es ist ein persönliches, indivi-
duelles  Verhältnis, bei dem das 
Vertrauen in meine Arbeit eine 
große Rolle spielt

Du hast hier ein sehr schönes Studio. 
Hast du es nach deinen Wünschen 
so ausgestattet? 
Nicole   Ich packe gerne mit an. 
Bei der Innengestaltung trägt al-
les meine Handschrift. Es macht 

mir Freude zu sehen, wie ich sel-
ber etwas gestalten kann und es 
auch anderen gefällt. 
Ich hatte zuvor intensiv nach 
vernünftigen Räumen gesucht  
und bin mit meiner Wahl sehr 
glücklich. Auch mit meiner Ver-
mieterin, Frau Adlberger, habe 
ich das große Los gezogen und 
habe ihr viel zu verdanken. Der 
Fitness-Raum ist perfekt für den 
Zirkel. Alles, was man an Gerä-
ten dazu braucht, findet seinen 
Platz und ist harmonisch ange-
ordnet. Zudem achte ich auch 
sehr darauf, dass nur hochwer-
tige Geräte in einwandfreiem 
Zustand zur Verfügung stehen. 
Besonders freue ich  mich, wenn 
meine sportbegeisterten Ladies 
mir sagen, wie gerne sie hierher 
kommen und auch von ihren 
Erfolgen berichten. Meine Kun-
dinnen sind zwischen 16 und 85 
Jahre alt, sind teils von Anfang 
an dabei  und fühlen sich wohl in 
der stressfeien Atmosphäre. Ein-
mal wurde das Studio als Trai-
ningswohnzimmer betitelt, was 
mich sehr gefreut hat.

Nun war beinahe ein Jahr Still-
stand, wie hast du diese Zeit erlebt?
Nicole Ja, das war eine schwere 
Zeit, die mir Kreativität in vielen 
Bereichen abverlangt hat. Und 
auch Besonnenheit und Geduld 
musste ich in hohem Maße 
aufbringen. 
Ich war mit meinen Kundin-
nen währenddessen natürlich 
in Kontakt und habe zudem 
Gutscheine ausgegeben. Der 
Wille, sich zu bewegen, war bei 
den meisten Sportlerinnen un-
gebrochen. Da lag es auf der 
Hand, die Frauen online über 
Zoom fit zu halten. Dieser  Bild-
schirmkontakt half auch über 
manche Lethargie beiderseits 
hinweg. Sobald es dann wieder 

ging, kamen wir coronakonform 
im Freien zusammen.  Aktivitä-
ten, wie beispielweise Wogging 
– Nordic mit Gewichten, sehr 
effektiv – steht seither auf dem 
Programm. Derzeit findet es mit 
bis zu 8 Personen im Sportpark 
statt. Von Herzen möchte ich 
mich bei meinen Damen bedan-
ken, die mich mit ihrer Treue und 
Zuwendungen  auch menschlich 
sehr unterstützen. 

Ist dir schon mal etwas passiert, 
über das du immer noch lachen 
kannst.        
Nicole Und ob: Mir ist es tat-
sächlich passiert, dass ich zur 
Mittagszeit gedankenverloren 
in der Umkleide eine Dame ein-
geperrt habe und weggegangen 
bin. Sie rief mich am Handy an 
und ich befreite sie sogleich. 
Darüber können wir heute noch 
herzlich lachen.

Was gefällt dir außer Sport und 
was ganz und gar nicht?   
Nicole Wenn ich Zeit habe, dann 
beschäftige ich mich kreativ. Ich 
male gerne mit Acryl. Ebenso  
gefällt mir das Kochen. Da darf 
es auch mal experimentell sein.
Was ich nicht möchte, ist Res-
pektlosigkeit, besonders in Form 
von Unpünktlichkeit, sowie fade 
Ausreden.

Hast du eine Vision, die du gerne 
umsetzen möchtest?     
In erster Linie wünsche ich mir 
Normalität. Sehr gerne würde 
ich nach dem gleichen Prinzip 
ein zweites Studio in der Nähe 
zu Markt Schwaben eröffnen. 

Liebe Nicole, ich danke dir für das 
nette Gespräch und wünsche dir 
alles Gute und auch künftig gutes 
Gelingen.                                                  SD
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„Kunst am Bau ist ein integra-
les Element der Baukultur in 
Deutschland. Auch wenn sie 
für private Bauherren nicht ver-
pflichtend, ist es unserer Bau-
herrengemeinschaft ein Anlie- 
gen mit diesem Gebäude ei-
nen künstlerischen Beitrag für 
die Allgemeinheit öffentlich 
und dauerhaft zu präsentieren. 
Durch die von Herrn Dipl.-Ing. 
(FH) Hans-Ludwig Haushofer 
ermöglichte, äußerst filigrane 
Treppengestaltung war schnell 
klar, dass der durch die Glasfas-
sade von außen gut sichtbare 

Aufzugskern hierfür als 
Gestaltungsfläche wie 
geschaffen ist. Mit dem 
regionalen Künstler Daniel 
Westermeier konnten wir für 
dieses Vorhaben den idealen 
Partner zur Umsetzung einer 
modernen, die Architektur 
ergänzenden Darstellung 
gewinnen.“ 
Dipl.-Ing. univ. Architekt 
(BayAk) Markus Steffelbauer    

x³ architekten gmbh

MR. WOODLANDS »FRAU IM WALD«

Kunst im öffentlichen Raum
Ein wörtlich großartiges  Kunstwerk 
ist im Eingangsbereich  der x³ architekten gmbh, 
Marzell 2 in Markt Schwaben zu bewundern.

sportsisters Markt Schwaben / Marktpl. 26 / 85570 Markt Schwaben 
Telefon: 08121-7602189 / Homepage: www.sportsisters.de

      Lerne 
kennen & Lieben!

4 Wochen nur  45,-  Euro.

Ohne Vertragsbindung - perfekt zum Ausprobieren.  
Sollte im Anschluss eine Mitgliedschaft abgeschlossen
 werden, erfolgt eine Verrechnung von den 45,- Euro. 

Bei uns ist 
Fitness 

Frauen Sache!

Über den Künstler

Mr. Woodland,  eigentlich Daniel Westermeier (geb. 1981)
ist ein bekannter Urban-Art-Künstler und Grafikdesigner aus 
Erding. 
Realistisch gemalte Figuren, gekonnt kombiniert mit grafischen 
Elementen sind der Ausdruck seiner Kunst. Seine Werke sind 
bevorzugt in dunklen Farbtönen gehalten. Seine Graffiti-untypi-
schen Motiven unterscheiden sich bewußt vom klassischen Stil 
des Graffiti , entstehen jedoch technisch mit Farbrolle, Spraydo-
se und Pinsel. Angelehnt an die  klassischen Malerei mit Motiven 
aus der Natur und kombiniertem  Grafikdesign entstehen seine 
teils überdimensionalen Werke.
Er setzt sich für mehr Projekte der Kunst im öffentlichen Raum 
ein. Seine Werke sind weithin bekannt.
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Bis wir durch das Impfen 
eine Herdenimmunität er-
reicht haben werden, wird 
der Coronatest ein wichti-
ger Schlüssel für viele Ak-
tivitäten unseres Lebens 
bleiben.  

So lag es nahe, auch in Markt 
Schwaben ein kommunales 
Testzentrum zu etablieren, um 
den Bürgerinnen und Bürgern 
ein niederschwelliges Testan-
gebot machen zu können. Auch 
wenn die Inzidenzzahlen der-
zeit sehr niedrig sind, ist das 
Testangebot weiterhin gefragt. 
Wir haben einige Informatio-
nen für Sie zusammengestellt:

 Zu finden ist das Testzentrum 
in der Ebersberger Str. 8, rück-
seitig bei Rupprich Das Wohn-
werk. Betrieben wird es durch 
die Rathaus Apotheke Neufin-
sing. Der Markt Schwabener 
Hausarzt, Dr. Georg Holley, ist 
vor Ort und nimmt sehr häufig 

auch selbst den Abstrich ab bzw. 
hat die meisten Mitarbeitenden 
selbst in die medizinischen Auf-
gaben eingewiesen. Zudem ha-
ben einige Beschäftigte, die sich 
freiwillig zur Unterstützung ge-
meldet haben, durch ihre Tätig-
keit beim Rettungsdienst oder 
bei der Feuerwehr einschlägige 
Erfahrungen im medizinischen 
Bereich.

 Jedermann kann sich min-
destens einmal pro Woche 
kostenlos testen lassen. Eine 
Anmeldung kann online über 
w w w . c o r o n a t e s t z e n t r u m - 

Öffnungszeiten & Anmeldung:  
Mo – Fr: 15 bis 18 Uhr, Sa: 9.20 bis 12.50 Uhr

Test-Termin online vereinbaren unter:  
www.coronatestzentrum-marktschwaben.de

Kommen Sie mit der Online-Anmeldung und dem Abrufen des 
Test-Ergebnisses zurecht? Falls nicht, erhalten Sie Hilfe unter: 
0151 / 644 611 75 (Mo – Fr: 8- 10 Uhr und 14-16 Uhr) oder per 
E-Mail unter testzentrum-marktschwaben@gmx.de.

marktschwaben.de erfolgen. 
Das Testzentrum ist wochen-
tags und samstags geöffnet. Die 
jeweils verfügbaren Termine 
werden online angezeigt.

 Das kommunale Testzen-
trum in Markt Schwaben bie-
tet nur Antigen-Schnelltests 
an, keine PCR-Tests. Wer einen 
Test benötigt, sollte sich vorher 
genau erkundigen, welche Art 
von Test beispielsweise für eine 
Flugreise in ein bestimmtes Ur-
laubsland gefordert wird und 
wie lange im Voraus dieser Test 
vorgenommen werden kann.

  Kommunales Testzentrum  
in Markt Schwaben

Professionell  
 und zuverlässig  
 für mehr Schutz

 Die Testergebnisse können 
schon seit einigen Wochen auch 
in der Corona-Warn-App einge-
lesen werden. So hat man das 
Testergebnis immer dabei und 
kann es beispielsweise bei einer 
Hotelübernachtung bequem 
vorzeigen. Die Impfzertifikate 
werden i.d.R. digital erstellt und 
10-15 Minuten nach der Tes-
tung unkompliziert per E-Mail 
übermittelt.

Gefragt sind die Tests derzeit 
vor allen Dingen für Übernach-
tungen, Reisen und Besuchen 
in Alten-, Pflege- und Behinder-
teneinrichtungen. Aber auch 
der eine oder andere Deutsch-
landfan hat sich schon im kom-
munalen Testzentrum testen 
lassen, um dem EM-Spiel im 
Stadion beiwohnen zu können.
Das Testzentrum in der Poinger 
Straße hat inzwischen seinen 
Betrieb eingestellt.    SV

Ob zum ersten Mal oder routiniert:  
„Es lief organisiert und reibungslos 
ab. Das Testergebnis kam schon kurz 
danach per eMail.“
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Auch in dieser Ausgabe 
unternehmen wir einen 
Spaziergang und nehmen 
Sie, liebe Leserschaft, 
einfach mit. Also rein in die 
Turnschuhe und raus in die 
Natur.  

Wir starten am Rathaus in 
Markt Schwaben und bewegen 
uns auf der Herzog-Ludwig-Stra-
ße Orts auswärts in Richtung 
Gelting. Bei der dritten Mög-
lichkeit biegen wir rechts in den 
Postangerweg und befinden uns 
nach kurzer Zeit in der Natur. 
Hundehalter werden gebeten, 
die Vierbeiner anzuleinen, da-
mit die Horststandorte der Stör-
che nicht gestört werden.  

Sobald wir auf den Hennigbach 
stoßen, biegen wir links ab. 
Unser Weg führt an einer Bron-
zeskulptur vorbei. Der hoch  
gewachsene Mann wurde zur 
Erinnerung an die urkundliche 
Erwähnung Markt Schwabens 
1115 anlässlich der 900-Jahr-
Feier des Ortes gefertigt. Er  
blickt uns nicht an, sondern rich-
tet seinen Blick in die Zukunft 
Markt Schwabens. In der Hand 
hält er ein Mühlrad, auf dem ein 
Helm und ein Kreuz zu erken-
nen sind. In der urkundlichen 
Nennung wird von der Überga-
be einer Mühle bei Schwaben 
an das Kloster Ebersberg durch 
Ritter Ulrich berichtet.   

Wir folgen dem Weg weiter 
und gelangen so wieder auf die 

Herzog-Ludwig-Straße. Diese 
überqueren wir und folgen der 
Straße direkt gegenüber ein 
kleines Stück, bis wir bei der 
ersten Gelegenheit rechts er-
neut in die Natur eintauchen. 
Neben uns plätschert wieder 
der Hennigbach und die Bäu-
me bieten an heißen Sommer-
tagen wohltuenden Schatten. 
Wer mit Kindern unterwegs ist 
oder etwas schlechter zu Fuß 
ist, sollte beim Spielplatz die 
Brücke überqueren und sich auf 
der anderen Bachseite rechts in 
Richtung des Weges neben den 
S-Bahngleisen orientieren. Wer 
dem Weg weiter folgt, muss mit 
einer teils leicht abschüssigen 
Strecke rechnen. Auch diese 
Straße kann bzw. muss nach 
einer Weile in Richtung der 
Bahngleise verlassen werden. 
Die Trampelpfade rechter Hand 

zeigen Möglichkeiten für den 
Richtungswechsel auf.

Wir spazieren nun weiter 
auf dem Weg unterhalb der 
Bahngleise und genießen die 
Ausblicke, die sich uns bieten, 
je weiter wir den Ort verlas-
sen. Spätestens nun sollte man 
den Alltag für einen Moment 
vergessen können. Sobald wir 
die Flughafentangente über-
quert haben, ist es an der Zeit, 
die nächste Abzweigung linker 
Hand zu wählen. Im Juni kön-
nen wir auf dem weiteren Weg 
neben den Ausblicken über 
Wiesen und Wälder das Quaken 
der Frösche genießen, die uns 
ein wahrhaftes Konzert bieten.

Auf dem Rückweg machen wir 
noch einen Abstecher in den 
Wald. Hierfür wenden wir uns 

am ersten Abzweig nach rechts. 
Vierbeiner sollten wieder ange-
leint werden, denn nnun könn-
ten wir auf Wild treffen. Unsere 
Autorin hat sich dazu entschlos-
sen, links das Gehölz zu um-
runden und erst beim nächsten 
Weg in den Wald einzutauchen. 
Hören wir da fröhliche Kinder-
stimmen? Ja, denn wir befinden 
uns inzwischen beim Wild-
park Poing. Wer etwas tiefer in 
den Wald eintaucht und Glück 
hat, kann vielleicht einen Blick 
auf das eine oder andere Tier 
erhaschen. 

Wir führen nun die Runde zu 
Ende und treffen wieder auf 
den Weg entlang der Bahnglei-
se. So ist unser Spaziergang 
auch schon fast wieder vorbei, 
denn wenn wir uns nach rechts 
wenden und dem Weg folgen, 
gelangen wir wieder zurück 
nach Markt Schwaben.

Dauer: 2 Stunden
Streckenlänge: knapp 8 km
Ergebnis: Freier Kopf für Einzel-
personen, schöne Gespräche für 
Paare oder Freunde oder ein zu-
friedener Schrittzähler    SV

Fußweg An der Bachleiten zwischen den 
Häusern zurück an den Bach

ein Spaziergang rund um Markt Schwaben

Von Störchen, Mühlrädern, 
Fröschen und Rehen
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IHRE UNTERNEHMEN VOR ORT

Die große Vielfalt gibt es hier
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A. u. B. Treuhand  
Steuerberatungs GmbH 
www. aub-treuhand.de

Andrea Kiermaier, Vitalcoach 
kiermaier@forever-med.com 

Architekturbüro Hache GmbH 
www. architekt-hache.de

Auto Amato e.K. 
www.autoamato.de

Autohaus Bäuerle 
www.autohausbaeuerle.de

Bauzentrum Schmitt GmbH 
www.bauzentrum-schmitt.de 

Bavaria Werkschutz GmbH 
www.bavaria-werkschutz.de

BE DO Cosmetic Studio 
Betija Dobis, 08121/3205
 
Blumen Frick
https://blumen-frick.de
 
Brummer Offsetdruck GmbH 
www.brummer-druck.de

BSH Automobile Fürmetz  
GmbH & Co. KG
www.bsh-automobile.de

Buchhalterin, Ilona Waldecker
zahlenrenner@web.de

DAHMS solutions GmbH  
www.dahms-solutions.de

DEMHARTER Inszenierte  
Kommunikation, www.demharter- 
kommunikation.de
 
Der Technik-Designer  
Fernseh Götze GmbH 
www.dertechnikdesigner.de

EBC-Computer GmbH 
www.ebc-computer.de

Esso Station
08121/ 43410

FahrBar Markt Schwaben 
www.fahrbar.shop

Foto Daschner –  
Walter Daschner Photography
www.foto-daschner.de

FS Physio – Praxis für    
Physiotherapie & Osteopathie 
www.fsphysio.de

Gästehaus am Turm  
www.hotel-am-turm.com

Gerd Virgens Landschaftsbau 
GmbH, www.virgens.info

Gesundheitszentrum  
Markt Schwaben
www.mehrleben.biz

Gienger München KG  
www.gc-gruppe.de

Haarstudio Elisabeth  
www.haarstudio-elisabeth.com

Heilpraxis Roseburg  
www.heilpraxis-roseburg.de
 
Hoch 2 Versicherungsmakler 
OHG
www.hoch2.bayern

HUBSIE – Hygiene und 
Arbeitsschutz
www.hubsie.de

INJOY Markt Schwaben  
www.injoy-markt-schwaben.de

INTERSPORT Kipfelsberger  
GmbH, www.kipfelsberger.de

Krechel Nagelstudio  
www.nagelstudio- 
marktschwaben.de

Kreissparkasse  
München Starnberg Ebersberg  
www.kskmse.de

Mannsbuid – Männermode & 
Geschenkartikel  
www.mannsbuid.de

KUMS Kommunalunternehmen 
Markt Schwaben AöR
www. kums-markt-schwaben.de

Marktgemeinde  
Markt Schwaben 
www.markt-schwaben.de

Marmeladenherz  
www.marmeladenherz.de

Marmor-Granit-Eisl 
Reinhard Eisl – Steinmetzmeister
www.marmor-granit-eisl.de

Media on Fire
https://mediaonfire.de/

Metzgerei Gantner  
www.metzgereigantner.de

Münchner Bank eG  
www.muenchner-bank.de

Munich-Pixels GmbH  
www.munich-pixels.de
 
Ofenhaus Scheuerecker  
www.ofenhaus-scheuerecker.de

Optik Gahbauer  
www.optik-gahbauer.de

Schreibwaren Schiegl
Bürobedarf – Lotto – Toto

Inh. Iris Reim

Marktplatz 9
85570 Markt Schwaben

Tel. 0 81 21 / 66 31
Fax 0 81 21 / 4 96 42

schreibwaren-schiegl@t-online.de

Freitag, 20. Juli
Kabarettabend mit 

DA HUAWA, 
DA MEIER UND I
Einlass 18 Uhr 

KARTENVORVERKAUFSSTELLEN 
IN MARKT SCHWABEN
Metzgerei Gantner
Schreibwaren Schiegl
Esso Tankstelle
und online unter 
www.thw-marktschwaben.de

Samstag, 21. Juli

Fahrzeugpräsentation  
am Marktplatz

WEINFEST MIT 
D’MOOSNER
Einlass 19 Uhr
Zutritt ab 16 Jahren

Sonntag, 22. Juli

FAHNENWEIHE 
MIT FESTBETRIEB

08:00 Uhr Frühschoppen
10:30 Uhr Festgottesdienst am  
 Schlossplatz
 (bei schlechtem Wetter 
 an der Hanslmühle)
11:45 Uhr Festzug
12:30 Uhr Mittagessen mit  
 Festbetrieb

TÄGLICH BARBETRIEB

www.thw-marktschwaben.de

Alle Infos, das komplette 
Programm sowie

Anmeldungen zu allen 
Veranstaltungen unter: 
www.vhs-grafing.de 
oder 08092 / 8195-0
info@vhs-grafing.de

vhs- Vorträge · Eintritt an der 
Abendkasse. Es gilt auch die 

vhs Vortragskarte. 

Heuschnupfen und Nah-
rungsmittel-Kreuzallergien
Dienstag, 10. April, 19.30 Uhr, 
Rathaus, Gemeindebücherei

„Ich übergebe der Flamme 
...“ Lesung: Verbrannte 
Bücher
Mittwoch, 9. Mai, 19 Uhr,  
Rathaus, Gemeindebücherei

Früher in Rente
Donnerstag, 17. Mai, 19 Uhr, 
Unterbräu, OG, Ostrazimmer

Erbrecht – Grundzüge des 
gesetzlichen und testamen-
tarischen Erbrechts
Mittwoch, 6. Juni, 19.30 Uhr, 
Unterbräu, OG, Ostrazimmer

Lebensraum Mensch:  
Die Mikrobiologie des  
Menschen
Dienstag, 12. Juni, 19.30 Uhr, 
Rathaus, Gemeindebücherei

KURSE IM APRIL:
Gartenräume – Gartenträume: 
Wie lege ich meinen Garten an?
Mi., 18. April, Mo., 23. April, Mi., 
2. Mai, 19 bis 21.30 Uhr, Unter-
bräu, OG, Ostrazimmer

Schnuppertag – MBSR – Stress 
bewältigen mit Achtsamkeit
Sa., 21. April, 9.30 – 13.30 Uhr, 
Unterbräu, EG, Bewegungsraum

Duft Qi Gong
ab Do., 26. April, 5x,  
18.30 – 19.45 Uhr, Kolpinghaus,  
Erdinger Straße 50

KURSE IM MAI:
Schafkopfen für 
Wiedereinsteiger
ab Mi., 2. Mai, 5 x, 19 – 20.30 Uhr, 
Billard Café College, Erdinger 
Straße 37

Kalligraphie Workshop: Antiqua 
Übungen mit verschiedenen 
Werkzeugen
Samstag, 5. Mai, 10 – 18 Uhr, 
Atelier, Bahnhofstraße 5

Luna Yoga® für Frauen
ab Dienstag, 8. Mai, 6 x, 18.30 
– 20 Uhr, Seniorenzentrum, 
Trappentreustraße 12

Führung durch Naturgärten
Sa., 19. Mai, 10 – 13 Uhr (1. Füh-
rung); 14 – 17 Uhr (2. Führung), 
Ottenhofen, Herdweg, Natur-
garten, Quellenweg 20

Die Volkshochschule Grafing bietet für jedes Alter und jedes Interessengebiet informative Vorträge 
und Kurse an. Auch in Markt Schwaben gibt es eine Fülle an Angeboten. Sichern Sie sich schnell 
einen Teilnahmeplatz, da gerade beliebte Angebote frühzeitig ausgebucht sind.

Nachfolgend ein Auszug des vhs-Angebots:

Unser Team freut sich auf Ihren Besuch 
Praxis für Physiotherapie  
& Osteopathie
Franziska Schmitzberger
Dr.-Hartlaub-Ring 3
85570 Markt Schwaben
Tel.: 08121/ 40 42 0
Fax: 08121/ 98 65 89

E-Mail:  
kontakt@fsphysio.de
www.fsphysio.de

Öffnungszeiten
Mo - Do 8.00 - 19.00 Uhr
Fr           7.30 - 13.00 Uhr

50 Jahre THW
Markt Schwaben feiert 

von 20. bis 22. Juli
mit Festprogramm

E-Mail: gkirik18@web.de 
www.facebook.de/SueperMarket

Marktplatz 23, Markt Schwaben 
Telefon: 0171 / 527 69 12 

Gökhan Kirik
Türkische Spezialitäten,  
Obst, Gemüse, Feinkost

täglich geöffnet: Mo – Sa 8:00 – 18:00 Uhr
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Geschäfte mit dem  blauen Logo  

akzeptieren  City-Gutscheine.

Viel Freude beim  Einlösen.
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Praxis für Psychotherapie  
und Lebensberatung  
Bernhard Winter 
www.winternetz.net

Privatbrauerei Schweiger GmbH 
www.schweiger-bier.de

PS Finanzberatung GmbH  
www.ps-finanzberatung.de

Pusteblume – Kindermode und 
Spielwaren 
www.facebook.com/
Pusteblume.Adlberger.Heinz
 
Rechtsanwälte Weilandt &  
Fischer Partnerschaft mbH 
RA-Kanzlei@ok.de

Rupprich Das Wohnwerk
Renovieren und gestalten
www.rupprich-wohnwerk.de 

Sabine Popp Friseure GmbH
www.sp-friseure.de
 
 

Schlappis Frauenzimmer  
08121/ 2574219
 
SCHLAPPINGER  
Immobilien & Finanzierungen  
www.schlappinger-immobilien.d 

Schmitt-Beton GmbH & Co. KG 
www.schmitt-beton.de

Schnitzelgaudi
www.schnitzelgaudi.de

Schreibwaren Schiegl  
www.schreibwaren-schiegl.de 

Schweiger Brauhaus  
www.schweiger-brauhaus.de
 
sportsisters
marktschwaben@sportsisters.de 
www.sportsisters.de/

Süper Market
08121/ 7602189

Tagwerk Naturkost GmbH  
www.tagwerk-marktschwaben.de 

Taxi- & Chauffeurservice  
Niklas GbR
www.taxi-marktschwaben.de

TOWASAN Karate Schule 
Markt Schwaben
www.karate-markt-schwaben.de 

TUI TRAVELStar RT-Reisen 
www.rt-reisen.de

Uhren-Schmuck-Augenoptik 
Piller
www.piller-uhren-optik.de 

Unternehmer-Konzepte GmbH 
www.unternehmer-konzepte.de

Wäsche am Marktplatz  
www.dessous-markt-schwaben.de 

Weindl Landtechnik  
www.landtechnik-weindl.de

X³ Architekten GmbH  
www.x3architekten.de

ZUHAUSE Zuverlässige Haus-
meister- und Serviceleistungen 
www.zuhausein.bayern
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    VERKAUFSSTELLEN

TAGWERK  
Wiegenfeldring 7

RUPPRICH 
DAS WOHNWERK  
Ebersberger Straße 8

BLUMEN FRICK 
Marktplatz 28

SABINE POPP FRISEURE 
Bahnhofallee 1

SCHLAPPIS  
FRAUENZIMMER 
Erdinger Straße 12
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„Plopp - Plopp - Plopp“ –  
Actionpainting mit  
Magdalena Wiesauer am 
Sportpark 

Magdalena Wiesauer brachte 
am Eingang zum Sportpark-
gelände Luftballons zum Plat-
zen. Das Besondere daran: die 
Ballons waren mit Farbe gefüllt 
und die Künstlerin lud zum Mit-
machen ein. Das Mitmachen 
ließen sich die Jugendlichen 
nicht zweimal sagen – auch 
wenn so manches Gesicht eben-
so Farbe nachhause trug.

 

Lesung von Bernhard  
Winter auf der Wittach

Den Blick in die Ferne schweifen 
und den Wind durch die Haare 
flattern lassen – Poesie in der 
freien Natur ließ viele Zuhö-
rer auf dem Gipfel der Markt 
Schwabener Wittach Platz 
nehmen. Reden für Fuchs und 
Mensch – unter dieses Motto 
stellte der Psychotherapeut und 
Lyriker Bernhard Winter sei-
ne Open-Air-Lesung. Texte aus 
drei seiner Bücher trug er vor: 
Schutzgedichte für den armen 
Paul („Im Garten war Nacht“), 
Mantras für ein gutes Leben 
(„Kurz und glücklich“) und frü-
he Gedichte aus seinem Erst-
lingswerk „warum der fuchs der 
apfelbaum?“.

„Frühling – und Clown Pippo 
mischt mit!"  im Sportpark 

Mit Spaß in den Frühling starten 
bei der Clown Pippo-Show für 
Jung & Alt: Jeder konnte Pippo 
zuschauen und Ratschläge ge-
ben, denn er wusste noch gar 
nicht genau, wie er den Frühling 
mischen sollte. Die Freude über 
einen der ersten Auftritte seit 
langem war den Kindern, ihren 
Eltern und Clown Pippo anzuse-
hen.    SB/GE

SHOW-ACT-TAG

Kunstpfad 
zum Anfassen  
und Mitmachen

Ein Samstag ganz der vielfältigen Kunst im öffentlichen Raum gewidmet –  
am 22. Mai 2021 war Mitmachen angesagt. Das sonnige Wetter beflügelte 
Künstlerinnen und Künstler und  ihre Zuschauerinnen und Zuschauer. 
An verschiedenen Standorten in Markt Schwaben fand Spannendes statt.

33

Verstärkung  gesucht

Clown Pippo  ist ein Garant für lustige 
Unterhaltung.   Wo er auftaucht, bleibt 
kein Auge trocken.

Magdalena Wiesauer konnte viele junge 
Akteure  zum Mitmachen begeistern. Sel-
ber  Hand anlegen und zu etwas Großem 
beitragen weckte die Kreativität.

Bernhard  Winter

Alle Fotos: Günther Keil
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Vor gut vier Monaten eröffneten 
die Impulsgeberin und Künst-
lerin Anja Birnkraut und Bür-
germeister Michael Stolze den 
ersten KUNSTPFAD in Markt 
Schwaben. Inzwischen ist er auf 
eine stattliche Gruppe von 40 
talentierten Künstlerinnen und 
Künstlern herangewachsen. In-
dividuelle Kunstobjekte wurden 
über die örtlichen (Schau-)Fens-
ter auf einem kurzweiligen Pfad 
durch Markt Schwaben der Öf-
fentlichkeit zugänglich gemacht 
und bei zwei Action-Tagen konn-
te man Kunst in Bewegung live 
miterleben. Das Interesse und 
das Feedback zum KUNSTPFAD 

ist nach wie vor überwältigend. 
Gerne hätte die Gemeinde ein 
zeitnahes Abschlussevent mit 
vielen spannenden Highlights 
und der Möglichkeit zum per-
sönlichen Austausch mit den 
teilnehmenden Künstlerinnen 
und Künstlern geplant, aber 
die Gesundheit und der Schutz 
von uns allen geht vor! Aus 
diesem Grund konnte der für  
20. Juni 2021 geplante Abschluss- 
event leider nicht durchführen. 
Die notwendigen Auflagen für 
eine Corona-konforme Veran-
staltung machen wenig Sinn 
für ein entspanntes Kunstpfad- 
FINALE. Mit der neuen Infekti-

onsschutzmaßnahmenverord-
nung ab Juli wird sich zeigen, 
wie ein schönes, unbeschwertes 
Finale stattfinden kann. Die Ini-
tiatoren geben nicht auf und pla-
nen das FINALE für Sonntag, den

 25. Juli 2021 von 11 bis 18 Uhr vor 
der Trödlerei Markt Schwaben. 
Die Highlights dieses Finaltages 
erfahren Sie in Kürze – seien Sie 
gespannt!

    SB

KUNST UND KULTUR ENTWICKELN SICH 

KUNSTPFAD-FINALE

33

War's das? Bestimmt nicht.
Denn auch wenn der erste KUNSTPFAD zu Ende geht, heißt das 
nicht, dass unser Kunst- und Kulturangebot vorbei ist. Ein zu-
künftiger Aktivkreis Kunst & Kultur soll Anlaufstelle für alle In-
teressierten sein, die die Kunstszene in Markt Schwaben aufle-
ben lassen wollen. Die Möglichkeit eines ersten Kennenlernens 
bietet sich bei der Galerieeröffnung der Trödlerei am Sonntag, 
27. Juni 2021 um 15 Uhr (Färbergasse 23, Markt Schwaben). Bei 
Interesse kommen Sie am 27. Juni zum Auftakt vorbei!                SB

Die Initiatorin des Kunstpfades, Anja Birnkraut, hatte diesen interaktiven Tag 
sichtlich genießen können.
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Informieren lohnt sich! Vielleicht finden Sie auf dieser Seite genau das, wonach Sie suchen. 
Praktisch vor der Haustür.  
Jobangebote nach eigener Recherche – keine Gewähr.  Alle Gesuche m/w/d

Neuen Job? 

A.u.B. Treuhand Steuerbera-
tung GmbH: 
– Steuerfachwirt*in
– Steuerfachangestellte*r
Elisabeth Wörndl 
08121/93080 
info@aub-treuhand.de
https://aub-treuhand.de/

Bavado Holding GmbH 
– Revierfahrer*in /  
 Sicherheitsmitarbeiter*in 
– Mitarbeiter*in Notruf- und
  Serviceleitstelle 
– Fachkraft für Schutz und
  Sicherheit
– Mitarbeiter*in 
 Betriebsorganisation
– Reinigungskräfte
– Hausmeister*in
Ausbildung
– Auszubildene*r Fachkraft für
 Schutz und  Sicherheit

08121/93080 
bewerbung@bavado.com
www.bavado.com

FS Physio Schmitzberger 
– Physiotherapeut*in 
Franziska Schmitzberger 
08121/40420
kontakt@physio.de
https://fsphysio.de/

Gesundheitszentrum MS –  
Ansgar Spörlein und Team 
– Physiotherapeut*in
info@mehrleben.biz
– Gymnastiklehrer 
Ausbildung
– Sport- und Fitnesskaufmann 
Ansgar Spörlein & TEAM
fitness@mehrleben.biz
https://www.mehrleben.biz/

Gienger München KG
–  Außendienstmitarbeiter*in
 Technischer Verkauf-Lüftung
– Kaufmännische*r Mitar- 
 beiter*in Telefonzentrale/
 Poststelle
– ELEMENTS Verkäufer*in 
 Sanitär
– Innendienstmitarbeiter*in 
 Technischer Verkauf Heizung
– Mitarbeiter*in im  
 Außendienst/München
– Key Account Manager*in  
 München und Umland 
Werner Schöppner,  08121/44411
personal.gienger@gc-gruppe.de
www.gc-gruppe.de
Ausbildung
– Fachkraft für Lagerlogistik
– Berufskraftfahrer*in
– Kaufmann/-frau für Spedition 
  und Logistikleistungen
– B.A. - BWL Handel
– Kaufmann/-frau für Groß und 
  Außenhandelsmanagemen
Vera Hammel, 08121/44744
ausbildung.gienger@gc-gruppe.de
www.gc-gruppe.de
Schülerpraktikum
Bewerbung online unter 
www.gc-gruppe.de

Marktgemeinde Markt 
Schwaben
– Verwaltungsfachangestellte* 
 Sachgebiet Planen und 
 Bauen
Herr Rohwer, 08121/418159
– Mitarbeiter*in Hallenbad
Herr Stiegler, 08121/418311
personal@markt-schwaben.de
www.markt-schwaben.de

Marmeladenherz 
– Produktionshilfe in der 
 Lebensmittelbranche
Ursula Emmerich,  0171/6830522  
shop@marmeladenherz.de
www.shop-marmeladenherz.de

Marmor-Granit-Eisl 
– Helfer*in 450,00 EUR 
 od. halbtags
08121/3149
info@marmor-granit-eisl.de
www.marmor-granit-eisl.de/

Metzgerei Gantner 
– Metzgereifachverkäufer*in
–  Küchenhilfe
Manfred Gantner, 08121/3766 
oder 0171/4262946

manfred@metzgereigantner.de
www.metzgereigantner.de/jobs.html

Ofenhaus Scheuerecker
– Auszubildende*r zum Ofen- 
 und Luftheizungsbauer 
 ab 01.09.2021
– Geselle*in Ofenbauer*in
Benedikt Scheuerecker
08121/3405
info@ofenhaus-scheuerecker.de
www.ofenhaus-scheuerecker.de

Privatbrauerei Schweiger 
– Maschinenführer*in
– Kommissionierer*in
– Staplerfahrer*in
bewerbung@schweiger-bier.de
www.schweiger-bier.de

Rupprich Das Wohnwerk 
– Raumausstatter*in / 
 Verkäufer*in für Gardinen
– Raumausstatter*in, alternativ 
 Boden- oder Parkettleger*in
– Allroundhandwerker*in
Sophia Lauton, 08121/93140
info@rupprich-wohnwerk.de
www.rupprich-wohnwerk.de

Schmitt-Beton GmbH & Co. KG 
– Betonpumpenfahrer*in
– Betonmischerfahrer*in
– Maschinist*in für Anlagen und
 Fahrzeuge
08121/919080
info@schmitt-beton.de
www.schmitt-beton.de

Schweiger Brauhaus 
– Küchenchef *in
– Jungkoch /-köchin
Alexander Hoyer, 08121/221815
a.hoyer@schweiger-brauhaus.de
www.schweiger-brauhaus.de

TOWASAN GmbH 
– Sport- & Fitnesskaufmann/frau
Tobias Warzel, 089/4315508
karriere@towasan.de
www.towasan-karriere.de

Gerd Virgens  
Landschaftsbau GmbH
– Landschaftsgärtner*in 
– Helfer im Landschaftsbau  
Sabine Stolze, 08121/259255
www.virgens.de
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BaumaSSnahme "Barrierefreiheit Rathaus"

Fertigstellung des Aufzugs

Das lange Warten hat ein Ende… 
Wir freuen uns, mitteilen zu 
dürfen, dass der Aufzug im 
Rathaus ab sofort in Betrieb ge-
nommen werden darf! Die He-
bebühne bzw. der Plattformlift, 
der den barrierefreien Zugang 
zur Bücherei gewährleistet, ist 
ebenfalls betriebsbereit.
Momentan werden die finalen 
Restarbeiten der Baumaßnah-
me erledigt. Die fehlenden 
Türzargen werden eingebaut 
und die letzten Mängel ausge-
bessert. Auch der Rückbau des 
provisorischen Eingangs erfolgt 
in Kürze. 

Und auch wenn es die ein oder 
andere Verzögerung gab – auch 
aufgrund des Materialmangels 
in der Baubranche – überwiegt 
jetzt das positive Ergebnis. Der 
Aufzug wurde auf Anhieb man-
gelfrei abgenommen und ist 
startklar.
An dieser Stelle ein großes Dan-
keschön an alle Bürgerinnen 
und Bürger für das entgegenge-
brachte Verständnis in den letz-
ten Monaten.

Sie können sich freuen:  
Ab jetzt geht es aufwärts! 

    SB

17

STARK IM SERVICE 
UND VERKAUF!

www.brummer-druck.de

offset- digitaldruck

Bahnhofstr. 11 · 85570 Markt Schwaben
Tel. 08121/2237-3 · Fax 08121/46877

E-Mail: satz@brummer-druck.de

Ihr Spezialist für
Geschäftsausstattungen • Werbedrucksachen

Broschüren / Bücher • Prospekte / Flyer
Banner • Leinwanddruck • Poster 

Hochzeits- und Trauerkarten
Diplomarbeiten • Mailings

Personalisierungen und vieles mehr!

Fotokopien s/w, auf DIN A4 0,10 €
Fotokopien farbig, auf DIN A4 0,70 €
Fotokopien s/w, auf DIN A3 0,15 €
Fotokopien farbig, auf DIN A3 1,50 €

FOTOKOPIEN

Im Erdgeschoss gleich neben 
dem Eingang auf der Ostseite

Lichtdurchflutet geht's nach oben.
Fotos: S. Biertz
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Schule heute verfolgt weitaus 
mehr Ziele, als die Eltern es aus 
ihrer Kindheit kennen. Gerade 
von den Pädagogen wird Schule 
als ganztägiger Lebensraum ver-
standen, als „Haus des Lernens 
und Lebens“. Deshalb ist eine 
der wesentlichen Aufgaben bei 
einem Neubau, Schularchitektur 
und neue Lernkultur in Einklang 
zu bringen.

Lehrplan PLUS

In der 6-zügigen Grundschule 
wird seit dem Schuljahr 2014/15 
der neue Lehrplan umgesetzt. 
Der aktuelle pädagogische Auf-
trag entwickelt sich von der Be-
lehrungsschule zur Schule als 
Lebensraum.
Bereits Einzug in der täglichen 
pädagogischen Arbeit halten 
Team-Teaching, Wochenplan-
arbeit, Lernen an Lernstationen 
oder Lerntheken und Werkstat-
tarbeit. Diese veränderte Lern-
kultur erfordert, Schulräume 
neu zu situieren. Die differen-
zierten Lernformen benötigen 
daher kleine Förderräume. 
Ein Neubau muss die anstehen-
de Entwicklung berücksichtigen: 
ganztägige Betreuung, Inklusion 
und Barrierefreiheit, Team-Ar-

Architektur orientiert sich an moderner Pädagogik

Die neue Schule von innen betrachten

beit bei Lehrer- und Schüler-
schaft. Die Räume und Flächen 
müssen Platz bieten zum Selbst-
lernen, für Rückzug und für 
Freiarbeit. Und nicht nur einmal 
im Jahr wird eine Versamm-
lungs-Aula für mindestens 500 
Personen genutzt.

Kinder im Mittelpunkt

Die künftige Ausstattung der 
Grundschule und der Mittel-
schule muss sich an offenen, 

Den Gebäudekomplex Kommunnales Schulzentrum – das Zukunfstprojekt des 
Marktes Markt Schwaben – setzt puppendahlarchitektur GmbH um. Von ihnen 
stammen auch Lageplan und Visualisierungen. Oben ist eine Clustermitte der 
Grundschule abgebildet, unten ein Klassenzimmer.

Einfach mehr Service!

der EDV-Händler in Ihrer Nähe!

Marktplatz 16 · 85570 Markt Schwaben
Telefon 0 81 21/43 78 18

www.ebc-computer.de • info@ebc-computer.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag

5 – 22 Uhr
Sa/So und Feiertag

6 – 22 Uhr

ESSO Station Markt Schwaben
Wolfgang Jenuwein

Ebersberger Str. 46, 85570 Markt Schwaben
Telefon: 08121 60 39 

Hier können  
Sie von 6–22 Uhr  

LOTTO und TOTO 
spielen.
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 Kommunales Schulzentrum Markt Schwaben FREIFLÄCHEN

GEMEINDERAT - 10.03.2019

michellerundschalk 
landschaftsarchitektur und urbanismus

GmbH

©  Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA                            14.07.2015/345122

Verlegung Mäander, © Optigrün

Begrünungssystem: Sonderform - Feuchtdach/Wasserdach/Retentionsdach

©  Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA                            14.07.2015/345

Photovoltaik-Aufdachanlage mit Dachbegrünung, © Fa. ZinCo

98

Begrünungssystem: Extensivbegrünung - Substratschüttung 5-15 cm

©  Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA                            14.07.2015/345

Plattenregion / Isar-Inn-Schotterplatten = Erhalt der biologischen Vielfalt
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„Hamburger Naturdach“ - Pflanzenliste für die extensive Dachbegrünung mit heimischen Arten 

 
Saatgutmischung 1 für sonnenexponierte extensiv begrünte Dachflächen 
Kräuteranteil: 50%, Gräseranteil: 50%, Ansaatstärke 1,5g/m² +25g/m² Sedumsprossen zur schnelleren Begrünung 
 
*Blatt: sg = sommergrün, wg = wintergrün, ig = immergrün   
 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe 
Blütezeit 
(Monat) 

Lebensdauer Saatmenge % 

Kräuter +Sukkulenten 

Arenaria serphyllifolia Quendelblättriges Sandkraut 10-30 wg weiß 5-9 ein- bis zwei-
jährig 0,7 

Armeria maritima  Grasnelke 15-25 wg/ig rosa 5-6 mehrjährig 7,3 

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 10-30 sg blau 5-7 mehrjährig 2,0 

Cerastium arvense Acker-Hornkraut 10-30 sg weiß 6-8 mehrjährig 0,7 

Cerastium semidecandrum Sand-Hornkraut 1-20 sg weiß 3-6 ein- bis zwei-
jährig 2,0 

Clinopodium vulgare Wirbeldost 20-60 sg rosa 7-8 mehrjährig 4,7 

Dianthus deltoides Heidenelke 5-15 wg rosa 6-8 mehrjährig 6,7 

Erodium cicutarium Reiherschnabel 5-20 wg rosa-weiß 6-9 ein- bis zwei-
jährig 4,0 

Fragaria vesca Walderdbeere 20-25 wg weiß 4-6 mehrjährig 1,3 

Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 15-20 wg gelb 5-7 mehrjährig 1,3 

3 

 

„Hamburger Naturdach“ - Pflanzenliste für die extensive Dachbegrünung mit heimischen Arten 

 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe 
Blütezeit 
(Monat) 

Lebensdauer Saatmenge % 

Papaver argemone Sandmohn 15-30 wg rot 5-7 einjährig 5,3 

Pimpinella saxifraga Kleine Bibernelle 20-50 sg weiß/rosa 6-9 mehrjährig 5,3 

Potentilla argentea Silber-Fingerkraut 20-30 sg gelb 6-7 zwei- bis 
mehrjährig 2,0 

Rumex acetosella Kleiner Sauerampfer 10-30 sg rot-braun 5-7 mehrjährig 2,0 

Saxifraga granulata Knöllchensteinbrech 15-40 sg weiß 5-7 mehrjährig 0,3 

Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer 5-10 wg gelb 6-7 mehrjährig 0,3 

Thymus pulegioides Gewöhnlicher Thymian 15-30 ig rosa-violett 5-8 mehrjährig 2,7 

   Gräser 

Briza media Zittergras 20-40 wg braun-rot 5-8 mehrjährig 13,3 

Corynephorus canescens Silbergras 15-30 wg silbergrau 6-7 zwei- mehr-
jährig 3,3 

Festuca ovina Schafschwingel 30-35 wg grün 7-8 mehrjährig 33,3 

 
 
 
 
 
 
 

upload.wikimedia.org

Pflanzenauswahl - heimischen Arten, sonnenexponiert extensiv: Unterbayerische Hügel- und 

©  Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA                            14.07.2015/345

Plattenregion / Isar-Inn-Schotterplatten = Erhalt der biologischen Vielfalt
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„Hamburger Naturdach“ - Pflanzenliste für die extensive Dachbegrünung mit heimischen Arten 

 
Saatgutmischung 1 für sonnenexponierte extensiv begrünte Dachflächen 
Kräuteranteil: 50%, Gräseranteil: 50%, Ansaatstärke 1,5g/m² +25g/m² Sedumsprossen zur schnelleren Begrünung 
 
*Blatt: sg = sommergrün, wg = wintergrün, ig = immergrün   
 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe 
Blütezeit 
(Monat) 

Lebensdauer Saatmenge % 

Kräuter +Sukkulenten 

Arenaria serphyllifolia Quendelblättriges Sandkraut 10-30 wg weiß 5-9 ein- bis zwei-
jährig 0,7 

Armeria maritima  Grasnelke 15-25 wg/ig rosa 5-6 mehrjährig 7,3 

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 10-30 sg blau 5-7 mehrjährig 2,0 

Cerastium arvense Acker-Hornkraut 10-30 sg weiß 6-8 mehrjährig 0,7 

Cerastium semidecandrum Sand-Hornkraut 1-20 sg weiß 3-6 ein- bis zwei-
jährig 2,0 

Clinopodium vulgare Wirbeldost 20-60 sg rosa 7-8 mehrjährig 4,7 

Dianthus deltoides Heidenelke 5-15 wg rosa 6-8 mehrjährig 6,7 

Erodium cicutarium Reiherschnabel 5-20 wg rosa-weiß 6-9 ein- bis zwei-
jährig 4,0 

Fragaria vesca Walderdbeere 20-25 wg weiß 4-6 mehrjährig 1,3 

Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 15-20 wg gelb 5-7 mehrjährig 1,3 

Pflanzenauswahl - heimischen Arten, halbschattig extensiv: Unterbayerische Hügel- und 

www.biolib.cz
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„Hamburger Naturdach“ - Pflanzenliste für die extensive Dachbegrünung mit heimischen Arten 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe 
Blütezeit 
(Monat) 

Lebensdauer Saatmenge % 

Prunella vulgaris Großblättrige Braunelle 10-20 sg violett 6-8 mehrjährig 5,3 

Rumex acetosella Kleiner Sauerampfer 10-30 sg rot-braun 5-7 mehrjährig 2,0 

Saponaria officinalis Gewöhnliches Seifenkraut 30- sg rosa 6-9 mehrjährig 6,0 

Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer 3-15 wg gelb 6-7 mehrjährig 0,3 

Silene dioica Rote Lichtnelke 20-60 wg rosarot 6-8 mehrjährig 2,0 

Silene vulgaris Gemeines Leimkraut 10-40 wg weiß 6-7 mehrjährig 6,0 

Thymus pulegioides Gewöhnlicher Thymian 15-30 ig rosa-violett 5-8 mehrjährig 2,7 

Gräser 

Anthoxanthum odoratum Wohlriechendes Ruchgras 15-40  wg braun 5-6 mehrjährig 6,7 

Brachypodium sylvaticum Waldzwenke 12-40 sg hellgrün 7-8 mehrjährig 4,7 

Briza media Zittergras 20-40 wg braun-rot 5-8 mehrjährig 6,7 

Festuca ovina Schafschwingel 30-35 wg grün 7-8 mehrjährig 15,3 
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bewährte trockenheitsverträgliche Pflanzengemeinschaft, Stauden und Halbsträucher
Einfache Intensivbegrünung, durchwurzelbare Aufbaudicke 15-25 cm 
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Pflanzenliste für eine „einfache Intensivbegrünung“ von Flachdächern 

 
 
Pflanzenliste für eine „einfache Intensivbegrünung“  
 
*Blatt: sg = sommergrün, wg = wintergrün, ig = immergrün **Standort: = Sonne, = absonnig-halbschattig, = schattig    
 
Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe Blütezeit 

(Monat) 
Standort** Pflanzdichte 

(Stückzahl/m²) 

Stauden + Halbsträucher 

Anaphalis tripelnervis 
„Sommerschnee“ Perlpfötchen 20-25 sg weiß 7-9   7-10 

Armeria maritima i. S. Grasnelke 15-25 wg rosa 5-6  15-20 

Azorella trifurcata Andenpolster 5-8 ig gelb 5-6  15-20 

Bergenia cordifolia i. S. Bergenie 25-40 wg rosa 4-5  5-9 

Buglossoides purpurocae-
rulea Purpurblauer Steinsame 30-35 sg blau 4-6  9-12 

Calamintha nepeta subsp. 
nepeta Kleinblütige Katzenminze 40-50 sg violett 7-9  5-9 

Chamaelum nobile „Plena“ Gefüllte Steinkamille 20-25 wg weiß 6-8  8-12 

Duchesnea indica Scheinerdbeere 10-12 sg gelb 5-7     5-7 

Euphorbia myrsinithes Walzen-Wolfsmilch 15-25 ig gelb 5-7  3-5 

Fragaria vesca var. vesca Walderdbeere 20-25 wg weiß 4-6     7-9 

Geranium dalmaticum Dalmatiner Storchschnabel 8-10 wg/ig zartrosa 6-8  10-15 

jmvanberkel.nl

4 

Pflanzenliste für eine „einfache Intensivbegrünung“ von Flachdächern 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe Blütezeit 
(Monat) 

Standort** Pflanzdichte 
(Stückzahl/m²) 

Teucrium chamaedrys Edel-Gamander 20-25 sg rosa 7-8  6-12 

Waldsteinia ternata Teppich-Waldsteinie 10-15 wg gelb 4-6     10-15 

Gräser 

Carex montana Berg-Segge 15-20 sg gelb 4-5     7-10 

Carex ornithopoda „Variega-
ta“ 

Weißgestreifte  
Vogelfuß-Segge 20-25 sg grün 4-6  10-15 

Festuca amethystina Amethyst-Schwingel 30-40 wg violett 6-7  6-10 

Festuca gautieri „Pic Carlit“ Bärenfell-Schwingel 10-15 ig grün 7-8     12-15 

Luzula nivea Schnee-Hainsimse 35-40 wg weiß 6-8     7-12 

Pennisetum alopecuroides 
„Hameln“ Lampenputzergras 40-60 sg blassbraun 7-8  2-4 

Stipa calamagrostis „Lem-
perg“ Goldährengras 60-70 wg silberbraun 6-9  3-5 

Zwiebelpflanzen 

Allium christophii Sternkugel-Lauch 30-40 - violett 6-7  5-7 

Allium karataviense Blauzungen-Lauch 20-30 - gräulich-
weiß 5-6  8-12 

Crocus tommasinianus Dalmatiner Krokus 8-10 - violett 2-3  15-20 

Iris Barbata-Media i.S. Mittelhohe Bartiris in Sorten 40-50 ig weiß, gelb, 
violett 4-5  8-10 
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Plattenregion / Isar-Inn-Schotterplatten = Erhalt der biologischen Vielfalt
Pflanzenauswahl - heimischen Arten, sonnenexponiert extensiv: Unterbayerische Hügel- und 
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„Hamburger Naturdach“ - Pflanzenliste für die extensive Dachbegrünung mit heimischen Arten 

 
Saatgutmischung 1 für sonnenexponierte extensiv begrünte Dachflächen 
Kräuteranteil: 50%, Gräseranteil: 50%, Ansaatstärke 1,5g/m² +25g/m² Sedumsprossen zur schnelleren Begrünung 
 
*Blatt: sg = sommergrün, wg = wintergrün, ig = immergrün   
 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe 
Blütezeit 
(Monat) 

Lebensdauer Saatmenge % 

Kräuter +Sukkulenten 

Arenaria serphyllifolia Quendelblättriges Sandkraut 10-30 wg weiß 5-9 ein- bis zwei-
jährig 0,7 

Armeria maritima  Grasnelke 15-25 wg/ig rosa 5-6 mehrjährig 7,3 

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 10-30 sg blau 5-7 mehrjährig 2,0 

Cerastium arvense Acker-Hornkraut 10-30 sg weiß 6-8 mehrjährig 0,7 

Cerastium semidecandrum Sand-Hornkraut 1-20 sg weiß 3-6 ein- bis zwei-
jährig 2,0 

Clinopodium vulgare Wirbeldost 20-60 sg rosa 7-8 mehrjährig 4,7 

Dianthus deltoides Heidenelke 5-15 wg rosa 6-8 mehrjährig 6,7 

Erodium cicutarium Reiherschnabel 5-20 wg rosa-weiß 6-9 ein- bis zwei-
jährig 4,0 

Fragaria vesca Walderdbeere 20-25 wg weiß 4-6 mehrjährig 1,3 

Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 15-20 wg gelb 5-7 mehrjährig 1,3 

2 

 

„Hamburger Naturdach“ - Pflanzenliste für die extensive Dachbegrünung mit heimischen Arten 

 
Saatgutmischung 1 für sonnenexponierte extensiv begrünte Dachflächen 
Kräuteranteil: 50%, Gräseranteil: 50%, Ansaatstärke 1,5g/m² +25g/m² Sedumsprossen zur schnelleren Begrünung 
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flexiblen Konzepten orientieren. 
Denn die Kinder stehen im Mit-
telpunkt mit ihren individuellen 
Lernbedürfnissen.
Ein besonderes Beispiel für die-
se neue Innenarchitektur ist der 
„Marktplatz“ – ein multifunk-
tional nutzbarer, offener Raum. 
Die 1. und 2. Jahrgangsstufen 
können „ihren“ Marktplatz als 
Spiel-, Rückzugs- und Krea-
tivecke nutzen, die 3. und 4. 
Jahrgangsstufen eher mit Lese- 
und Schreibecken und einem 
Silentiums-Bereich.

Neue Chancen für die  
Mittelschule

Der Neubau für die Mittelschu-
le wird sich verstärkt an der 

Ganztagsschule orientieren. 
Die Räume müssen durch ihre 
thematische Widmung die Be-
dürfnisse der Schüler widerspie-
geln. Auf einer Fläche von 400 
qm sollen künftig Flächen für 
einen Tobe-Raum sein, für Spie-
le ( zum Beispiel mit Billard und 
Kicker), für Ruhe und Rückzug 
von kleinen Gruppen. Aber auch 
ein Aufenthalts- und Bastelraum 
mit lockeren Sitzgruppen, um in 
Ruhe lesen, basteln oder Lego 
bauen zu können. Für die gro-
ßen Schülerinnen und Schüler ist 
ein separater Raum notwendig, 
um unter sich zu sein und sich 
den  eigenen Themen widmen 
zu können. Für den wachsenden 
Ganztagsschulbetrieb soll ein 
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michellerundschalk 
landschaftsarchitektur und urbanismus

GmbH

©  Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA                            14.07.2015/345122

Verlegung Mäander, © Optigrün

Begrünungssystem: Sonderform - Feuchtdach/Wasserdach/Retentionsdach

©  Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA                            14.07.2015/345

Photovoltaik-Aufdachanlage mit Dachbegrünung, © Fa. ZinCo

98

Begrünungssystem: Extensivbegrünung - Substratschüttung 5-15 cm

©  Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA                            14.07.2015/345

Plattenregion / Isar-Inn-Schotterplatten = Erhalt der biologischen Vielfalt
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„Hamburger Naturdach“ - Pflanzenliste für die extensive Dachbegrünung mit heimischen Arten 

 
Saatgutmischung 1 für sonnenexponierte extensiv begrünte Dachflächen 
Kräuteranteil: 50%, Gräseranteil: 50%, Ansaatstärke 1,5g/m² +25g/m² Sedumsprossen zur schnelleren Begrünung 
 
*Blatt: sg = sommergrün, wg = wintergrün, ig = immergrün   
 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe 
Blütezeit 
(Monat) 

Lebensdauer Saatmenge % 

Kräuter +Sukkulenten 

Arenaria serphyllifolia Quendelblättriges Sandkraut 10-30 wg weiß 5-9 ein- bis zwei-
jährig 0,7 

Armeria maritima  Grasnelke 15-25 wg/ig rosa 5-6 mehrjährig 7,3 

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 10-30 sg blau 5-7 mehrjährig 2,0 

Cerastium arvense Acker-Hornkraut 10-30 sg weiß 6-8 mehrjährig 0,7 

Cerastium semidecandrum Sand-Hornkraut 1-20 sg weiß 3-6 ein- bis zwei-
jährig 2,0 

Clinopodium vulgare Wirbeldost 20-60 sg rosa 7-8 mehrjährig 4,7 

Dianthus deltoides Heidenelke 5-15 wg rosa 6-8 mehrjährig 6,7 

Erodium cicutarium Reiherschnabel 5-20 wg rosa-weiß 6-9 ein- bis zwei-
jährig 4,0 

Fragaria vesca Walderdbeere 20-25 wg weiß 4-6 mehrjährig 1,3 

Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 15-20 wg gelb 5-7 mehrjährig 1,3 

3 

 

„Hamburger Naturdach“ - Pflanzenliste für die extensive Dachbegrünung mit heimischen Arten 

 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe 
Blütezeit 
(Monat) 

Lebensdauer Saatmenge % 

Papaver argemone Sandmohn 15-30 wg rot 5-7 einjährig 5,3 

Pimpinella saxifraga Kleine Bibernelle 20-50 sg weiß/rosa 6-9 mehrjährig 5,3 

Potentilla argentea Silber-Fingerkraut 20-30 sg gelb 6-7 zwei- bis 
mehrjährig 2,0 

Rumex acetosella Kleiner Sauerampfer 10-30 sg rot-braun 5-7 mehrjährig 2,0 

Saxifraga granulata Knöllchensteinbrech 15-40 sg weiß 5-7 mehrjährig 0,3 

Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer 5-10 wg gelb 6-7 mehrjährig 0,3 

Thymus pulegioides Gewöhnlicher Thymian 15-30 ig rosa-violett 5-8 mehrjährig 2,7 

   Gräser 

Briza media Zittergras 20-40 wg braun-rot 5-8 mehrjährig 13,3 

Corynephorus canescens Silbergras 15-30 wg silbergrau 6-7 zwei- mehr-
jährig 3,3 

Festuca ovina Schafschwingel 30-35 wg grün 7-8 mehrjährig 33,3 

 
 
 
 
 
 
 

upload.wikimedia.org

Pflanzenauswahl - heimischen Arten, sonnenexponiert extensiv: Unterbayerische Hügel- und 
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Plattenregion / Isar-Inn-Schotterplatten = Erhalt der biologischen Vielfalt
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„Hamburger Naturdach“ - Pflanzenliste für die extensive Dachbegrünung mit heimischen Arten 

 
Saatgutmischung 1 für sonnenexponierte extensiv begrünte Dachflächen 
Kräuteranteil: 50%, Gräseranteil: 50%, Ansaatstärke 1,5g/m² +25g/m² Sedumsprossen zur schnelleren Begrünung 
 
*Blatt: sg = sommergrün, wg = wintergrün, ig = immergrün   
 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe 
Blütezeit 
(Monat) 

Lebensdauer Saatmenge % 

Kräuter +Sukkulenten 

Arenaria serphyllifolia Quendelblättriges Sandkraut 10-30 wg weiß 5-9 ein- bis zwei-
jährig 0,7 

Armeria maritima  Grasnelke 15-25 wg/ig rosa 5-6 mehrjährig 7,3 

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 10-30 sg blau 5-7 mehrjährig 2,0 

Cerastium arvense Acker-Hornkraut 10-30 sg weiß 6-8 mehrjährig 0,7 

Cerastium semidecandrum Sand-Hornkraut 1-20 sg weiß 3-6 ein- bis zwei-
jährig 2,0 

Clinopodium vulgare Wirbeldost 20-60 sg rosa 7-8 mehrjährig 4,7 

Dianthus deltoides Heidenelke 5-15 wg rosa 6-8 mehrjährig 6,7 

Erodium cicutarium Reiherschnabel 5-20 wg rosa-weiß 6-9 ein- bis zwei-
jährig 4,0 

Fragaria vesca Walderdbeere 20-25 wg weiß 4-6 mehrjährig 1,3 

Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 15-20 wg gelb 5-7 mehrjährig 1,3 

Pflanzenauswahl - heimischen Arten, halbschattig extensiv: Unterbayerische Hügel- und 

www.biolib.cz
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„Hamburger Naturdach“ - Pflanzenliste für die extensive Dachbegrünung mit heimischen Arten 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe 
Blütezeit 
(Monat) 

Lebensdauer Saatmenge % 

Prunella vulgaris Großblättrige Braunelle 10-20 sg violett 6-8 mehrjährig 5,3 

Rumex acetosella Kleiner Sauerampfer 10-30 sg rot-braun 5-7 mehrjährig 2,0 

Saponaria officinalis Gewöhnliches Seifenkraut 30- sg rosa 6-9 mehrjährig 6,0 

Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer 3-15 wg gelb 6-7 mehrjährig 0,3 

Silene dioica Rote Lichtnelke 20-60 wg rosarot 6-8 mehrjährig 2,0 

Silene vulgaris Gemeines Leimkraut 10-40 wg weiß 6-7 mehrjährig 6,0 

Thymus pulegioides Gewöhnlicher Thymian 15-30 ig rosa-violett 5-8 mehrjährig 2,7 

Gräser 

Anthoxanthum odoratum Wohlriechendes Ruchgras 15-40  wg braun 5-6 mehrjährig 6,7 

Brachypodium sylvaticum Waldzwenke 12-40 sg hellgrün 7-8 mehrjährig 4,7 

Briza media Zittergras 20-40 wg braun-rot 5-8 mehrjährig 6,7 

Festuca ovina Schafschwingel 30-35 wg grün 7-8 mehrjährig 15,3 

 
 

©  Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA                            14.07.2015/345

bewährte trockenheitsverträgliche Pflanzengemeinschaft, Stauden und Halbsträucher
Einfache Intensivbegrünung, durchwurzelbare Aufbaudicke 15-25 cm 
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Pflanzenliste für eine „einfache Intensivbegrünung“ von Flachdächern 

 
 
Pflanzenliste für eine „einfache Intensivbegrünung“  
 
*Blatt: sg = sommergrün, wg = wintergrün, ig = immergrün **Standort: = Sonne, = absonnig-halbschattig, = schattig    
 
Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe Blütezeit 

(Monat) 
Standort** Pflanzdichte 

(Stückzahl/m²) 

Stauden + Halbsträucher 

Anaphalis tripelnervis 
„Sommerschnee“ Perlpfötchen 20-25 sg weiß 7-9   7-10 

Armeria maritima i. S. Grasnelke 15-25 wg rosa 5-6  15-20 

Azorella trifurcata Andenpolster 5-8 ig gelb 5-6  15-20 

Bergenia cordifolia i. S. Bergenie 25-40 wg rosa 4-5  5-9 

Buglossoides purpurocae-
rulea Purpurblauer Steinsame 30-35 sg blau 4-6  9-12 

Calamintha nepeta subsp. 
nepeta Kleinblütige Katzenminze 40-50 sg violett 7-9  5-9 

Chamaelum nobile „Plena“ Gefüllte Steinkamille 20-25 wg weiß 6-8  8-12 

Duchesnea indica Scheinerdbeere 10-12 sg gelb 5-7     5-7 

Euphorbia myrsinithes Walzen-Wolfsmilch 15-25 ig gelb 5-7  3-5 

Fragaria vesca var. vesca Walderdbeere 20-25 wg weiß 4-6     7-9 

Geranium dalmaticum Dalmatiner Storchschnabel 8-10 wg/ig zartrosa 6-8  10-15 

jmvanberkel.nl

4 

Pflanzenliste für eine „einfache Intensivbegrünung“ von Flachdächern 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe Blütezeit 
(Monat) 

Standort** Pflanzdichte 
(Stückzahl/m²) 

Teucrium chamaedrys Edel-Gamander 20-25 sg rosa 7-8  6-12 

Waldsteinia ternata Teppich-Waldsteinie 10-15 wg gelb 4-6     10-15 

Gräser 

Carex montana Berg-Segge 15-20 sg gelb 4-5     7-10 

Carex ornithopoda „Variega-
ta“ 

Weißgestreifte  
Vogelfuß-Segge 20-25 sg grün 4-6  10-15 

Festuca amethystina Amethyst-Schwingel 30-40 wg violett 6-7  6-10 

Festuca gautieri „Pic Carlit“ Bärenfell-Schwingel 10-15 ig grün 7-8     12-15 

Luzula nivea Schnee-Hainsimse 35-40 wg weiß 6-8     7-12 

Pennisetum alopecuroides 
„Hameln“ Lampenputzergras 40-60 sg blassbraun 7-8  2-4 

Stipa calamagrostis „Lem-
perg“ Goldährengras 60-70 wg silberbraun 6-9  3-5 

Zwiebelpflanzen 

Allium christophii Sternkugel-Lauch 30-40 - violett 6-7  5-7 

Allium karataviense Blauzungen-Lauch 20-30 - gräulich-
weiß 5-6  8-12 

Crocus tommasinianus Dalmatiner Krokus 8-10 - violett 2-3  15-20 

Iris Barbata-Media i.S. Mittelhohe Bartiris in Sorten 40-50 ig weiß, gelb, 
violett 4-5  8-10 

©  Nicole Pfoser, Gast-Prof. Dipl.-Ing. Architektin, MLA                            14.07.2015/345

Plattenregion / Isar-Inn-Schotterplatten = Erhalt der biologischen Vielfalt
Pflanzenauswahl - heimischen Arten, sonnenexponiert extensiv: Unterbayerische Hügel- und 

328

http://oldboy.icnet.ru

2 

 

„Hamburger Naturdach“ - Pflanzenliste für die extensive Dachbegrünung mit heimischen Arten 

 
Saatgutmischung 1 für sonnenexponierte extensiv begrünte Dachflächen 
Kräuteranteil: 50%, Gräseranteil: 50%, Ansaatstärke 1,5g/m² +25g/m² Sedumsprossen zur schnelleren Begrünung 
 
*Blatt: sg = sommergrün, wg = wintergrün, ig = immergrün   
 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe 
Blütezeit 
(Monat) 

Lebensdauer Saatmenge % 

Kräuter +Sukkulenten 

Arenaria serphyllifolia Quendelblättriges Sandkraut 10-30 wg weiß 5-9 ein- bis zwei-
jährig 0,7 

Armeria maritima  Grasnelke 15-25 wg/ig rosa 5-6 mehrjährig 7,3 

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 10-30 sg blau 5-7 mehrjährig 2,0 

Cerastium arvense Acker-Hornkraut 10-30 sg weiß 6-8 mehrjährig 0,7 

Cerastium semidecandrum Sand-Hornkraut 1-20 sg weiß 3-6 ein- bis zwei-
jährig 2,0 

Clinopodium vulgare Wirbeldost 20-60 sg rosa 7-8 mehrjährig 4,7 

Dianthus deltoides Heidenelke 5-15 wg rosa 6-8 mehrjährig 6,7 

Erodium cicutarium Reiherschnabel 5-20 wg rosa-weiß 6-9 ein- bis zwei-
jährig 4,0 

Fragaria vesca Walderdbeere 20-25 wg weiß 4-6 mehrjährig 1,3 

Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 15-20 wg gelb 5-7 mehrjährig 1,3 
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„Hamburger Naturdach“ - Pflanzenliste für die extensive Dachbegrünung mit heimischen Arten 

 
Saatgutmischung 1 für sonnenexponierte extensiv begrünte Dachflächen 
Kräuteranteil: 50%, Gräseranteil: 50%, Ansaatstärke 1,5g/m² +25g/m² Sedumsprossen zur schnelleren Begrünung 
 
*Blatt: sg = sommergrün, wg = wintergrün, ig = immergrün   
 

Botanischer Name Deutscher Name Höhe (cm) Blatt* Blütenfarbe 
Blütezeit 
(Monat) 

Lebensdauer Saatmenge % 

Kräuter +Sukkulenten 

Arenaria serphyllifolia Quendelblättriges Sandkraut 10-30 wg weiß 5-9 ein- bis zwei-
jährig 0,7 

Armeria maritima  Grasnelke 15-25 wg/ig rosa 5-6 mehrjährig 7,3 

Campanula rotundifolia Rundblättrige Glockenblume 10-30 sg blau 5-7 mehrjährig 2,0 

Cerastium arvense Acker-Hornkraut 10-30 sg weiß 6-8 mehrjährig 0,7 

Cerastium semidecandrum Sand-Hornkraut 1-20 sg weiß 3-6 ein- bis zwei-
jährig 2,0 

Clinopodium vulgare Wirbeldost 20-60 sg rosa 7-8 mehrjährig 4,7 

Dianthus deltoides Heidenelke 5-15 wg rosa 6-8 mehrjährig 6,7 

Erodium cicutarium Reiherschnabel 5-20 wg rosa-weiß 6-9 ein- bis zwei-
jährig 4,0 

Fragaria vesca Walderdbeere 20-25 wg weiß 4-6 mehrjährig 1,3 

Hieracium pilosella Kleines Habichtskraut 15-20 wg gelb 5-7 mehrjährig 1,3 
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Mensabereich entstehen, der für 
rund 180 Personen Platz bietet.

Sichtbarer Baufortschritt

Am Montag, den 21.06.2021 
haben die Gewerke für die tech-
nische Gebäudeausrüstung 
begonnen. Jetzt sind Heizung, 
Elektro und Sanitär dran.

Wer neugierig ist, kann gerne 
an die Baustelle kommen und 
durch die Gucklöcher schau-
en. Oder sich auf der Website 
von Markt Schwaben (www.
markt-schwaben.de/Schulneu-
bau) über den Zeitstrahl infor-
mieren und die Pläne genauer 
studieren.

 GE

Schreibwaren Schiegl
Bürobedarf – Lotto – Toto

Inh. Iris Reim

Marktplatz 9
85570 Markt Schwaben

Tel. 0 81 21 / 66 31
Fax 0 81 21 / 4 96 42

schreibwaren-schiegl@t-online.de

Weitblick und Offenheit prägen 
den neuen Gebäudekomplex. Der 
Gebäudeteil der  Mittelschule wird 
von oben bis unten hell durchflutet 
und bietet auf den offenen und 
übersichtlichen Verkehrsflächen 
viele Kontaktmöglichkeiten.
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Den Blick immer Richtung 
Sonne und schon verschwin-
den sämtliche Schatten! Denn 
alles ist so viel schöner, wenn 
die Sonne darauf scheint. Doch 
damit Sie die Sonnenseiten des 
Lebens auch wirklich genießen 
können, benötigen Sie den opti-
malen Sonnenschutz.

Wie wäre es mit einer neu-
en Traum-Sonnenbrille?

Wir von Optik Gahbauer haben 
für Sie eine große Auswahl an  
Brillenfassungen unterschied-
licher Stilrichtungen. Gemein-
sam  finden wir sicher Ihre neue 
Traum-Brille.

In Kombination mit hochwer-
tigen Marken-Brillengläsern 
in Ihrer Sehstärke sind echte 
strahlende Augenblicke ga-
rantiert! Alle unsere Sonnen-
schutzgläser bieten Ihnen 
100 % UV-Schutz und sind aus 
hochwertigem, bruchsicherem 
Kunststoff gefertigt.

Zeigen Sie dem Sommer also Ihr 
schönstes Gesicht – mit unseren 
attraktiven Sparvorteilen möch-
ten wir Ihnen die Entscheidung 
für eine neue Sonnenbrille näm-
lich ein klein wenig versüßen!

Nutzen Sie unsere Angebote und 
entscheiden Sie sich bis 31. Juli 

2021 für eine neue Brille von Op-
tik Gahbauer. 

Unser Tipp: Profitieren Sie von 
der Vielfalt an Glastönungen 
und modischen Verlaufsfarben 
oder trendigen Glasverspiege-
lungen für besonders strahlen-
de Augenblicke.

Selbstverständlich nehmen wir 
uns Zeit für Sie, überprüfen bei 
dieser Gelegenheit auch Ihre 
aktuelle Sehschärfe und be-
stimmen die optimalen Werte 
für Ihre neue Brille.

Übrigens: Sollten Sie derzeit 
keine Sonnenbrille benötigen, 
garantieren wir Ihnen weitere 
Top-Angebote auch bei hellen 
Gläsern.

Wir beraten Sie gerne zu Ihrer neuen Traum-Sonnenbrille

Stil und Sonnenschutz

Den Blick immer Rich-
tung Sonne und schon ver-
schwinden sämtliche Schat-
ten! Denn alles ist so viel 
schöner, wenn die Sonne 
darauf scheint. 

Doch damit Sie die Sonnen-
seiten des Lebens auch wirk-
lich genießen können, be-
nötigen Sie den optimalen 
Sonnenschutz.

Wie wäre es mit einer neuen 
Traum-Sonnenbrille?

Wir von Optik Gahbauer ha-
ben für Sie eine große Aus-
wahl an Brillenfassungen 
unterschiedlicher Stilrich-
tungen. Gemeinsam � nden 
wir sicher Ihre neue Traum-
Brille. 

In Kombination mit hoch-
wertigen Marken-Brillenglä-
sern in Ihrer Sehstärke sind 
echte strahlende Augenbli-
cke garantiert! Alle unsere 
Sonnenschutzgläser bieten 
Ihnen 100 % UV-Schutz und 
sind aus hochwertigem, 
bruchsicherem Kunststo�  
gefertigt.

Zeigen Sie dem Sommer also 
Ihr schönstes Gesicht – mit 

unseren attraktiven Sparvor-
teilen möchten wir Ihnen die 
Entscheidung für eine neue 
Sonnenbrille nämlich ein 
klein wenig versüßen!

Nutzen Sie unsere Angebote 
und entscheiden Sie sich bis 
31. Juli 2021 für eine neue 
Brille von Optik Gahbauer. 

Unser Tipp: Pro� tieren Sie 
von der Vielfalt an Glastö-
nungen und modischen Ver-
laufsfarben oder trendigen
Glasverspiegelungen für be-
sonders  strahlende Augen-
blicke. 

Selbstverständlich nehmen 
wir uns Zeit für Sie, überprü-
fen bei dieser Gelegenheit 
auch Ihre aktuelle Sehschär-
fe und bestimmen die opti-
malen Werte für Ihre neue 
Brille. 

Übrigens: Sollten Sie derzeit 
keine Sonnenbrille benöti-
gen, garantieren wir Ihnen 
weitere Top-Angebote auch 
bei hellen Gläsern. 

Stil und Sonnenschutz
Wir beraten Sie gerne zu Ihrer neuen Traum-Sonnenbrille

SEHTEST
im Wert von 29 Euro  gratis ! *

Wir überprüfen gratis die Leistungsfähigkeit Ihrer Augen – für einen Sommer zum Strahlen.

Florian Gahbauer (Mitte) und sein Team freuen sich auf Sie.

     JETZT

   Termin  
online buchen oder 

rufen Sie uns an!

Ihre Traumsonnenbrille zum Vorteilspreis mit Markenbrillengläsern inkl. 100 % UV-Schutz, Hartschicht und Super-Entspiegelung.

Inhaber: Florian Gahbauer e. K.
 Marktplatz 31 ∙ 85570 Markt Schwaben
 0 81 21 / 4 67 77

www.optik-gahbauer.de
 facebook.com/optikgahbauer

TRAUM-SONNENBRILLE ZUM VORTEILS-PREIS!

nur 267.–**

Sie sparen 86.–

nur 482.–**

Sie sparen 254.–

SONNENBRILLE
mit  ZEISS Gleitsichtgläsern

SONNENBRILLE
in  Ihrer Sehstärke

**  Brillenfassung im Wert von 139.– € inkl. 
Aktion gültig bis 31. Juli 2021. 

*  Beim Kauf einer neuen Brille bis 31. Juli 2021.
Keine Barauszahlung. Nicht kombinierbar.

Den Blick immer Rich-
tung Sonne und schon ver-
schwinden sämtliche Schat-
ten! Denn alles ist so viel 
schöner, wenn die Sonne 
darauf scheint. 

Doch damit Sie die Sonnen-
seiten des Lebens auch wirk-
lich genießen können, be-
nötigen Sie den optimalen 
Sonnenschutz.

Wie wäre es mit einer neuen 
Traum-Sonnenbrille?

Wir von Optik Gahbauer ha-
ben für Sie eine große Aus-
wahl an Brillenfassungen 
unterschiedlicher Stilrich-
tungen. Gemeinsam � nden 
wir sicher Ihre neue Traum-
Brille. 

In Kombination mit hoch-
wertigen Marken-Brillenglä-
sern in Ihrer Sehstärke sind 
echte strahlende Augenbli-
cke garantiert! Alle unsere 
Sonnenschutzgläser bieten 
Ihnen 100 % UV-Schutz und 
sind aus hochwertigem, 
bruchsicherem Kunststo�  
gefertigt.

Zeigen Sie dem Sommer also 
Ihr schönstes Gesicht – mit 

unseren attraktiven Sparvor-
teilen möchten wir Ihnen die 
Entscheidung für eine neue 
Sonnenbrille nämlich ein 
klein wenig versüßen!

Nutzen Sie unsere Angebote 
und entscheiden Sie sich bis 
31. Juli 2021 für eine neue 
Brille von Optik Gahbauer. 

Unser Tipp: Pro� tieren Sie 
von der Vielfalt an Glastö-
nungen und modischen Ver-
laufsfarben oder trendigen
Glasverspiegelungen für be-
sonders  strahlende Augen-
blicke. 

Selbstverständlich nehmen 
wir uns Zeit für Sie, überprü-
fen bei dieser Gelegenheit 
auch Ihre aktuelle Sehschär-
fe und bestimmen die opti-
malen Werte für Ihre neue 
Brille. 

Übrigens: Sollten Sie derzeit 
keine Sonnenbrille benöti-
gen, garantieren wir Ihnen 
weitere Top-Angebote auch 
bei hellen Gläsern. 

Stil und Sonnenschutz
Wir beraten Sie gerne zu Ihrer neuen Traum-Sonnenbrille

SEHTEST
im Wert von 29 Euro  gratis ! *

Wir überprüfen gratis die Leistungsfähigkeit Ihrer Augen – für einen Sommer zum Strahlen.

Florian Gahbauer (Mitte) und sein Team freuen sich auf Sie.

     JETZT

   Termin  
online buchen oder 

rufen Sie uns an!

Ihre Traumsonnenbrille zum Vorteilspreis mit Markenbrillengläsern inkl. 100 % UV-Schutz, Hartschicht und Super-Entspiegelung.

Inhaber: Florian Gahbauer e. K.
 Marktplatz 31 ∙ 85570 Markt Schwaben
 0 81 21 / 4 67 77

www.optik-gahbauer.de
 facebook.com/optikgahbauer

TRAUM-SONNENBRILLE ZUM VORTEILS-PREIS!

nur 267.–**

Sie sparen 86.–

nur 482.–**

Sie sparen 254.–

SONNENBRILLE
mit  ZEISS Gleitsichtgläsern

SONNENBRILLE
in  Ihrer Sehstärke

**  Brillenfassung im Wert von 139.– € inkl. 
Aktion gültig bis 31. Juli 2021. 

*  Beim Kauf einer neuen Brille bis 31. Juli 2021.
Keine Barauszahlung. Nicht kombinierbar.
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*  Beim Kauf einer neuen Brille bis 31. Juli 2021.
Keine Barauszahlung. Nicht kombinierbar.



21

S t a d t -  u n d  U n t e r n e h m e r g e m e i n s c h a f t  M a r k t  S c h w a b e n  e.V.    J o u r n a l  A u s g a b e  2 - 2 0 2 1

„Sag niemals nie“, ist das Mot-
to von Natalie Frick, erzählt sie 
lachend. „Niemals hätte ich ge-
dacht, dass ich mich mal selbst-
ständig machen würde.“ Bis der 
Papa vor 25 Jahren die damals 
24-jährige Floristin fragte, ob 
sie den Laden neben der Gärt-
nerei des Vaters an der Anzinger 
Straße übernehmen würde. „Da 
hab ich zugestimmt, denn da-
mals war niemand da, der den 
Laden übernommen hätte.“
Nachdem sich der Vater und 
auch der Großvater in der 
Gärtnerszene rund um Markt 
Schwaben bereits einen Namen 
gemacht hatten, war auch der 
Name für das Geschäft schnell 
gefunden: Aktuelle Floristik  
Natalie Frick, heute Blumen 
Frick.
Bereut hat die Floristin ihre Ent- 
scheidung nie, und so kann sie in 

diesem Jahr auf 25 Jahre Selbst-
ständigkeit zurückblicken. Ih-
rem Vater, der auch heute noch 
ab und zu mit anpackt, wenn 
Not am Mann ist, ist sie für die 
Möglichkeit, die ihr damals 
geboten wurde, immer noch 
dankbar.
Nach 12 Jahren verlagerte Na-
talie Frick ihr Geschäft ins Zen-
trum Markt Schwabens und 
ist seitdem am Marktplatz zu 
finden, wo sie sich täglich über 
Stammkundschaft wie auch 
über Neukunden freut.

Das 25-jährige Geschäftsjubi-
läum fällt in ein schwieriges 
Jahr. Doch davon ließ sich die 
Unternehmerin nicht unterkrie-
gen. „Blumen für die Seele sind 
gerade in solchen Zeiten für Alle 
wichtig und so haben wir Be-

stellungen während des Lock-
downs einfach zum Abholen vor 
die Türe gestellt. Die Leute ha-
ben sich aber riesig gefreut, als 
sie meine Belegschaft und mich 
auch wieder im Laden besuchen 
durften.“
Auch wären für das Jubiläums-
jahr einige Aktionen geplant 
gewesen. Diese musste Natalie 
Frick jedoch schweren Herzens 

entfallen lassen. Zu gering war 
die Planungssicherheit. 
Die Unternehmergemeinschaft 
gratuliert recht herzlich zum 
Jubiläum und wünscht für die 
kommenden 25 Jahre nur das 
Beste.     SV
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   zentral gelegen, ruhige Seitenstraße, eigene Parkplätze

   Gemütliche Zimmer laden zum Verweilen ein.

   Alle Zimmer mit Dusche/WC, Haartrockner, Farbfernseher

   Transfer zu Bahnhof, Messe und Flughafen auf Anfrage

 Ihre Familie Brand

Gschmeidmachergasse 2 – 4, 85570 Markt Schwaben
Telefon 0 81 21 / 4 52 19, Fax  0 81 21 / 92 37 92
E-Mail: info@hotel-am-turm.com, www.hotel-am-turm.com

Wenn das kein Grund zum Feiern ist

25 Jahre Blumen Frick

Die Floristik sagt danke
Am 27.06.2021 organisiert 
Fleurop den „Lonely bouquet 
day“, an dem teilnehmende 
Florist*innen kleine Blu-
mensträuße in den Städten 
aufstellen – ein kleines Dan-
keschön zum Mitnehmen 
für alle treuen Kund*innen. 
Blumen Frick ist in und um 
Markt Schwaben auch dabei.

Natalie Frick stößt mit ihrem Papa 
Reinhard Frick an.

Das ganze Team feiert mit (von links ): Ramona Garn, seit 11 Jahren dabei, 
Natalie Frick,  Auszubildende Melissa Averdunk, Reinhard Frick und Ute Groß , 
auch schon 4 Jahre im Team.
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www.blumen-frick.infowww.blumen-frick.infowww.blumen-frick.info
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Bruschetta
 1  Ciabattabrot
4  EL  gutes Olivenöl
1 El gutes Olivenöl für  die Salsa
2 Zehen  Knoblauch
5 reife  Tomaten
1  Zwiebel
5  Stiele Basilikum
Salz, Pfeffer, Zucker

Italien daheim genießen
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Pasta mit Garnelen
400 g  Spaghetti
3  Knoblauchzehen
3  EL  gutes Olivenöl
400  g  Garnelen
0.125 l  Suppe aus Instant
1 evtl. kleine frische Peperoni
1  EL  Zitronensaft
1  Bund  Basilikum 
 oder Petersilie, frisch
1  Prise  Pfeffer aus der Mühle
1  Prise  Salz

Limettensorbet
8  Stk  Limetten, Bio
250  g  Zucker
250  mg  Wasser
6  Bl ätter Basilikum
4  Stk  Minzblätter

Zubereitung für 4 Personen   Zubereitungszeit 30 Min. |  einfach
Ciabatta in ca. 8 gleiche Scheiben schneiden und mit Olivenöl bestreichen, auf ein 
Backblech legen und im vorgeheizten Ofen (180 °C Umluft) kurz rösten, bis es knus-
prig ist. Knoblauch abziehen und halbieren. Das warme Brot von einer Seite mit der 
Knoblauch-Schnittfläche einreiben.
Tomaten waschen, halbieren, den grünen Strunk und die Kerne mit einem Teelöffel 
entfernen. Die Zwiebel schälen und klein würfeln. Das Fruchtfleisch ebenso in kleine 
Würfel schneiden. Basilikum waschen, trocken schütteln, die Stiele entfernen und ei-
nige Blätter beiseite legen, restliche Blätter in dünne Streifen schneiden. 
Tomatenwürfel, Zwiebelwürfel sowie das Basilikum in einer Schüssel mischen,  
1 EL Olivenöl hinzufügen, vorsichtig vermengen und mit Salz, Pfeffer und 1 Prise  
Zucker abschmecken.
Tomatenmischung gleichmäßig auf der mit Knoblauch eingeriebenen Seite der Brot-
scheiben anrichten. Mit den Basilikumblättern garnieren und sofort servieren.

Zubereitung für 4 Personen   
Zubereitungszeit 30 Min. |  einfach

Die Nudeln in einem großen Topf 
mit reichlich Salzwasser bissfest 
kochen und anschließend absei- 
hen. Den Knoblauch schälen und 
in einer Pfanne mit Öl anbraten, 
je nach Geschmack die Peperoni 
hinzugeben und mit anbraten. Gar-
nelen beifügen und kurz mitbraten. 
Mit der Suppe ablöschen und etwas einkochen lassen – mit Salz, Pfeffer und Zitro-
nensaft abschmecken. Wer keine Suppe nehmen möchte, kann ebenso mit Nudel-
wasser ablöschen. Am Schluss die Nudeln mit dem  gesamten Pfanneninhalt und den 
frischen Basilikum- oder Petersilienblättern vermengen und servieren.

Zubereitung für 4 Personen   Zubereitungszeit 90 Min. insgesamt |  normal

Schale von 4 Limetten abreiben und zusammen mit dem Zucker in das Wasser ein-
rühren. Der Zucker löst sich leichter auf in erwärmtem Wasser. Alle Limetten auspres-
sen und 3/4 des Limettensaftes hinzugeben, je nach Geschmack kann noch mehr Saft 
beigemengt werden.
Die gewaschenen Basilikumblätter im Mörser zerstoßen und in das Wasser geben. 
Etwa 5 Minuten ziehen lassen, durch ein Sieb in eine Schale gießen.
Die Schale für 25 Minuten in den Gefrierschrank stellen. Anschließend das Sorbet mit 
einem Schneebesen aufschlagen und für weitere 60 Minuten gefrieren lassen.
Mit einem Eisportionierer kleine Kugeln abstechen und in Dessertschalen mit den 
Minzblättern anrichten. Wer möchte, kann zudem einen kleinen Schuß Limoncello 
darübergeben.
Tipp: Das Sorbet schmeckt hervorragend als Drink in einem Glas mit Prosecco.

S t a d t -  u n d  U n t e r n e h m e r g e m e i n s c h a f t  M a r k t  S c h w a b e n  e.V.    J o u r n a l  A u s g a b e  2 - 2 0 2 1

31.7.2021

CI
TY

-G
U
TS

CH
EI

N



23

S t a d t -  u n d  U n t e r n e h m e r g e m e i n s c h a f t  M a r k t  S c h w a b e n  e.V.    J o u r n a l  A u s g a b e  2 - 2 0 2 1

Der Name steht für das nach-
haltige Projekt aus dem Hause 
Jacques Lemans. 

Eco Power - Solar Energie

Unsere innovativen Solaruhren 
nutzen die Kraft der Sonne als 
ressourcenschonende Antriebs-
kraft und ersparen somit den 
Einsatz von umweltbelastenden 
Batterien. Durch fortschrittli-
che Solartechnologie lädt jedes 
künstliche und natürliche Licht 
die Uhr auf. Im vollständig auf-
geladenen Zustand garantiert 

die Dunkelgangreserve bis zu 
180 Tage absolute Präzision und 
Ganggenauiggkeit. 
Mit dem Tragen einer Eco Power 
Solar Uhr unterstützt man den 
Nachhaltigkeitsgedanken und 
setzt souverän ein Statement 
für Umweltbewusstsein.

Apfelleder, Holz und 
Perlmutt 

Einzigartige Farbspiele und 
Maserung der innovativ einge-
setzten Materialien schaffen 
Unikate, welche jede Uhr ganz 

besonders machen. Veganes 
Apfelleder, hergestellt aus Ap-
felschalen, ist eine Alternative 
zum herkömmlichen Uhrband 
und Ziffernblatt. 
Vielfältig, natürlich und nach-
haltig spielt Holz eine entschei-
dende Rolle in der Jacques Le-
mans Eco Power Serie.
Das wunderschöne Naturprodukt 
Perlmutt verleiht dem Ziffern-
blatt durch einzigartige Farben-
spiele mit natürlichem Schimmer 
einen zauberhaften Charme.                                 

Eco Pow
er – Solar
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EXKLUSIV BEI

Marktplatz 9, Markt Schwaben
0 81 21 38 10 | www.piller-uhren-optik.de

Nachhaltigkeit ist 
keine Frage der Zeit

PR-Artikel

Jetzt schon zu sehen die 
neue Jacques LEMANS-
Kollektion bei Uhren-
Schmuck-Augenoptik Piller.

Die neue Kollektion  
von Jacques LEMANS
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Funktionskontrolle

 

 

   aufrüstbar

Ideal für Menschen mit Hörschäden

Grosse Auswahl für Schützen und Jäger

Meistert extremen Lärm

 

mit Sicherheitsausrüstungen kompatibel

Tragen und vergessen

Lärmspezifisch

Kommunikation

Geeignet für härtest e 
Umweltbedingungen

Sofort

10 Gründe, die für 
Serenity sprechen

 

 

Serenity
Professioneller Gehörschutz

Der 
Gehörschutz

für Profis!

Tel.: 08121 / 98 97 920
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App gegen Gelb

Derzeit ist er für viele Bundes-
bürger wohl das wertvollste 
Dokument: Der gelbe Impfpass 
in Papierform, der in vielen 
Haushalten verzweifelt in ver-
staubten Schubladen gesucht 
oder neu angeschafft wird. Wer 
bei seinem Hausarzt oder im 
Impfzentrum einen Schutz vor 
dem Coronavirus verabreicht 
bekommt, erhält einen Eintrag 
in eben diesen gelben Pass oder 
ein Ersatzdokument, aus dem 
die Impfung ersichtlich wird.

Doch es mehrten sich Meldun-
gen über gefälschte Dokumen-
te. Dazu kamen viele Fragen der 
Impflinge: Muss ich nun den 
gelben Impfpass immer bei mir 
tragen? Was passiert, wenn der 

Impfpass oder das Ersatzdoku-
ment verloren geht? Werden die 
Dokumente auch im Ausland an-
erkannt? Fragen und Probleme, 
die nach einer digitalen, mög-
lichst einheitlichen und weltweit 
anerkannten Lösung riefen.

Allem voran

Bis diese bundesweite Lösung 
entwickelt war, hatte sich der 
Landkreis Ebersberg gemeinsam 
mit der Entwickler-Firma „aLive 
Services“ um eine digitale Zwi-
schenlösung für die Ebersberger 
gekümmert. Wer sich dort im 
Impfzentrum impfen ließ, konn-
te dies kostenlos über eine App 
der Firma verifizieren lassen und 
hatte die Bestätigung im Han-
dy immer dabei. Impflinge, die 
ihren Schutz über die niederge-

lassenen Ärztinnen und Ärzte 
erhalten haben, konnten dort 
erfragen, ob die Praxis an dem 
Projekt teilnimmt.   

Einheitliche Lösung

Seit Mitte Juni ist die so genann-
te CovPass-App als bundesweite 
Lösung nun umgesetzt.
Wer seit dem 11.05.2021 ge- 
impft wird, erhält in der Regel 
bei der Impfung automatisch ei-
nen QR-Code, der in der App ein-

gelesen werden kann. Personen, 
die ihren vollständigen Schutz 
bereits früher erhalten haben, 
können sich den QR-Code in ei-
ner Apotheke besorgen (teilneh-
mende Apotheken über https://
www.mein-apothekenmanager.
de). Die Kombination aus einer 
überstandenen Corona-Infekti-
on und einer Booster-Impfung 
und auch der Schutz durch den 
Impfstoff Johnson&Johnson, 
für den nur eine einmalige Imp-
fung notwendig ist, kann in der 
CovPass-App bisher nicht ab-
gebildet werden. Hierfür soll in 
den kommenden Wochen eine 
Lösung gefunden werden.

Der digitale Impfpass kann 
alternativ auch in der bereits 
bekannten Corona-Warn-App 
eingegeben werden. Letztere 
bietet im Übrigen inzwischen 
neben der Warnung nach Risiko-
begegnungen viele neue Mög-
lichkeiten. So kann man nun als 
Organisator einer Veranstaltung 
seine Gäste über einen QR-Code, 
der in der Warn-App erstellt 
werden kann, einchecken las-
sen. Auch ein Tagebuch, in dem 
die Begegnungen eingetragen 
werden können, erleichtert die 
Angabe von Kontaktpersonen, 
sollte es zu einer Infektion ge-
kommen sein. Ein Grund mehr, 
sich dieses bewährte Hilfsmittel 
herunterzuladen.
Aber was ist nun mit dem 
Ebersberger Modell? Lt. Land-
ratsamt Ebersberg wird an einer 
Synchronisierung der App mit 
den bundesweiten Lösungen 
gearbeitet.  
                                                                    SV                 

EBERSBERG GEHT VORAN 

Digitaler Impfpass für Bewohner 
des Landkreises Ebersberg

Ein weiterer Schritt in Richtung unkomplizierten Alltag bietet der digitale  
Impfpass in der erweiterten Corona App. Begehrt ist das kleine Häkchen bei 
vollkommenem Impfschutz. Die App ist zudem nichts für Impfschwindler.

 

Funktionskontrolle

 

 

   aufrüstbar

Ideal für Menschen mit Hörschäden

Grosse Auswahl für Schützen und Jäger

Meistert extremen Lärm

 

mit Sicherheitsausrüstungen kompatibel

Tragen und vergessen

Lärmspezifisch

Kommunikation

Geeignet für härtest e 
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Sofort

10 Gründe, die für 
Serenity sprechen

 

 

Serenity
Professioneller Gehörschutz

Der 
Gehörschutz

für Profis!

Tel.: 08121 / 98 97 920

Kleines Häkchen, großer Vorteil,
minimaler Aufwand und immer dabei.
Die App erfreut sich großer 
Beliebtheit.
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P R-A r t i k e l

Alles was das Heimwerkerherz 
begehrt steht parat für die Markt 
Schwabener – und die Markt 
Schwabenerinnen. Nehmen Sie 
es selbst in die Hand: Bohrma-
schinen und Schlagschrauber, 
Hobel und Oberfräsen, Alliga-
tor-Spezialsägen, Kreis-, Band- 
und Stichsägen. 

Liegt gut in der Hand

Sie können selbst ausprobieren, 
welches Gerät Ihnen besser in 
der Hand liegt. Verschiedene 
Größen und Leistungsstärken 
warten auf Sie. Versuchen Sie 
sich an Ziegel, Steinen oder Flie-
sen. Flexen Sie, was das Zeug 
hält. Der Profi von DeWalt führt 
Sie durch die Vielfalt an Maschi-
nen und Geräten. Lassen Sie sich 

die Feinheiten in der Handha-
bung zeigen.

Bis abends 20 Uhr 

Ab 14 Uhr stehen wir für Sie pa-

rat. Da darf auch das leibliche 
Wohl zwischendurch nicht feh-
len. Wir bereiten Ihnen ein paar 
Schmankerl auf einem ordent-
lichen Grill frisch zu, ein kühles 

Getränk dazu – und schon kann 
es nach der Stärkung weiterge-
hen.  

     
www.bauzentrum-schmitt.de

Profi-Werkzeug am 29. Juli selbst in die Hand nehmen

Aktionstag „Maschinen testen“

Mein Bauzentrum 
– damitʼs gut wird Finsinger Str. 10, Markt Schwaben, T. 08121/9196-0

Montag bis Freitag von 6.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Samstag von 7.30 Uhr bis 12.00 Uhr

Das wird ein richtiger  
Macher-Tag:  
Am 29. Juli 2021 kommt der 
Vorführ-Truck von DeWalt.



S t a d t -  u n d  U n t e r n e h m e r g e m e i n s c h a f t  M a r k t  S c h w a b e n  e.V.    J o u r n a l  A u s g a b e  2 - 2 0 2 1

26

Ein besonderes Highlight 
ist in Planung.

Für alle Freiluft-Theater-Begeis-
terte ist für 2022 ein Ausflug zu 
den Bregenzer Festspielen im 
Fokus. 
Anspruchsvolles Musiktheater, 
beste Unterhaltung für ein gro-
ßes Publikum und bleibende 
Momente unter freiem Him-
mel gehören bei den Bregenzer 
Festspielen zusammen. 

Die größte Seebühne der Welt 
ist Hauptanziehungspunkt des 
Sommersfestivals, zu dem jähr-
lich im Juli und August über 
200.000 Besucher strömen. 
Wenn die Sonne langsam im 
Bodensee versinkt und die Lich-
ter rund um das Ufer erglühen, 
beginnen für rund 7.000 Besu-
cher spektakuläre Opern-Insze-
nierungen mit außergewöhnli-
chen Bühnenbildern.
Walter Daschner plant zu die- 

sem Event einen 3-tägigen Aus-
flug für Opernbegeisterte  aus  
Markt Schwaben und Umge- 
bung.
Zur besseren Planung und Kar- 
tenreservierung melden sich 
Interessierte bitte bei Walter 
Daschner 
Walter Daschner Photography  
Erdinger Str. 7 
Markt Schwaben
Tel. 08121-41226 - per Mail 
walter@foto-daschner.de

Auf dem Programm stehen: 
– Führung mit Blick hinter die 

Kulissen der Seebühne und  des 
Theaterbetriebs

– Opernaufführung  
Madame Butterfly

– kleine Wanderung / Spaziergang 
durch die Rappenlochschlucht 

– Besichtigung  
eines Rolls Royce Museums

– gemeinsamer gemütlicher 
Abend  und weitere Highlights

                                                                  RED                 

MARKT SCHWABEN KULTUR

Vorschau auf 2022
Reise nach Bregenz in Planung
Operngenuss für Markt Schwabener: In der nächsten Saison 2022 wird die Oper 
„Madame Butterfly” von Giacomo Puccini auf der Bregenzer Seebühne aufgeführt  
werden. Die Oper handelt von der japanischen Geisha Butterfly, die den amerikani-
schen Offizier Pinkerton heiratet…
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Füße an die Luft

Eine bekannte Situation: Der 
Sommer ist da, die Füße dürfen 
enthüllt ans Licht. Feine Sache, 
jedoch nicht immer für den 
Betrachter. Hier können wir 
helfen:
Mit der Aktion „Sommerschöne 
Füße“ erhalten Sie bis Ende Au-

gust 2021 unsere Fußpflege mit 
Gel für 30 Euro statt 43 Euro. 

Gepflegt unter der Maske

Die Masken fallen und wir 
bieten Ihnen individuelle  Ge-
sichtsbehandlungen für ein ge- 
pflegtes, frisches Aussehen. 
Bis Ende August erhalten Sie 

20% Rabatt auf diese Leistung 
unter Verwendung der belieb-
ten Alcina-Produkte.

Beratung ist das A und O

Selbstverständlich  bieten wir 
Ihnen für Ihr Alroundpaket 
eine professionelle, kostenlo-
se Beratung zu den Produk-

ten und Typberatung. Ob für 
den Schnitt, die Farbe, Sträh-
nen, Farbveränderungen oder 
Tipps für die Pflege zu Hau-
se – der richtige Umgang mit 
Ihrem Haar bedeutet längere 
Freude an Ihrem Look.

Wir freuen uns auf Sie!
                                                                            

Alles unter einem Dach:
Von professionell gepflegten schönen Sommerfüßen, 
über porentief gereinigten Teint zu modisch gestyltem, 
stimmig coloriertem und optimal gepflegtem Haar.
Das Label Alcina bietet professionelle Produkte,
auch für zuhause.

CITY
-G

U
TSCH

EIN

SP-Friseure 
schöne Haare,
strahlender Teint,
gepflegte Füße
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ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo. 13:00 Uhr – 19:00 Uhr Männertag
Di.   9.00 Uhr – 18:00 Uhr Kids & Studis
Mi.   9.00 Uhr – 18:00 Uhr
Do.   9:00 Uhr – 20:00 Uhr
Fr.   9:00 Uhr – 18:00 Uhr
Sa.   8:00 Uhr – 13:00 Uhr 

Bitte Termin vereinbaren – auch online!

Besuchen Sie uns!
Bahnhofallee 1
85570 Markt Schwaben
Telefon 08121- 3869

www.sp-friseure.de

Ihre Adresse für Schönheit und Pflege

P R-A r t i k e l
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Wir nehmen's sportlich

Es geht rund in der FahrBar

FahrBar Markt Schwaben
Herzog-Ludwig-Str. 14, 85570 Markt Schwaben
www.fahrbar-marktschwaben.de, T. 08121 760 48 38
Dienstag bis Freitag 10:00 – 12:00 Uhr und 13:30 – 18:30 Uhr Samstag 9:00 – 14:00 Uhr

Neuräder und Zubehör

Beratung, Vermessung

Wartung und Reparatur

Individueller Aufbau

Radverleih und Touren

P R-A r t i k e l

Liebe Leserinnen und Leser,
die Corona Pandemie mit ih-
ren vielen Regelungen hat bei 
manchen zu Verwirrungen und 
Unsicherheiten geführt. Dazu 
kommt, dass wir auf Grund der 
hohen Auslastung momentan 
oft wenig Zeit haben. Daher 
möchten wir hier auf die häu-
figsten und wichtigsten Fragen 
eine Antwort geben. 

Brauche ich einen Termin, 
wenn ich zu euch komme? 

Grundsätzlich nein! Wir freuen 
uns über jeden Kunden, der zu 
uns kommt, und auch von offizi-
eller Seite gibt es hier nun keine 
Einschränkungen mehr. 
Wenn Sie allerdings ein Repa-

raturanliegen haben, bitten 
wir Sie, vorher einen Termin zu 
vereinbaren, da wir in der Werk-
statt sehr ausgelastet sind. 
Wenn Sie eine Beratung wün-
schen – zum Beispiel für einen 
Fahrradkauf – dann macht es 
absolut Sinn, einen Termin zu 
machen, da wir dann auch wirk-
lich Zeit für Sie haben!

Ich habe mein Rad nicht bei 
euch gekauft, möchte es 
aber von euch durchschau-
en lassen. Geht das?

Das ist überhaupt kein Problem! 
Wir nehmen alle Räder aller Her-
steller an. Allerdings kann es bei 
der Terminvereinbarung durch-
aus zu 2–4 Wochen Vorlauf kom-

men. Nicht, weil wir Sie ärgern 
wollen, sondern weil wir mit den 
bei uns gekauften Rädern schon 
sehr ausgelastet sind. Sicherlich 
werden Sie verstehen, dass wir 
Kunden, die bei uns gekauft ha-
ben, bevorzugt bedienen.

Warum seid ihr telefonisch 
so schwer erreichbar?

Aufgrund der hohen Auslas-
tung sind wir fast durchgängig 
im Kundengespräch. Wenn Sie 
bei uns sind, können Sie ebenso 
sicher sein, dass wir uns auf Sie 
konzentrieren und nicht zwi-
schendurch ans Telefon gehen! 
Bitte bleiben Sie hartnäckig, ru-
fen Sie nochmals an oder schrei-
ben Sie uns eine E-Mail! 

Wie ist die Liefersituation 
momentan? Wann bekom-
me ich mein bestelltes 
Fahrrad oder Ersatzeil?

Die Liefersituation ist leider 
nach wie vor sehr angespannt. 
Das liegt zum einen an der rie-
sigen Nachfrage, zum anderen 
am mangelnden Nachschub 
– es kann in vielen Ländern 
nach wie vor nur eingeschränkt 
produziert werden, der Fracht-
schiffverkehr ist ebenso einge-
schränkt. Das führt dazu, dass 
weltweit zu wenig Anbauteile 
zur Verfügung stehen – und 
das wiederum führt dazu, dass 
die Fahrradhersteller die Räder 
nicht fertig bauen können. Da 
ein Hersteller meistens von vie-
len verschiedenen Zulieferern 
abhängig ist, kann in der Regel 
auch der Hersteller selbst keine 
verlässliche Aussage zum Lie-
fertermin machen.
Wenn Sie planen, sich ein Fahr-
rad zuzulegen, sollten Sie sich 
am besten mit einigem Vorlauf 
informieren, da es dann noch 
dauern kann, bis ihr Wunschrad 
tatsächlich verfügbar ist!   
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Liebe STADTRADLERIN-
NEN und STADTRADLER,

das STADTRADELN im Land-
kreis Ebersberg steht in den 
Startlöchern. Egal, ob es der 
tägliche Weg zur Arbeit oder 
zur Schule, die gemütliche Spa-
zierfahrt knapp über die Land-
kreisgrenze hinaus oder gar die 
Radreise quer durch Bayern ist: 
Jeder Kilometer, der vom 27. 
Juni bis zum 17. Juli 2021 mit 
dem Rad gefahren wird, zählt.

Melden Sie sich unter www.
stadtradeln.de/registrieren an. 
Wie die letzten Jahre können 
Sie ein eigenes Team gründen 

oder sich einem bestehenden 
Team anschließen. Auch dieses 
Jahr werden wieder die besten 
Teams prämiert (absolut und 
relativ), Schulen, KITAS und 
Vereine, sowie die besten Ein-
zelradlenden. Dank unserer 
Sponsoren können Sie sich bis 
zu 300 € Preisgeld erradeln.

Aktion: Der Eisbär on Tour
- Wo ist der Eisbär heute zu 
finden?

Dieses Jahr hat die Radlgemein-
schaft mit dem Eisbären Paul 
einen ganz besonderen STADT-
RADELN-Star. Auf seinem Blog 
https://login.stadtradeln.de/
s p e c i a l s / b l o g ? L = 1 & s r_c i t y_

id=1932 und in den sozialen 
Medien erscheint Eisbär Paul 
jeden Tag an einem anderen 
Ort. Zusammen mit dem Foto 
gibt es einen kleinen Hinweis 
zu dem Ort, an dem das Foto 
entstanden ist. Die Radelnden 
sollen am Bild bzw. Texthinwei-
ses herausfinden, welchen Ort 
der Eisbär am jeweiligen Tag 
besucht hat. Radeln Sie inner-
halb des STADTRADELN-Zeit-
raums den Ort selbst an und 
sammeln Sie damit gleichzeitig 
Kilometer fürs STADTRADELN. 
Senden Sie ein Vor-Ort-Beweis-
bild (am besten mit Fahrrad) 
per E-Mail an info@ea-ebe-m.
de oder verlinken Sie den Ac-

count der Energieagentur in 
den Sozialen Medien (Twitter, 
Facebook, Instagram) mit dem 
Hashtag #EisbärOnTour. Unter 
allen Teilnehmenden, die ein 
Foto von sich und dem richti-
gen Ort eingesendet haben, 
verlosen wir am Ende für jeden 
Tag einen Schlemmerkorb mit 
"Unser-Land"-Produkten. 

Welche Aktionen und Tou-
ren während der drei Wochen 
zudem stattfinden, können 
Sie hier nachlesen: https://
www.energieagentur-ebe-m.
d e / N e w s / 2 3 8 2 / A k t i o n e n -
zum-STADTRADELN-2021 

  RED

Markt Schwaben ist wieder dabei

Stadtradeln für ein 
gutes Klima

Kreissparkasse
München Starnberg Ebersberg

Gut für die Region.
Wir engagieren uns für die Menschen in unseren Landkreisen. Denn 
dem Vertrauen unserer Kunden verdanken wir unser kontinuierliches 
Wachstum. Für eine Region, in der es sich zu leben lohnt.

www.kskmse.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

Vertrauen ist einfach.

Region-Frühling-Vertrauen_180x131-SP_4c.indd   1 18.05.2021   13:49:44
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FIT IN DEN FRÜHLING
MIT TOLLEN MARKEN 
UND SUPER ANGEBOTEN

SICHERES EINKAUFEN VOR ORT
Markt Schwaben · Marktplatz 11
www.intersport-kipfelsberger.de
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Schlossbücherei Markt Schwaben – Lesen und gewinnen
Tolle Ferienlektüre in der Bücherei 
Markt Schwaben ausleihen und sich 
als Clubmitglied des Sommerferien-
leseclubs ab dem ersten gelesenen 
und bewerteten Buch die Chance auf 
einen der vielen Gewinne sichern – 
möglich ist das vom 20.  Juli bis zum 
17. September 2021 für Schülerinnen 
und Schüler aller Schularten, die ei-
nen Büchereiausweis haben. Ab drei 
gelesenen Büchern gibt es eine vom 
Bürgermeister unterschriebene Ur-
kunde, ab dem ersten gelesenen Buch 
ist man in der Lostrommel mit dabei. 
Bayernweit gibt es für eine Gewin-
ner*in 2 Tagestickets ins Legoland 
Deutschland (für 2 Erwachsene und 2 
Kinder bis 13 Jahre), inklusive Über-

Derzeit hält das Bücherei-
team noch Ausschau nach 
tollen Losgewinnen, wer 
dazu was beisteuern möchte, 
ist herzlich willkommen. 

nachtung im Hotel Pirateninsel und je 
ein Bayernticket für Hin- und Rückrei-
se zu gewinnen!
Neu in diesem Jahr: Die 1., 2. und 3.  
Klasse der Grundschule Markt  
Schwaben, die jeweils am meisten 
während der Ferien gelesen hat, be-
kommt im nächsten Schuljahr einen 
Pokal „Lesechampions“ überreicht.

   RED

Weitere Informationen gibt es in der Gemeindebücherei Markt Schwaben (https://cloudopac.winbiap.de/marktschwaben/index.
aspx) und im Internet unter www.sommerferien-leseclub.de 
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Das Standesamt Markt 
Schwaben hat Zuwachs be-
kommen! Wir freuen uns, die 
frisch ernannte Standesbeamtin 
Frederike Fiedler im Standesamt 
begrüßen zu können. Ihre Feu-
ertaufe hat sie bestanden und 
konnte ihre erste Trauung am 
heißesten Tag der Woche, am 
17. Juni 2021, vollziehen. 
Das Markt Schwabener Standes
amt führt pro Jahr circa 60 Trau-
ungen durch. Beate Käser, die 
seit 1999 als Standesbeamtin 
in der Gemeinde tätig ist, freut 
sich über ihre neue Kollegin und 
die Unterstützung.  SB 

Heiratswillige können sich 
gern beim Standesamt Markt 
Schwaben unter Telefon 08121 
/ 418 –131 oder –132 melden. 
Einige wenige Termine sind 
noch frei in 2021 :) 

Schöner Blick in die Verwaltung

Zwei Herzen  
für Ihr Standesamt

Beate Käser und Frederike Fiedler, 
Standesamt Markt Schwaben
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„Jede und jeder kann sei-
nen kleinen Teil zum Schutz 
von Natur und Artenvielfalt 
leisten.“ 

Dies ist das unausgesprochene 
Motto, das die rund 15 Mitglie-
der des Aktivkreises Umwelt an-
treibt, ihre Kräfte einzubringen 
für ein grünes und summendes 
Markt Schwaben. 
Ein lobenswertes Engagement, 
das von manchen vielleicht be-
lächelt oder als sinnlos angese-
hen wird. Doch nun bekommt 

10 Jahre Engagement Aktivkreis Umwelt 

Umweltschutz vor der 
eigenen Haustür

Im Aktivkreis werden viele die-
ser Themen bereits seit vielen 
Jahren verfolgt. 
Einige der Projekte sind:

• �Bekämpfung der invasiven  
Neophyten im Gemeinde- 
gebiet

• �Anlegen und Pflegen von 
extensiv begrünten Flächen, 
in Zusammenarbeit mit dem 
Bauhof. 

Zu besichtigen sind z.B. die 
Verkehrsinsel an der Textorstra-
ße, Ecke Martin-Luther-Straße, 
sowie am anderen Ende der 
Textor-Straße. Weiterhin das 
öffentliche Grundstück in der 
Loderergasse gegenüber der 
Hausnummer 24. Dort haben 
die Aktiven auch ein Insekten-
hotel und eine Kräuterspirale 
angelegt. 

• �Ausgabe von heimischem 
Saatgut für insektenfreund
liche Gärten

• �Informationsveranstaltun-
gen zu Umweltthemen

die Arbeit der Gruppe Rücken-
wind durch ein Positionspapier 
des Bayerisches Staatsministe-
rium für Umwelt und Verbrau-
cherschutz „Gemeinsam für 
mehr Artenvielfalt“. 
Angestachelt durch das Volks-
begehren „Rettet die Bienen“ 
hat die Bayerische Staatsre-
gierung im Juni 2018 den Blüh-
pakt Bayern ins Leben gerufen. 
„Durch das gemeinsame Enga-
gement von Staat, Wirtschaft, 
Landwirtschaft, Verbänden und 
Bürgern soll es gelingen, unser 

Land wieder zum Blühen zu 
bringen und den Insekten ihre 
Lebensräume zurückzugeben. 
Das Ziel ist eine spürbare Erho-
lung der Bestände und Vergrö-
ßerung der Insektenvielfalt. Da-
mit leistet der Blühpakt Bayern 
einen entscheidenden Beitrag 
zur Bayerischen Biodiversi-
tätsstrategie. Er unterstützt 
zunächst auf vier Säulen die 
Entwicklung insektenfreundli-
cher Projekte: Landwirte, Städ-
te & Kommunen, Betriebe und 
Bürger,“ so ein Auszug aus der 
Schrift. 
Die Broschüre gibt in klarer 
Form einen Überblick über die 
Rolle und Wichtigkeit von In-
sekten- und Artenvielfalt und 
gibt Gartenbesitzern, Firmen 
und Kommunen Anleitungen, 
wie sie ihre Flächen optimal für 
die heimische Tier- und Pflan-
zenwelt gestalten können. 
 
Der Aktivkreis Umwelt wird 
am Donnerstag 8.Juli einen 
Stand am Grünen Markt in 
Markt Schwaben haben und 
die Broschüre verteilen. 
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Insektenhotel  / Kräuterspirale (Bild unten), Loderergasse
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ELEMENTS 
SAGT DANKE!

  ELEMENTS-SHOW.DE

ELEMENTS ROSENHEIM 
HOCHSTRASS SÜD 15
83064 RAUBLING

Besondere Zeiten. Besondere Menschen.  
Besondere Bäder.

Wir danken allen, die das Land während der Corona- 
krise am Laufen halten. Den Pflegern, Medizinern,  
unseren Partnern aus dem Fachhandwerk. 
Ein Dank gilt auch unseren Kunden. 
Für Sie bauen wir aus Träumen Bäder. 

ELEMENTS MARKT SCHWABEN 
POINGER STR. 4
85570 MARKT SCHWABEN 

500_gienger_muenchen_anz_180x131_vs_rz.indd   1 04.06.20   14:30

Extensive Begrünung Textor- und Martin-Luther-Straße,  Frühlingsaspekt, 2017

Unser Aufruf an alle: 

• �Lassen Sie ein bisschen Wildnis  
in ihren Garten. 

   �Am Anfang sieht es ungepflegt aus, das 
Auge muss sich umgewöhnen. Doch nach 
einer Zeit freut man sich an den heimischen 
Blümchen und an der Vielfalt an Insekten 
und Vögeln, die hier Nahrung finden.

• �Verbannen Sie jegliche  
Gifte aus Ihrem Garten. 

   �Die Welt ist doch schon giftig genug!  
Gegen jeden Schädling, jedes Unkraut gibt 
es auch biologische Abhilfe. Die Recherche 
und das Experimentieren wird Sie Ihrem 
Garten nur näher bringen! 

Kontakt: Sabine Roseburg, 
sabine.roseburg@gmx.de
Tel. 0160-7070935
https://www.marktschwaben-
aktiv.de/aktivkreise/umwelt/

So wünschen wir Ihnen viel 
Freude an der uns umgeben-
den Natur, dass sie unsere Sin-
ne erfreut und unsere Herzen 
erfrischt. Herzliche Grüße, Ihre 
Aktiven aus dem AK Umwelt 
Markt Schwaben   RED



Marktplatz 26

Tel. 08121-46982

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag

9:00-12:30 u. 15:00-18:00

Samstag 09:00-13:00 Uhr

pusteblume-marktschwaben.de

Bekleidung Gr. 50-176 Spielwaren Schoppelwolle FC Bayern Fanartikel

s.Oliver, Protest, Lego, 

Barts, Kanz, Schiesser,

Eat Ants, Sanetta, Döll...

Lego, Ravensburger, 

Playmobil, Nici, Götz, 

Sigikid, Sterntaler...

Vorratssortiment und 

Bestellservice zum 

Filzen, Stricken, Häkeln

Neu im Sortiment

 

alles für den  Sommer von Größe 50 bis 176

 

W

ir h
aben renoviert
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Bei Verdacht auf einen verdeckten Befall 

Dem Schimmel auf 
der Spur…
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Alois Rupprich Sen., Ebersberger Str. 8, Markt Schwaben
Redaktion: journal@marktschwaben2030.de;  
Sabine Drexler, Gertrud Eichinger, Sandra Vogt, Sabrina Biertz
Auflage: 6.700, Druck: Offsetdruck Brummer GmbH, Bahn-
hofstr. 11, 85570 Markt Schwaben

Das Infojournal „Unser Markt Schwaben 2.0“ wird kostenfrei 
an alle Haushalte im Marktgemeindegebiet Markt Schwaben 
verteilt. Die nächste Ausgabe erscheint Oktober/November 
2021. © 2016-2021 Design für Kommunikation, Finsing

Dieses Journal wurde mit Sorgfalt erstellt. Dessen ungeachtet 
kann für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität der 
Inhalte keine Gewähr übernommen werden. Alle Angebote 
und Preisangaben sind freibleibend und unverbindlich. Die 
inhaltliche Verantwortung der Texte liegt beim jeweiligen Au-
tor/bei der jeweiligen Autorin. Für Einsendungen von Texten 
und Fotos muss sicher gestellt sein, dass die Urheberrechte 
vorhanden sind bzw. eine Einwilligung zur Verwendung vor-
liegt. Stadt- und Unternehmergemeinschaft Markt Schwaben 
e.V. übernimmt bei Einsendungen keine Haftung für Verstöße 
gegen das Urheberrecht. Reproduktionen, auch auszugswei-
se, sind nur mit schriftlicher Genehmigung der Redaktion und 
Quellenangabe gestattet. 

Impressum

P R-A r t i k e l
Ci

ty
-G

u
ts

ch
ei

n

Marktplatz 26, 
T. 08121-46982
geöffnet: 
Montag bis Freitag  
9:00-12:30 u. 15:00-18:00
Samstag 9:00-13:00 Uhr
pusteblume.marktschwaben@gmail.com

www.heilpraxis-roseburg.de 

Sabine Roseburg ∙ Heilpraktikerin
ROLFING® Faszientherapie  

Cranio-Sacrale Osteopathie

Herzog-Ludwig-Str. 9  
85570 Markt Schwaben
Telefon (08121) 25 80 357
E-Mail: sabine.roseburg@gmx.de

Unbenannt-6   1 06.02.17   20:01

www.heilpraxis-roseburg.de 

Sabine Roseburg ∙ Heilpraktikerin
ROLFING® Faszientherapie  

Cranio-Sacrale Osteopathie

Herzog-Ludwig-Str. 9  
85570 Markt Schwaben
Telefon (08121) 25 80 357
E-Mail: sabine.roseburg@gmx.de

Unbenannt-6   1 06.02.17   20:01

Sabine Roseburg ∙ Heilpraktikerin
ROLFING® Faszientherapie  
Cranio-Sacrale Osteopathie 

Herzog-Ludwig-Str. 9, 85570 Markt Schwaben
Telefon (08121) 25 80 357 
Mobil (0160) 7070935
E-Mail: sabine.roseburg@gmx.de
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Das Team

Daniel Lauton (o. links) und  
Marko Groß (oben mit Mona) 
sind durch ihre jahrelange 
Tätigkeit als Raumausstatter, 
Bau- und Schimmelsachver-
ständiger für Privatwohnun-
gen und Häuser, sowie für Ge-
werberäume, immer wieder 
in Berührung mit Schimmel.
Durch zusätzliche Qualifika-
tionen und den Einsatz un-
serer Schimmelsuchhündin 
Mona bilden wir ein profes-
sionelles Team, um verdeck-
ten Schimmel zuverlässig und 
genau zu orten. So können wir 
die Qualität unserer Renovie-
rungen langfristig sichern.
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Ebersberger Str. 8, 
85570 Markt Schwaben
Tel. 08121 9314-0
info@rupprich-wohnwerk.de 
www.rupprich-wohnwerk.de

Ihre  Spezialisten im  
Handwerk für Ihr Zuhause:
Im Handwerk
• Malerarbeiten
• Fassadensanierung
• �Raumausstattung
• �Parkett und textile Bodenbeläge
• Gardinen
• Sicht- und Sonnenschutz
• Insektenschutz
• Polsterei
• Home Staging

Im Wohnwerk 
über 1.500 m² Showroom 
und Verkaufsflächen aller Artikel

Öffnungszeiten
Mo. bis Fr. 9 – 18 Uhr, Sa. 9 – 13 Uhr
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Besuchen Sie 

uns auch auf 

Facebook und 

Instagramm!

Mona ist vier Jahre alt und ein 
schwarzer Labrador-Rhodesian 
Mix. Ihre feine Spürnase wurde 
bei der Ausbildung im Ausbil-
dungs- und Prüfzentrum Naila 
perfekt trainiert.
Über ein spezielles Klickertrai-
ning wurde Mona professionell 
auf ihre Aufgabe vorbereitet.   

Sie erwies sich beim Aufspüren 
der mit Schimmelpilzen präpa-
rierten Laborproben als  begab-
te Schülerin und schaffte  es, 
den Schimmel auch an den  ent-
legensten Stellen, etwa in Zwi-
schenwänden, unter Fußböden 
oder im Mauerwerk zu orten.
Nachdem sie einige Einsätze 
auf unbekanntem Terrain ge-
meistert hatte, bestand sie 2018 
erfolgreich die Prüfung.
Mona kann innerhalb kurzer 
Zeit große Flächen absuchen 
und punktgenau den Ort des 
Befalls anzeigen.

Schimmelsuchhund Mona

Sie leiden an ungeklärten 
Kopfschmerzen?   
Oder schlechtem Schlaf?

80% aller Schimmelvorkom-
men sind nicht einsehbar und 
können Beschwerden oder gar 
Krankheiten auslösen. Ein Ein-
satz unseres Schimmelpilzspür-
hundes ist immer dann sinnvoll, 
wenn der Verdacht auf einen 
verdeckten Schimmelpilzbefall 
vorliegt und dieser nicht lokali-
siert werden kann. Die Treffer-
quote eines Schimmelspürhun-
des liegt bei 90%. 
Er sucht zerstörungsfrei – es 
müssen weder Teppiche aufge-
schnitten noch Mauerwerk frei-
gelegt werden.

Wann kann ein Einsatz 
sinnvoll sein?

Die meisten Anfragen kommen  
im Rahmen einer größeren 
Investition:

- 	 vor einem Immoblienkauf, 
um Pilzbefall auszuschließen

- Bei Sanierungsmaßnahmen 
im Vorfeld verdeckten Befall 
aufspüren

- im Nachhinein den "Erfolg" 
kontrollieren

- 	 vor Bezug einer neuen Miet- 
wohnung. 

Vorbereitung

Beim Einsatz dürfen keine 
Haustiere und kein Müll vor 
Ort sein. Das Objekt soll vorher 
nicht gelüftet werden und ge-
fahrlos betreten werden kön-
nen. Zu Beginn wird mit Mess-
geräten die Situation geprüft. 
Dann beginnt Monas Ritual: Ein 
ganz bestimmtes Halstuch und 
ein fest vereinbartes Komman-
do sind für sie der Startschuss. 
Sobald sie fündig geworden ist, 
fällt sie in Starre.

Ein Projekt von
Rupprich Das Wohnwerk
Ebersberger Str. 8,  
85570 Markt Schwaben
T. 08121/931 40



Schnitzel im Karton!
Alle Gerichte gibt‘s bei uns in der „Schnitzelgaudi“  

in Markt Schwaben, Neusatzer Strasse 2 zur Abholung.
Zufahrt über Geltinger/Herzog-Ludwig-Str. an der Bachleiten

Telefon 08121 / 5776
Dienstag bis Sonntag von 11:00 bis 20:00 Uhr

Original Wiener Schnitzel aus der Kalbsoberschale, Bratkartoffeln, Preiselbeeren .......................  14,00 e

Schnitzel „Wiener Art“ vom Strohschwein, Pommes frites, Wildpreiselbeeren ................................. 8,00 e

Jägerschnitzel gebratene Strohschweinlendchen, kremige Champignonrahmsoß‘, 
hausgemachte Spätzle,Wildpreiselbeeren ................................................................................................. 9,00 e

Zigeunerschnitzel natur vom Strohschwein, würzige Paprikasoße, Pommes frites ........................... 9,00 e

Kalbsschnitzel „Jäger Art“ paniertes Kalbsschnitzel, Champignonrahmsoß‘, 
hausgemachte Spätzle, Wildpreiselbeeren ...............................................................................................  15,00 e

Schnitzel „New York“ Putenbrust im Cornflakes, Süßkartoffelpommes, Cocktaildip ......................... 9,00 e

Steirische Pute in Kürbiskernpanade, würzigfruchtige Tomatensoße, 
steirischer Kartoffelsalat mit Speck und Kürbiskernöl ............................................................................... 9,00 e

Räuber Kneißl-Schnitzel Strohschwein in Brezenpanade, gefüllt mit  
Obazda & Schwarzwälder Schinken, Chili-Knoblauchecken, Kräuterschmand .......................................10,00 e

Andi Hofer-Schnitzel Strohschwein gefüllt mit Südtiroler Speck & Mozzarella, 
Tomatensoße, Bratkartoffeln ......................................................................................................................10,00 e

Cordon bleu Strohschwein gefüllt mit Putenschinken & Bergkäse, 
hausgemachter Kartoffelsalat, Wildpreiselbeeren  ...................................................................................10,00 e

Steirisches Cordon bleu Strohschwein gefüllt mit Putenschinken & Bergkäse mit 
Kürbiskernen paniert, steirischer Kartoffelsalat  ....................................................................................... 11,00 e

Schnitzel „Athen“ Strohschwein gefüllt mit mariniertem Schafskäse & Oliven, 
hausgemachtes Tsatsiki, Pommes frites  ...................................................................................................10,00 e

Schnitzel „Jennerwein“ Strohschwein gefüllt mit Stroblberger Chilikäse 
& Schwarzwälder Schinken, Chili-Knoblauchecken, Chili-Dip .................................................................  11,00 e

Balkan-Schnitzel Strohschwein gefüllt mit pikanter Ajvarkrem, Chili-Knoblauchecken, Kräuterdip  10,00 e

Münchner Schnitzel Strohschwein paniert mit süßem Senf & Meerrettich, Kartoffelsalat,  
steirischer Kren ............................................................................................................................................ 9,00 e

Altbairisches Schnitzel Strohschwein paniert mit scharfem Senf & Meerrettich, Kartoffelsalat ..... 9,00 e

Vegetarischer Pangraz brezenbröselpanierter Pfandlkas, Süßkartoffelpommes, Preiselbeeren  ....  10,00 e

Pfandlkas à la Caprese natur gebratener Pfandlkas,  Tomatensoße,  Tomaten Mozzarella, 
frischer Basilikum ....................................................................................................................................... 10,00 e

Wir bereiten alle Schnitzel auf Wunsch auch von der Pute (ohne Aufpreis) oder vom Kalb (€ 5,- Aufpreis) zu.

Salate und Tagesgerichte auf unserer Homepage
www.schnitzelgaudi.de

Alle Preise sind Mitnahmepreise inklusive unserer 
recyclebaren Verpackung aus Zuckerrohr
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